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〈広報すぎなみ発行日〉…毎月１日・１１日・２１日

平成１５（２００３）年７月２１日（月曜日）

【凡例】 �＝日時　� ＝場所　� ＝内容　� ＝講師　� ＝対象　� ＝定員　� ＝参加費　� ＝申し込み　� ＝問い合わせ　� ＝その他時 場 内 師 対 定 費 申 問 他
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◇
夜
間
や
早
朝
は
静
か
に
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◇
花
火
の
後
始
末
は
し
っ
か
り

と
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◇
流
れ
（
小
川
）
で
の
水
遊
び
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（
利
用
上
の
注
意
）
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開
園
時
間
な
ど
の
延
長

　

◇
大
田
黒
公
園
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３
９

８
‐
５
８
１
４

◇
杉
並
児
童
交
通
公
園

　

�
自
転
車
な
ど
の
貸
出
時
間
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問時

問

時

問

�
江
戸
時
代
の
杉
並
区

　

今
年
は
江
戸
開
府
四
〇
〇

年
。
当
時
の
杉
並
区
に
つ
い

て
、
展
示
を
も
と
に
説
明
し

ま
す
。

　

ま
た
、
拓
本
の
体
験
や
、

史
跡
の
紹
介
も
行
い
ま
す
。

　

�
８
月　

日
�
・　

日
�

１４

１５

午
前
９
時
〜
正
午
（
両
日
同

内
容
）
�
区
内
在
住
・
在
学

の
小
学
五
年
生
〜
中
学
三
年

生
と
そ
の
保
護
者
�
各
日
一

〇
組
二
〇
名
（
抽
選
）
�
無

料�
う
ど
ん
づ
く
り

　

古
民
家
で
お
話
を
聞
き
な

が
ら
、
昔
な
が
ら
の
方
法
で

お
い
し
い
う
ど
ん
を
作
り
ま

時

対

定

費

す
。

　

�
８
月　

日
�
午
前
９
時

２３

〜
正
午
�
区
内
在
住
・
在
学

の
小
学
三
年
生
〜
六
年
生
と

そ
の
保
護
者
�
一
〇
組
二
〇

名
（
抽
選
）
�
無
料

☆

　

�
往
復
ハ
ガ
キ
に
希
望
教

室
名
、
参
加
希
望
日
、
住
所
・

親
子
の
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）・

学
年
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

７
月　

日
（
必
着
）
ま
で
に

３１

郷
土
博
物
館
（
〒　

‐
０
０

１６８

６
１
大
宮
１
―　

―
８
）
へ

２０

�
同
館
�
３
３
１
７
‐
０
８

４
１
�
ど
ち
ら
も
、
子
ど
も

の
み
・
親
の
み
の
参
加
は
で

き
ま
せ
ん

時

対

定費

申
問

他

��郷土博物館郷土博物館

夏休み夏休み
親子体験教室親子体験教室

�

�

�

�

���������

���������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�特
別
区
職
員
経
験
者

（
機
械
・
電
気
）
採
用

試
験

　

�
第
一
次
試
験
＝
９
月　

日
１４

�
▽
試
験
区
分
・
採
用
予
定
数

＝
機
械
＝
四
名
程
度
、
電
気
＝

五
名
程
度
▽
勤
務
予
定
先
＝
二

三
区
内
清
掃
工
場
▽
受
験
資
格

＝
�
日
本
国
籍
を
有
す
る
方

で
、
昭
和　

年
４
月
２
日
〜　

４４

４９

年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
方
�

民
間
企
業
な
ど
に
お
け
る
業
務

従
事
歴
が
五
年
以
上
（　

年
３

１６

月　

日
現
在
）
あ
る
方
▽
試
験

３１
案
内
（
申
込
書
）
の
配
布
場
所

＝
職
員
課
人
事
係
（
区
役
所
東

棟
五
階
）、区
民
事
務
所
・
分
室
、

駅
前
事
務
所
、
図
書
館
、
地
域

区
民
セ
ン
タ
ー
、
特
別
区
人
事

委
員
会
事
務
局
�
�
郵
送
＝
８

月　

日
（
消
印
有
効
）
ま
で
に

１３
特
別
区
人
事
委
員
会
事
務
局
任

用
課
（
〒　

‐
０
０
７
３
千
代

１０２

田
区
九
段
北
１
―
１
―
４
）
へ

�
持
参
＝
職
員
課
人
事
係
（
８

月　

日
�
・　

日
�
）
ま
た
は

１４

１５

特
別
区
人
事
委
員
会
事
務
局
任

用
課
（
８
月　

日
�
・　

日
�
）

１８

１９

へ
／
時
間
は
い
ず
れ
も
、
午
前

　

時
〜
午
後
５
時

１０◇
清
掃
工
場
見
学
会

　

�
８
月　

日
�
�
午
前　

時

１６

１０

〜
正
午
�
午
後
１
時　

分
〜
３

３０

時　

分
�
豊
島
清
掃
工
場
（
豊

３０
島
区
上
池
袋
２
―
５
―
１
）
�

往
復
ハ
ガ
キ
（
８
面
記
入
例
参

内

申

時

場

申

照
）
に
試
験
区
分
、
希
望
時
間
、

清
掃
工
場
に
関
す
る
質
問
な
ど

も
書
い
て
、
８
月
６
日
（
消
印

有
効
）
ま
で
に
特
別
区
人
事
委

員
会
事
務
局
任
用
課
へ

☆

　

�
特
別
区
人
事
委
員
会
事
務

局
任
用
課
採
用
係
�
５
２
１
０

‐
９
７
８
７
、
採
用
試
験
テ
レ

ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
�
３
２
６
１
‐

２
２
２
１
（
二
四
時
間
）、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジh

ttp
://w
w
w
.to

k
y
o
2
3
c
ity
.o
r.jp
/s
a
iy
o

u
-s
ik
e
n
.h
tm

ま
た
は
区
職

員
課
人
事
係

�　

え
の
き
会
沓
掛
ホ
ー
ム 

（福）
看
護
職
員

　

�
勤
務
内
容
＝
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
沓
掛
ホ
ー
ム
利
用
者

の
看
護
業
務
全
般
▽
勤
務
時
間

な
ど
＝
午
前
９
時
〜
午
後
６
時

（
二
交
代
制
で
早
番
も
あ
り
ま

す
）
▽
資
格
な
ど
＝
看
護
師
・

准
看
護
師
の
資
格
を
持
つ
、　
６０

歳
ま
で
の
健
康
な
方
▽
募
集
人

数
＝
若
干
名
▽
報
酬
＝
応
相
談

�
履
歴
書
を
郵
送
で
、
沓
掛
ホ

ー
ム
（
〒　

‐
０
０
３
１
本
天

１６７

沼
３
―　

―　

）
へ
�
同
ホ
ー

３４

２８

ム
�
３
３
９
５
‐
０
９
０
０

知
的
障
害
者
（
児
）
位

置
探
索
事
業
の
利
用
者

　

９
月
１
日
か
ら
、
知
的
障
害

者
（
児
）
に
位
置
探
索
機
器
を

貸
与
し
、
行
方
不
明
に
な
っ
た

問内
申

問

場
合
に
位
置
探
索
を
行
い
、
介

護
者
に
位
置
情
報
を
提
供
す
る

事
業
を
開
始
し
ま
す
。

　

�
区
内
在
住
で
、
愛
の
手
帳

所
持
者
（　

歳
未
満
）
を
在
宅

６５

で
介
護
し
て
い
る
方
�
・
�
７

月　

日
�
〜
８
月　

日
�
に
障

２２

２０

害
者
施
策
課
障
害
者
福
祉
係

（
区
役
所
東
棟
一
階
）
へ
�
所

得
制
限
お
よ
び
自
己
負
担
あ
り

マ
イ
バ
ッ
グ
コ
ン
テ
ス

ト
作
品

　

あ
な
た
の
作
っ
た
マ
イ
バ
ッ

グ
（
買
い
物
袋
）
を
募
集
し
ま

す
。
応
募
作
品
は
、　

月
の
環

１０

境
博
覧
会
で
展
示
し
、
コ
ン
テ

ス
ト
に
よ
り
優
秀
作
品
は
表
彰

し
ま
す
。

　

�
区
内
在
住
・
在
勤
･
在
学

の
方
�
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
、
工
夫
し
た
点
な
ど
の
説
明

を
添
え
て
、
郵
送
で
９
月　

日
２２

（
必
着
）
ま
で
に
ご
み
減
量
担

当
課
へ
�
同
課

�
い
ら
な
い
も
の
ま
で
買
わ

な
い
で
！ 

過
剰
包
装
抑
制
の
た
め

の
標
語

　

日
ご
ろ
の
買
い
物
で
必
要
の

な
い
容
器
包
装
が
多
い
と
感
じ

ま
せ
ん
か
。
過
剰
な
包
装
は
す

ぐ
ご
み
に
な
る
だ
け
で
す
。
多

く
の
区
民
の
皆
さ
ん
に
関
心
を

も
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
標
語

を
募
集
し
ま
す
。
作
品
は
、
自

作
・
未
発
表
の
も
の
に
限
り
ま

す
。
採
用
さ
れ
た
作
品
は
ポ
ス

タ
ー
な
ど
で
活
用
し
ま
す
。

　

�
標
語
と
簡
単
な
説
明
、
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
連
絡
先
を

書
い
て
、
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
、
８
月　
２９

日
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
ご
み

減
量
担
当
課
�
３
３
１
２
‐
２

対

申

問他

対
申

問

申

３
０
６
へ
�
同
課

�
よ
い
歯
フ
ァ
ミ
リ
ー
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル 

よ
い
歯
フ
ァ
ミ
リ
ー

　

日
ご
ろ
、
お
口
の
健
康
に
関

し
て
頑
張
っ
て
い
る
ご
家
族
を

募
集
し
ま
す
。
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
当
日
は
、応
募
内
容
に
よ
り
、

参
加
者
の
表
彰
を
行
い
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
、
歯
の
相
談
コ
ー

ナ
ー
や
区
歯
科
技
工
士
会
に
よ

る
立
体
手
型
づ
く
り
コ
ー
ナ
ー

や
歯
科
衛
生
士
会
に
よ
る
ブ
ラ

ッ
シ
ン
グ
コ
ー
ナ
ー
な
ど
、
楽

し
く
て
歯
の
健
康
に
役
立
つ
催

し
を
行
い
ま
す
。

　

�
９
月
６
日
�
午
後
１
時
〜

�
杉
並
保
健
所
�
参
加
基
準
＝

就
学
ま
で
の
お
子
さ
ん
を
含
む

二
人
以
上
の
家
族
（
保
護
者
を

含
む
）
で
、
�
〜
�
の
い
ず
れ

か
を
実
行
し
て
い
る
家
族
�
食

生
活
に
気
を
つ
け
て
い
る
�
か

か
り
つ
け
の
歯
科
医
院
も
し
く

は
保
健
セ
ン
タ
ー
の
歯
科
健
診

な
ど
を
利
用
し
て
い
る
�
そ
の

ほ
か
、
歯
や
お
口
の
健
康
づ
く

り
の
た
め
に
積
極
的
に
実
行
し

て
い
る
こ
と
が
あ
る
�
一
五
組

�
か
か
り
つ
け
歯
科
医
院
（
区

歯
科
医
師
会
員
に
限
る
）
か
ら

の
推
薦
＝
推
薦
書
を
郵
送
で
、

８
月　

日
ま
で
に
杉
並
保
健
所

２９

健
康
推
進
課
歯
科
担
当（
〒　

‐
１６７

０
０
５
１
荻
窪
５
―　

―
１
）

２０

へ
▽
そ
の
他
＝
各
保
健
セ
ン
タ

ー
歯
科
担
当
、
健
康
推
進
課
歯

科
担
当
へ
�
健
康
推
進
課
歯
科

担
当
�
３
３
９
１
‐
１
０
１
５

�

風
し
ん
の
予
防
接
種

　

昭
和　

年
４
月
２
日
〜　

年

５４

６２

　

月
１
日
生
ま
れ
の
方
は
、「
風

１０

問

時
場

対

定

申

問

し
ん
」
予
防
接
種
を
受
け
ら
れ

ま
す
の
で
、
９
月　

日
�
ま
で

３０

に
お
受
け
く
だ
さ
い
。た
だ
し
、

す
で
に
風
し
ん
ま
た
は
Ｍ
Ｍ
Ｒ

の
予
防
接
種
を
受
け
た
こ
と
の

あ
る
方
、
風
し
ん
に
か
か
っ
た

こ
と
の
あ
る
方
は
、
接
種
不
要

で
す
。
ま
た
、妊
娠
中
の
方
は
、

受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

な
お
、
未
成
年
（　

歳
未
満
）

２０

の
方
は
保
護
者
の
同
伴
が
必
要

で
す
。

　

予
診
票
の
な
い
方
は
、
母
子

手
帳
を
持
っ
て
、
各
保
健
セ
ン

タ
ー
ま
た
は
保
健
福
祉
相
談
窓

口
（
区
役
所
東
棟
一
階
）
へ
。

　

�
杉
並
保
健
所
保
健
予
防
課

�
３
３
９
１
‐
１
０
２
５
、
各

保
健
セ
ン
タ
ー
�
小
児
（
１
歳

〜
７
歳
６
カ
月
）
の
風
し
ん
予

防
接
種
は
変
わ
り
あ
り
ま
せ
ん

問

他

パスポートの申請には
「住民票の写し」が必要
です

パスポートの申請に必要な住
民票は無料で交付します。区
民課および各区民事務所の窓
口までお申し出ください。
　�区民課問

◆リサイクルひろば高井戸８月の講習会◆
締切日応募方法参加費定　員日　　　時講習会名

―電話で
先着順

１００円各日
３名

７月２８日�、８月２日�・８
日�午後１時３０分～２時３０分

生ごみたい肥相談
コーナー

３００円各回１０名２日��午後１時�２時３０分包丁研ぎを習おう
７月３１日
（必着）

往復
ハガキ

２回で
１０００円

１５名
（抽選）

８日�・９日�
午後１時３０分～３時３０分

古布からのぞうり
づくり（計２回）
※申し込み・問い合わせは、リサイクルひろば高井戸（〒１６８‐００７２高井戸東３‐７‐４�３３３１‐
４３６０水・木曜日休館）へ。８面記入例参照。

�
拓
本
の
体
験
も

マナーを守っ
て公園利用

� ���������������������������
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�

�

�

�

�������������������������������������

�������������������������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
杉
並
に
ゆ
か
り
の
あ
る
方
々
に
、
ま
ち
の
風
景
な
ど

を
テ
ー
マ
に
執
筆
し
て
い
た
だ
き
ま
す
（
毎
月　

日
号
に
掲
載
）。

２１

高
井
戸
図
書
館
移
転
計

画
の
中
止

　

区
は
、
実
施
計
画
の
中
で
、

高
井
戸
中
学
校
の
学
級
増
に
伴

う
教
室
不
足
へ
の
対
応
策
と
し

て
、
同
校
併
設
の
高
井
戸
図
書

館
を
旧
高
井
戸
社
会
教
育
会
館

跡
に
移
転
す
る
こ
と
に
よ
り
、

必
要
な
教
室
を
確
保
す
る
こ
と

と
し
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
高
井
戸
中
学
校
の

今
年
度
の
新
入
学
生
徒
数
が
、

当
初
の
予
想
を
下
回
り
、
当
面

は
、
新
た
な
教
室
を
増
設
せ
ず

に
、
現
在
の
校
舎
で
対
応
で
き

る
見
通
し
と
な
り
ま
し
た
。

　

区
で
は
、
生
徒
数
・
学
級
数

の
推
移
と
図
書
館
移
転
に
対
す

る
区
民
の
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を

ふ
ま
え
再
検
討
し
た
結
果
、
高

井
戸
図
書
館
の
移
転
計
画
を
中

止
し
、
現
在
の
場
所
で
引
き
続

き
利
用
し
て
い
た
だ
く
こ
と
と

し
ま
し
た
。

　

高
井
戸
中
学
校
に
つ
い
て

は
、
今
後
、
学
校
規
模
の
適
正

化
を
図
る
な
か
で
対
応
し
て
い

き
ま
す
。

　

�
学
務
課
、
中
央
図
書
館
�

問

３
３
９
１
‐
５
７
５
４

◇
旧
高
井
戸
社
会
教
育
会
館
の

今
後
の
活
用

　

高
井
戸
図
書
館
の
移
転
候
補

施
設
で
あ
っ
た
旧
高
井
戸
社
会

教
育
会
館
は
、
区
民
事
務
所
会

議
室
と
し
て
、
秋
以
降
、
区
民

の
皆
さ
ん
に
利
用
し
て
い
た
だ

く
予
定
で
す
。

　

�
地
域
課

問

東
京
都
市
計
画
道
路
放

射
第
五
号
線
（
久
我
山

２
丁
目
〜
久
我
山
３
丁

目
間
）
建
設
事
業 

◇
評
価
書
案
に
係
る
見
解
書
の

縦
覧

　

�
７
月　

日
�
〜
８
月　

日

３０

１８

�
午
前
９
時　

分
〜
午
後
４
時

３０

　

分
（
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日

３０は
除
く
）
�
縦
覧
場
所
＝
都
環

境
局
都
市
地
球
環
境
部
環
境
影

響
評
価
課
（
都
庁
第
二
本
庁
舎

八
階
）、
都
多
摩
環
境
事
務
所

（
立
川
市
錦
町
４
―
６
―
３
立

川
合
同
庁
舎
四
階
）、区
環
境
課

（
区
役
所
西
棟
七
階
）
▽
閲
覧

場
所
＝
高
井
戸
駅
前
事
務
所

（
高
井
戸
東
３
―
７
―
５
）、高

井
戸
駅
前
事
務
所
宮
前
分
室

（
宮
前
５
―
５
―　

）、高
井
戸

２７

図
書
館
（
高
井
戸
東
１
―　

―
２８

１
）

◇
意
見
を
聴
く
会

　

�
８
月　

日
�
午
後
２
時
�

２９

高
井
戸
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー

（
高
井
戸
東
３
―
７
―
５
）
�

傍
聴
＝
二
〇
〇
名
程
度
（
先
着

順
）
�
当
日
、
直
接
会
場
へ
�

公
述
の
申
出
が
な
い
場
合
に
は

開
催
さ
れ
ま
せ
ん

◇
公
述
人
の
募
集

　

�
二
五
名
程
度
（
抽
選
・
一

時

場

時

場定

申

他

定

人
一
五
分
以
内
）
�
事
業
の
名

称
、住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号（
団

体
な
ど
は
、
そ
の
名
称
・
事
務

所
所
在
地
・
代
表
者
の
氏
名
・

公
述
人
の
役
職
と
氏
名
・
住
所
・

電
話
番
号
）
を
書
い
て
、
８
月

６
日
〜　

日
に
持
参
・
郵
送（
消

２０

印
有
効
）
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル

で
、
都
環
境
局
都
市
地
球
環
境

部
環
境
影
響
評
価
課
審
査
第
二

係
（
〒　

‐
８
０
０
１
新
宿
区

１６３

西
新
宿
２
―
８
―
１
、
Ｅ
メ
ー

ルk
ik
u
k
a
i@
k
a
n
k
y
o
.m
e

to
ro
.to
k
y
o
.jp

）
へ
�
同
係

�
５
３
８
８
‐
３
４
５
３

建
物
の
耐
震
診
断
や
耐

震
改
修
に
つ
い
て
の
無

料
相
談
会

　

専
門
家
に
よ
る
相
談
会
を
開

催
し
ま
す
。

　

�
８
月
７
日
�
午
後
１
時
〜

４
時
�
区
役
所
一
階
ロ
ビ
ー
�

当
日
、
直
接
会
場
へ
�
図
面
な

ど
が
あ
る
場
合
は
お
持
ち
く
だ

さ
い

◇
ご
注
意
く
だ
さ
い

　

最
近
、
木
造
住
宅
の
耐
震
診

断
や
耐
震
改
修
を
強
く
勧
め
る

業
者
が
い
ま
す
。
区
か
ら
依
頼

さ
れ
て
い
る
か
の
よ
う
に
勧
誘

し
て
い
る
例
も
あ
る
よ
う
で
す

が
、
こ
う
し
た
業
者
は
区
と
は

申

問

時
場

申

他

一
切
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。

　

不
審
に
思
っ
た
ら
、
早
め
に

区
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

　

�
建
築
課
建
築
監
理
係

�弓
道
・
ア
ー
チ
ェ
リ
ー

認
定
講
習
会

　

弓
道
場
を
利
用
す
る
に
は
利

用
証
（
一
定
の
技
量
を
認
定
）

が
必
要
と
な
り
ま
す
。
安
全
に

利
用
し
て
い
た
だ
く
た
め
、
段

位
な
ど
を
お
持
ち
で
な
い
方
は

講
習
会
に
参
加
し
、
認
定
を
受

け
て
く
だ
さ
い
。
認
定
を
受
け

た
方
に
は
技
量
に
応
じ
た
利
用

証
を
発
行
し
ま
す
。

　

�
・
�
８
月　

日
�
＝
弓
道
、

２３

　

日
�
＝
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
／
時

２４間
は
い
ず
れ
も
、
午
後
１
時
〜

５
時
�
上
井
草
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
・
弓
道
場
（
上
井
草
３
―

　

―
１
）
�
弓
道
ま
た
は
ア
ー

３４チ
ェ
リ
ー
の
経
験
の
あ
る
方
�

各
三
六
名
�
無
料
�
・
�
電
話

で
、
実
施
日
の
一
週
間
前
ま
で

に
上
井
草
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

�
３
３
９
０
‐
５
７
０
７
へ（
先

着
順
）

楽
ら
く
健
康
タ
イ
ム

　

�
杉
並
区
ス
ポ
ー
ツ
振
興
財

団
で
は
、
高
齢
者
の
健
康
の
維

持
・
増
進
を
支
援
す
る
た
め
に
、

高
齢
者
ス
ポ
ー
ツ
モ
デ
ル
事
業

と
し
て「
楽
ら
く
健
康
タ
イ
ム
」

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

�
・
�
８
月
６
日
・　

日
、

２０

９
月
３
日
・　

日
（
毎
月
第
一
・

１７

三
水
曜
日
）
／
午
前
９
時　

分
３０

〜　

時
＝
青
竹
ビ
ク
ス
、　

時

１１

１１

　

分
〜
午
後
０
時　

分
＝
い
き

１５

４５

い
き
ヨ
ガ
�
上
井
草
ス
ポ
ー
ツ

問時

内
場

対

定

費

申

問

時

内
場

セ
ン
タ
ー
・
小
体
育
室
（
上
井

草
３
―　

―
１
）
�
年
齢
制
限

３４

は
あ
り
ま
せ
ん
が
お
お
む
ね　
６５

歳
程
度
の
体
力
年
齢
の
方
に
適

し
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
提
供
し
ま

す
（
医
師
な
ど
か
ら
運
動
を
止

め
ら
れ
て
い
る
方
は
ご
遠
慮
く

だ
さ
い
）
�
二
〇
〇
円
�
当
日
、

直
接
会
場
へ
�
同
財
団
�
３
３

１
２
‐
２
１
１
１
（
区
代
表
）

ま
た
は
上
井
草
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
�
３
３
９
０
‐
５
７
０
７

★
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

就
業
支
援
講
習

　

�
９
月　

日
�
〜　

月　

日

２６

１０

１０

�
午
前　

時
〜
午
後
４
時
（
一

１０

〇
日
間
）
�
東
京
都
高
年
齢
者

就
業
セ
ン
タ
ー
（
千
代
田
区
飯

田
橋
３
―　

―
３
シ
ニ
ア
ワ
ー

１０

ク
東
京
内
）、外
部
実
習
＝
都
立

木
場
公
園
（
江
東
区
平
野
４
―

６
―
１
）
�
コ
ー
ス
名
＝
芝
生

の
手
入
れ
と
除
草
�　

歳
以
上

６０

で
�
杉
並
区
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
に
新
規
入
会
し
、
就
業

で
き
る
方
�
若
干
名
（
選
考
）

�
無
料
�
往
復
ハ
ガ
キ
に
コ
ー

ス
名
、住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・

生
年
月
日
を
書
い
て
、
８
月　
１８

日
（
必
着
）
ま
で
に
�
東
京
都

高
齢
者
事
業
振
興
財
団（
〒　

‐
１０２

０
０
７
２
千
代
田
区
飯
田
橋
３

―　

―
３
）
へ
�
同
財
団
�
５

１０
２
１
１
‐
２
３
２
７

７
月　

日
１１

付
広
報
７

面「
ジ
ャ
ズ
ラ
イ
ブ
シ
リ
ー
ズ
」

出
演
者
の
ウ
ー
ド
奏
者
は
「
常

味
裕
司
」さ
ん
の
誤
り
で
し
た
。

対

費

申

問

時

場内

対

定

費

申

問

リ　サ　イ　ク　ル　自　転　車

８月のクリーンサイクルの販売日
　　８月２日�、自転車販売協力店で。申し込み
多数の場合は、抽選。１台９０００円（防犯登録・Ｔ
Ｓマーク/消費税込み）。協力店については、
下記へお問い合わせください。
　�　�杉並区障害者雇用支援事業団

�５３８２―２０８１/FAX５３８２―２０８３

問

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

作
家
・
近
藤
富
枝

　

荻
窪
の
駅
に
近
い
マ
ン
シ
ョ
ン
に
一

家
が
移
っ
た
の
は
昭
和　

年
で
あ
っ

４８

た
。
結
婚
以
来
こ
れ
が
一
五
回
目
の
家

移
り
で
あ
る
。
と
い
う
こ
と
は
そ
れ
ま

で
は
平
均
二
年
弱
で
動
い
て
い
た
わ
け

で
、
事
情
は
さ
ま
ざ
ま
な
が
ら
、
も
う

が
ま
ん
出
来
な
い
、
何
と
か
生
涯
の
落

ち
つ
き
場
所
を
こ
の
辺
で
定
め
た
い
と

い
う
ぎ
り
ぎ
り
の
気
持
ち
に
私
は
な
っ

て
い
た
。

　

あ
る
朝
、新
聞
を
見
て
い
た
夫
が「
こ

れ
だ
、
こ
れ
が
い
い
」
と
叫
ん
だ
。
荻

窪
の
青
梅
街
道
沿
い
に
あ
る
一
二
階
建

て
の
新
築
マ
ン
シ
ョ
ン
の
募
集
広
告

で
、
南
向
き
の
三
Ｄ
Ｋ
。
八
畳
の
間
が

あ
る
の
が
珍
し
い
。
お
ま
け
に
び
っ
く

り
し
た
の
は
そ
の
日
取
材
に
行
く
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
と
そ
の
マ
ン
シ
ョ

ン
の
モ
デ
ル
ル
ー
ム
が
同
じ
ビ
ル
に
あ

っ
た
こ
と
で
、
ま
さ
に
縁
と
よ
り
言
い

よ
う
が
な
い
。

　

私
は
自
分
の
家
を
き
め
る
な
ら
歴
史

や
文
学
の
ゆ
か
り
の
あ
る
町
を
え
ら
び

た
か
っ
た
。
も
う
一
つ 
贅  
沢 
を
言
う
と

ぜ
い 
た
く

水
の
傍
に
住
み
た
い
。
お
ま
け
に
雑
誌

の
ル
ポ
・
ラ
イ
タ
ー
と
し
て
第
一
線
で

働
い
て
い
た
か
ら
、
ジ
ャ
ン
と
鳴
っ
た

ら
す
ぐ
飛
び
出
せ
る
よ
う
に
都
心
に
近

く
な
い
と
困
る
。
当
時
、
荻
窪
に
は
井

伏
鱒
二
さ
ん
が
健
在
で
、
上
林
暁
さ
ん

も
病
床
で
作
品
を
口
述
し
、
他
に
も
中

央
沿
線
作
家
の
名
あ
る
方
々
が
ま
だ
活

躍
中
だ
っ
た
か
ら
、
第
一
の
条
件
は
充

分
で
、
第
三
の
条
件
も
ほ
ぼ
満
足
で
き

る
。

　

も
し
私
に
自
慢
を
す
る
こ
と
が
あ
る

な
ら
、
家
を
買
う
と
き
五
分
で
き
め
る

と
い
う
こ
と
だ
ろ
う
。
こ
の
時
も
七
階

を
迷
わ
ず
契
約
し
て
帰
り
、
家
族
を
ア

ッ
と
い
わ
せ
た
。

　

さ
て
荻
窪
に
移
り
、
私
の
文
運
が
ひ

ら
け
た
。
こ
れ
は
何
と
い
っ
て
も
文
豪

の
お
傍
近
く
に
暮
ら
す
よ
う
に
な
っ
た

功
徳
に
ち
が
い
な
い
。
六
年
前
に
『
荷

風
文
が
た
み
』
と
い
う
本
を
出
し
た
が

あ
ま
り
評
判
に
な
ら
な
か
っ
た
。
今
度

は
叔
母
の
嫁
ぎ
先
で
あ
る
本
郷
の
菊
富

士
ホ
テ
ル
と
い
う
文
士
の
宿
を
書
き
、

新
聞
の
文
芸
欄
が
一
斉
に
書
評
の
筆
を

と
っ
て
く
れ
、
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
に
出

演
し
、
週
刊
誌
に
呼
ば
れ
て
森
敦
さ
ん

と
対
談
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
。
ま
ず
は

私
程
度
の
物
書
き
と
し
て
身
に
余
る
光

栄
と
思
わ
ね
ば
な
る
ま
い
。

　

つ
づ
い
て
書
け
と
出
版
社
に
言
わ
れ

て
『
田
端
文
士
村
』
を
書
い
た
。
こ
ち

ら
は
私
が
少
女
の
頃
に
住
ん
で
い
た
町

の
文
学
者
や
美
術
家
の
話
で
、
や
は
り

か
な
り
の
世
評
を
得
た
。
右
の
二
冊
は

ど
ち
ら
も
文
壇
史
の
ジ
ャ
ン
ル
で
あ

る
。
こ
の
家
で
私
は
自
分
の
仕
事
の
方

向
を
定
め
る
こ
と
が
で
き
、
物
書
き
の

末
席
に 
列 
な
る
チ
ャ
ン
ス
を
与
え
ら
れ

つ
ら

た
こ
と
は
忘
れ
ら
れ
な
い
。

　

さ
て
、
ま
た
あ
る
日
の
こ
と
だ
。
大

学
生
の
息
子
が
「
川
の
傍
に
い
い
家
を

み
つ
け
て
き
た
よ
」
と
い
う
で
は
な
い

か
。
早
速
彼
の
チ
ェ
リ
ー
ク
ー
ペ
に
乗

り
か
け
つ
け
て
み
る
と
、
善
福
寺
川
に

背
戸
の
面
し
た
小
さ
な
二
階
家
で
あ

る
。
玄
関
脇
に
は
竹
が
一
群
、
窓
に
は

す
べ
て
障
子
が
お
さ
ま
り
、
一
目
で
腕

の
い
い
大
工
さ
ん
の
仕
事
と
わ
か
る
純

日
本
風
。
江
戸
の
町
絵
師
の
住
居
と
い

う
感
じ
だ
な
と
思
っ
た
ら
う
れ
し
く
な

っ
た
。
で
、
た
ち
ま
ち
第
一
六
回
目
の

引
っ
越
し
を
敢
行
。
こ
れ
が
今
の
住
居

で
あ
る
。
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ファクス番号変更のお知らせ
　区役所本庁舎に設置されているファクス
のうち、次の部署の番号を変更しています。
ご利用の際は、ご注意ください。�広報課問

【新ファクス番号】
納税課＝�５３０７‐０６８２、国民健康保険課＝�
５３０７‐０６８５、都市計画課＝�５３０７‐０６８９、教
育委員会事務局庶務課＝�５３０７‐０６９２、区議
会事務局＝�５３０７‐０６９５

訂
正
と
お
わ
び

� �
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〈広報すぎなみ発行日〉…毎月１日・１１日・２１日

平成１５（２００３）年７月２１日（月曜日）

【凡例】 �＝日時　� ＝場所　� ＝内容　� ＝講師　� ＝対象　� ＝定員　� ＝参加費　� ＝申し込み　� ＝問い合わせ　� ＝その他時 場 内 師 対 定 費 申 問 他

　

心
身
に
障
害
の
あ
る
方
や
難

病
の
方
に
、
各
種
手
当
の
支
給

や
医
療
費
の
助
成
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

手
当
の
内
容
な
ど
は
、表
１
・

３
の
と
お
り
で
す
。

　

こ
れ
ら
の
手
当
な
ど
は
申
請

を
し
な
い
と
支
給
さ
れ
ま
せ

ん
。
対
象
と
な
る
方
で
ま
だ
受

け
て
い
な
い
方
は
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、所
得
制
限（
表
２
）、新

規　

歳
以
上
の
制
限
、
他
の
手

６５
当
や
年
金
と
の
併
給
制
限
、
施

設
入
所
制
限
な
ど
が
あ
り
ま

す
。

　

�
障
害
者
福
祉
係
（
区
役
所

東
棟
一
階
�
番
窓
口
）

問

〈表１　心身障害者（児）手当等〉

手当額（月額）対象となる方手当等の種類

１万７０００円次のいずれかに該当する２０歳以上の障害者�身体障害者手帳１、２級
�愛の手帳１～３度�脳性マヒまたは進行性筋萎縮症心身障害者福祉手当

（◎〇△□）
１万１５００円次のいずれかに該当する障害者�身体障害者手帳３級�愛の手帳４度

１万７０００円次のいずれかに該当する２０歳未満の児童を養育している方�身体障害
者手帳１、２級�愛の手帳１～３度�脳性マヒまたは進行性筋萎縮症障害手当　（◎〇□）

１万 ５００円心身障害者福祉手当受給者または障害手当の対象児童で、寝たきり状
態などでいつも介護を必要とする方を介護している方介護手当　（〇△□）

２万６６２０円
在宅の２０歳以上で精神や身体に重度の障害（身体障害者手帳１、２級
と愛の手帳１、２度程度の障害が重複している状態）などがあるため、
常時特別な介護が必要な方

特別障害者手当
（◎□）

１万４４８０円
２０歳未満で精神や身体に重度の障害（身体障害者手帳１級（２級の一
部）程度または愛の手帳１度（２度の一部）程度）などがあるため、
常時介護が必要な方

障害児福祉手当
（◎〇□）

１級＝５万１１００円
２級＝３万４０３０円

次のいずれかに該当する２０歳未満の児童を養育している方�身体障害
者手帳１～３級（４級の一部）程度�愛の手帳１～３度程度�日常生
活に著しい制限を受ける精神または身体上の障害を持つ児童

特別児童扶養手当
（◎〇□）

　　　１万４４８０円昭和６１年３月３１日で廃止され、経過措置に該当する方のみ福祉手当　（◎〇□）

　６万円

次のいずれかに該当する方�重度の知的障害者で、日常生活において
常時特別な配慮が必要である�重度の知的障害と重度の身体障害が重
複している�重度の肢体不自由者で、両上肢、両下肢の機能が失われ、
かつ座っていることが困難である

重度心身障害者手当
（◎〇△□）

　　　１万６５００円区が定めた難病疾病を有する方（表３）難病患者福祉手当
（◎〇△□）

次のいずれかに該当する方に、保険診療の自己負担分（老人保健法に準じた一部負担金を
除く）を助成。�身体障害者手帳１、２級（内部障害は３級まで）�愛の手帳１～３度�
脳性マヒまたは進行性筋萎縮症

心身障害者
　　医療費助成

（◎△□）

単独で屋外活動をすることが困難な、２０歳以上の重度の脳性マヒ者で身体障害者手帳１級
の方に介護人（本人推薦による）を派遣
＜介護人に支払う手当＝１回１日単位で月１２回以内・１回６５６０円＞

重度脳性マヒ者
　　　介護人派遣

（〇□）
障害者の保護者が死亡または心身の機能を著しく喪失した状態になったとき、障害者に年
金を給付。次のいずれかに該当する障害者の保護者で都内在住者�身体障害者手帳１～４
級（平衡機能障害、体幹機能障害は５級まで）�愛の手帳１～４度�一定程度以上の症状
を有する精神障害�脳性マヒ�進行性筋萎縮症�自閉症。年金額は３万円（特約付加加入
者は１万円加算）。掛け金は加入者の年齢に応じて異なる。掛け金払込期間は２０年

心身障害者扶養年金
（△）

※◎＝所得制限あり、〇＝併給制限あり、△＝６５歳以上の制限あり、□＝入院状況・施設入所などによる制限あり。

〈表２　１５年度所得制限額〉

・受給者が２０歳以上の場合は、本人所得
・受給者が２０歳未満の場合は、扶養義務者などの所得

所得額収入額
扶養親族
の数（人）

３６０万４０００円５１８万円０

３９８万４０００円５６５万６０００円１

４３６万４０００円６１３万２０００円２

４７４万４０００円６６０万４０００円３

５１２万４０００円７０２万７０００円４

５５０万４０００円７４４万９０００円５

※この表の収入額は給与所得者を例として、給与所得控
除をする前の金額です。なお、世帯の状況などに応じ
て各種控除が受けられる場合があります。
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　　　　　　　　　〈表３　難病患者福祉手当対象疾病〉　　（１５年６月１日現在）
疾　病　名№疾　病　名№

シャイ・ドレーガー症候群３５スモン１
多発性嚢胞腎３６ベーチェット病２
表皮水疱症（接合部型および栄養
障害型）

３７重症筋無力症３

特発性門脈圧亢進症３８全身性エリテマトーデス４
膿疱性乾癬３９多発性硬化症５
広範脊柱管狭窄症４０再生不良性貧血６
ミオトニー症候群４１筋萎縮性側索硬化症７
好酸球増多症候群４２サルコイドーシス８
原発性胆汁性肝硬変４３特発性血小板減少性紫斑病９
強直性脊椎炎４４汎発性強皮症１０
重症急性膵炎４５皮膚筋炎(多発性筋炎）１１
進行性核上性麻痺４６結節性動脈周囲炎１２
特発性大腿骨頭壊死症４７天疱瘡１３
びまん性汎細気管支炎４８潰瘍性大腸炎１４
混合性結合組織病４９ビュルガー病（バージャー病）１５
ミトコンドリア脳筋症５０高安病１６
原発性免疫不全症候群５１劇症肝炎１７
遺伝性（本態性）ニューロパチー５２脊髄小脳変性症１８
特発性間質性肺炎５３クローン病１９
プリオン病５４パーキンソン病２０
網膜色素変性症５５悪性関節リウマチ２１
遺伝性ＱＴ延長症候群５６悪性高血圧２２
原発性肺高血圧症５７モヤモヤ病（ウィリス動脈輪閉塞症）２３
先天性ミオパチー５８点頭てんかん２４
神経線維腫症５９ネフローゼ症候群２５
網膜脈絡膜萎縮症６０先天性血液凝固因子欠乏症等（第�因子

欠乏症、第�因子欠乏症、第�因子欠乏
症、第�因子欠乏症、第�因子欠乏症、
第�因子欠乏症、第�因子欠乏症、第　
因子欠乏症、第　因子欠乏症、第　因子
欠乏症、フォン・ヴィルブランド病及び
血液凝固因子製剤の投与に起因するＨＩ
Ｖ感染症をいう）

２６

進行性筋ジストロフィー６１

ウィルソン病６２

慢性炎症性脱髄性多発神経炎６３

骨髄線維症６４

亜急性硬化性全脳炎６５

バッド・キアリ症候群６６
特発性慢性肺血栓塞栓症（肺高血
圧型）

６７人工透析を必要とする腎不全２７

ライソゾーム病（ファブリー病を
含む）

６８原発性アミロイド症２８

副腎白質ジストロフィー６９後縦靭帯骨化症２９
脊髄性筋萎縮症７０ハンチントン病３０
アレルギー性肉芽腫性血管炎７１ウエゲナー肉芽腫症３１
原発性硬化性胆管炎７２母斑症３２
肝内結石症７３特発性拡張型心筋症３３
自己免疫性肝炎７４シェーングレン症候群３４

●　●　●　宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿泊泊泊泊泊泊泊泊泊泊泊泊泊泊泊泊泊泊泊泊泊泊泊泊泊泊泊泊泊泊泊泊泊泊泊泊泊泊施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設ガガガガガガガガガガガガガガガガガガガガガガガガガガガガガガガガガガガガガガイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドド宿泊施設ガイド　●　●　●
民営化施設（民間事業者が経営しています。予約、問い合わせは各申込先へ）　

弓ケ浜クラブ富士学園ホテル・コニファ
ーいわびつ

湯　の　里
「杉菜（すぎな）」新施設名称

（杉並区立弓ケ浜学園）（杉並区立富士学園）（すぎなみ自然村）（湯河原すぎなみ荘）旧施設名称
５８１９‐５５１２

（午前１０時～午後５
時、土曜・日曜・祝日
を除く）

３２６３‐１５９０
（午前１０時～午後５
時、土曜・日曜・祝日
を除く）

０２７９‐６８‐５３３８
（午前９時～午後８
時、年中無休）

０１２０‐４６５‐００２
０４６５‐６２‐４８０５

（午前９時～午後８
時、年中無休）

電話番号
（受付時間）
申
込
先

５８１９‐５４４０３２６３‐５３９２０２７９‐６８‐５４１７ファクス
区民・一般区民・一般区民・一般一般区民料金区分

７０００円
６４００円７６００円８０００円７６００円大　人平

日
宿
泊
料
金
（
税
抜
き
）

６０００円５７００円５３００円子ども

７０００円
８６００円９０００円８６００円大　人休

前
日 ７０００円６７００円６３００円子ども

８月３１日までは
７９００円

８月３１日までは
８０００円

８月３１日までは休
前日料金

８月９日～１６日は
休前日料金

利用人数により、宿泊料金が変わる場合もあります。上記宿泊料金に対して、区民(区内在
住者)の方には2000円(65歳以上または障害者には3000円)の宿泊補助が適用されます(消費
税は宿泊補助前の宿泊料金に対してかかります)。また、利用日の一週間前からの変更、取
消はキャンセル料がかかる場合があります。

宿泊開始日の６カ月前の日申込開始日

（注）１．区からの宿泊補助の適用を受けるためには、免許証・杉並区民証・健康保険証・障害者手
帳など区内在住の証明になるもの（コピー可）を現地施設で提示のうえ、書類に記入してく
ださい（お持ちいただけない時は、宿泊補助は適用されません。また、払い戻しはしませ
ん）。２．富士学園は小学生以上に、弓ケ浜クラブは５歳以上に宿泊料金が適用されます。
３．宿泊の予約は、申込先に直接ご連絡ください。ファクスは予約可否の返信をします。な
お、近畿日本ツーリスト区役所内店では宿泊予約は受け付けません。４．季節により宿泊料
金が上記と異なる日があります。詳細については申込先にお問い合わせください（富士学
園・弓ケ浜クラブは、学校優先使用のためご利用いただけない日もあります）。５．各施設の
パンフレットは区役所、区民事務所・分室、駅前事務所、地域区民センター、区民集会所にあ
ります。

直営施設

休館日申　  込　  方　  法料　金施　　　設

９月２日
～４日
※８月は
休館日な
し

９月の利用申し込み
　研修使用日以外は、８月１１日から使
用日の前日まで、電話または区役所内
窓口で受け付けます。なお、８月１１日は
電話のみの受付（受付順）となります。
　予約の取れた方には使用承認書をお
送りします。この承認書は忘れずに現
地施設に持参してください。利用料金
などは現地施設でお支払いください。

１泊２食
大　人４４００円
子ども２７００円

教職員研修所「秋川荘」
（あきる野市五日市）
�０４２‐５９６‐０６９３
※予約は、下記近畿日本
ツーリスト区役所内
店まで

秋川荘予約・問い合わせ先＝近畿日本ツーリスト区役所内店（〒１６６‐８５７０阿佐谷南１‐１５‐
１）�３３１２‐６４３１（直通）へ（午前８時３０分～午後５時。土曜・日曜、祝日は除く）。
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平成１５（２００３）年７月２１日（月曜日）
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人口と世帯
住
民
登
録

人口／５１万３４３７人（１２３増）
　男　／２４万８６９８人（１１１増）
　女　／２６万４７３９人（１２増）
世帯／２７万５８４８　（７６増）

外
国
人
登
録

人口／１万１３９８人（２１減）
　男　／　　５６９１人（１６減）
　女　／　　５７０７人（５減）
世帯／　　９１４７　（２０減）

１５年７月１日現在、（　）は前月比
総人口／５２万４８３５人（１０２増）

◆８月の各種健康相談◆
和泉保健センター
（和泉４‐５０‐６）
�３３１３‐９３３１

上井草保健センター
（上井草３‐８‐１９）
�３３９４‐１２１２

高円寺保健センター
（高円寺南３‐２４‐１５）

�３３１１‐０１１６

高井戸保健センター
（高井戸東３‐２０‐３）
�３３３４‐４３０４

荻窪保健センター
（荻窪５‐２０‐１）
�３３９１‐００１５

１４・２８日
午前９時～１０時３０分

５・１９日
午前９時～１０時３０分

５・１９日
午前９時～１０時３０分

１４・２８日
午前９時～１０時３０分

８・２２日
午前９時～１０時３０分

健康相談（検査は有料）
直接会場へ

１１日
午後１時１５分～２時

２７日
午前９時～１０時

２８日
午前１０時～１０時３０分

８日
午後１時１５分～３時

１４日
午前９時１５分～１０時

子育てに関する相談（計測）・
子育て交流

７・１４・２１・２７日６・１３・２０・２７日
母親学級…母子健康手帳を
持って直接会場へ 午後１時３０分～４時（荻窪保健センターの１３・２０日、上井草保健センターの１４日は午後１時～。上井草保健セン

ターの２７日は午前９時３０分～）

２１日（事前申込制）２０日（事前申込制）
パパ・ママ学級

午後１時３０分～４時（荻窪保健センターは午後１時～）

１１日午後１時１５分～２時３０分
１８日午前９時～１０時３０分　

６日午後１時１５分～２時３０分
２７日午前９時～１０時３０分

５・２６日
午前９時～１０時３０分

１１・２５日
午前９時～１０時３０分

８・２２日
午前９時～１０時３０分

乳幼児歯科相談（無料）
初診に限ります

９日�午後１時～３時３０分　杉並区歯科医師会（阿佐谷南３‐３４‐３）　問い合わせは、�３３９３‐０３９１へ歯の健康相談（無料）

７日午後１時３０分～７日午後１時３０分～２２日午後１時３０分～
７・２１日午後１時３０分～
２８日午前９時３０分～

６日午後１時３０分～痴呆相談（無料）…電話予約

２１日午後１時３０分～２５日午後１時３０分～１・８日
午後１時３０分～

２１日午後１時３０分～
２７日午後２時～精神保健相談（無料）…電話予約

（注）１．杉並区に転入し、妊婦・乳幼児健診受診票、予防接種予診票が必要な方は、各保健センターまたは区役所１階保健福祉相談窓口へ。２．高円寺保健セ
ンターでは１５日�午後１時３０分から酒害相談（無料）も行います（要電話予約）。３．歯科相談は、常時各保健センターで行っています（要電話予約）。４．８
月は離乳食講習会はありません。

保
険
料
の
通
知

◇
介
護
保
険
料
を
年
金
か
ら
差

し
引
か
れ
ず
、
個
別
に
お
支

払
い
い
た
だ
く
方
（
普
通
徴

収
）

　

お
送
り
す
る
保
険
料
（
８
月

〜　

年
３
月
の
八
カ
月
分
）
の

１６
通
知
は
、
６
月
に
決
定
さ
れ
た

　

年
度
の
区
民
税
を
基
に
新
た

１５に
計
算
を
行
い
、
４
月
に
通
知

し
た
保
険
料（
４
月
〜
７
月
分
）

を
差
し
引
い
て
調
整
し
た
も
の

で
す
。

◇
介
護
保
険
料
を
年
金
か
ら
差

し
引
か
れ
る
方（
特
別
徴
収
）

　

４
・
６
・
８
月
に
年
金
か
ら

引
か
れ
る
保
険
料
は
、
２
月
と

同
額
に
な
り
ま
す
。

　
　

年
度
の
区
民
税
の
決
定
に

１５
伴
い
、
新
た
に
計
算
を
し
て
、

保
険
料
額
が
変
更
に
な
っ
た
方

は
、　

月
以
降
に
差
し
引
か
れ

１０

る
保
険
料
で
調
整
し
ま
す
。

◇　

月
か
ら
新
た
に
年
金
よ
り

１０差
し
引
か
れ
る
方

　

今
ま
で
保
険
料
を
納
付
書
ま

た
は
口
座
振
替
で
支
払
っ
て
い

る
方
で
、　

年
４
月
１
日
ま
で

１５

に
杉
並
区
で
月
額
一
万
五
〇
〇

〇
円
以
上
の
老
齢
基
礎
年
金
を

受
け
取
っ
て
い
る
方
（
�　

歳
６５

に
な
っ
た
方
�
転
入
さ
れ
た

方
）
は
、　

月
か
ら
年
金
よ
り

１０

保
険
料
が
差
し
引
か
れ
ま
す
。

保
険
料
の
納
め
方

◇
「　

年
度
介
護
保
険
料
納
入

１５
通
知
書
」
だ
け
が
届
い
た
方

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

方
は
、
個
別
に
納
め
る
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。

�
年
金
か
ら
差
し
引
か
れ
る
方

�
口
座
か
ら
引
き
落
と
さ
れ
る

方◇
「
杉
並
区
介
護
保
険
料
納
付

書
兼
領
収
証
書
」
が
届
い
た

方

　

「
杉
並
区
介
護
保
険
料
納
付

書
兼
領
収
証
書
」
で
お
支
払
い

く
だ
さ
い
。

※
口
座
振
替
が
便
利
で
す
。

　

申
込
書
を
同
封
し
ま
す
（
手

続
き
に
二
カ
月
程
度
か
か
り

ま
す
）。給

付
制
限

　

介
護
保
険
料
の
未
払
い
は
あ

り
ま
せ
ん
か
。

　

介
護
保
険
料
を
滞
納
し
て
い

る
と
、
介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス

が
必
要
に
な
っ
た
と
き
、
通
常

一
割
の
利
用
者
負
担
が
三
割
に

引
き
上
げ
ら
れ
た
り
、
サ
ー
ビ

ス
の
費
用
を
い
っ
た
ん
全
額
支

払
う
こ
と
に
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

年
度
介
護
保
険
料
の
納
入
通
知

年
度
介
護
保
険
料
の
納
入
通
知

１５１５書
を
お
送
り
し
ま
す

書
を
お
送
り
し
ま
す

　南北バス交通新路線が決定しました。皆さんからの
ご意見や、沿線住民ヒアリング調査などを参考に検討
を重ねた結果、浜田山駅南側から鎌倉街道を通り甲州
街道に出て、下高井戸駅の北側で折り返すルートにな
りました。
　今後、バス車両・バス停の決定や道路環境整備など
の運行準備を行い、１６年度の運行開始を予定していま
す（開始月は未定です）。「すぎ丸」と同じく皆さんに
かわいがられるコミュニティバスにしていきたいと思
いますので、ご理解とご協力をお願いします。
　なお、皆さんからの主なご意見については区ホーム
ページでご覧になれます。

�交通対策課問

�
介
護
保
険
課
資
格
保
険
料
係

問

　車道へ急に飛び出すことは、絶対にやめま
しょう。また、横断歩道を渡るときも、必ず
右、左を確認してから渡りましょう。

　自転車でせまい路地から広い通りに急に飛
び出したり、「止まれ」の標識を守らない乗り
方は、たいへん危険です。絶対にやめましょう。

愛の血液助け合い
運動実施中

　夏は献血者が少なくなり、血液
が不足します。献血にご協力くだ
さい。
　�健康推進課�３３９１‐１０１５問

新路線新路線
決 定決　定

浜田山駅以南地域の
南北バス交通が
始動します！

　幼い子どもは、自分の安全確認をしないで、
大人のまねをすることが多いです。子どもと
出かける際は、十分に注意すると共に、大人
もルールを守ることが大切です。

　子どもの飛び出しなどを想定できる場所で
は、特に気をつけましょう。また、車で交差
点を曲がるときなどは、横断歩道を渡る歩行
者や自転車に先を譲りましょう。

楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽ししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休みみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみ！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故故楽しい夏休み！交通事故ををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょをなくしましょうううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううう。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。う。

　昨年の７～８月に、区内では４１人の子ども（中学生以下）が交通事故でけがをしました。そ

のうち、２４人が自転車の事故によるものです。みんなで注意し、交通事故をなくしましょう。　

　�交通対策課または各警察署（杉並�３３１４‐０１１０／高井戸�３３３２‐０１１０／荻窪�３３９７‐０１１０）問

��������	
������������	
����（第３回交通安全標語大賞入選・高橋力也さんの作品）（第３回交通安全標語大賞入選・高橋力也さんの作品）

急病診療のご案内
※まず、電話で確認！ 保険証を忘れずに

歯科休日急病診療所（荻窪５‐２０‐１杉並保健所内）

�３３９１‐１５９９

�３３９８‐５６６６

休日等夜間急病診療所（荻窪５‐２０‐１杉並保健所内）

東京都保健医療情報センターひまわり   �５２７２‐０３０３　　
東京消防庁災害救急情報センター  �３２１２‐２３２３

２４時間
受　付（ ）

調 剤 薬 局 �３３９１‐５５３９
日曜・祝日：午前９時～午後５時【歯　科】

平日：午後７時３０分～午後１０時３０分
（受付は午後１０時まで）

土曜日：午後１時～午後１０時 （受付は午後９時３０分まで）
 （耳鼻咽喉科のみ、午後１時～午後５時は輪番の医院にて）
日曜・祝日：午後５時～午後１０時 （受付は午後９時３０分まで）
 （午前９時～午後５時は輪番の医院にて）

【小児科】

【内科・小児科・外科・耳鼻咽喉科】




