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古紙配合率１００％再生紙を使用しています 守ろう環境　マイバッグ

●特集号「用途地域等の見直し」が別に折
り込まれています。

さざんかねっと導入の目的は？どんな利点
がありますか？
区民サービスの向上と、効率的な行政の実現
をめざす電子区役所の一環として導入しま

した。
・インターネットや電話で自宅から申し込めます。
・施設の空き情報の確認が簡単にできます。
・申込書を書く必要がありません。

さざんかねっとを利用するにはどうしたら
いいですか？
利用者登録が必要です（８月４日から各施設
で受け付けています）。登録には申請書を記

入のうえ、代表者本人（個人登録の場合は登録者本
人）の確認ができるものをお持ちください。なお、
「さざんかーど」登録済みの団体は「さざんかーど」
をお持ちください。

今まで使っていた「さざんかーど」は、どう
なりますか？
「さざんかーど」は「さざんかねっと利用者
登録カード」と共通のカードになります。新

しいカードでも「さざんかーど登録団体」とわかる
ようになっています。

パソコンに触ったことがないのですが、申し
込みは大丈夫でしょうか？
・地域区民センターなどに設置されているタ
ッチパネル式パソコンは、銀行のＡＴＭ（自

動現金受払機）のように、簡単に操作できます。
・電話（自動音声応答式）でも申し込みができます。
・操作がわからない場合、電話で操作方法が聞ける
サポートセンターを９月１日�から開設します。

電話（自動音声応答式）での申込方法は？

「さざんかねっと利用者登録カード」をお渡
しする際に、ガイドブックをお渡しします。

電話（自動音声応答式）での申込方法については、ガ
イドブックに詳しく説明してあります。その中に
「抽選申込の電話利用メモ」があり、そのメモをあ
らかじめ記入したうえで電話をしていただければ、
簡単に申し込みができます。

集会室（ホールを除く）の抽選申込は何件ま
でできますか？
１０件まで申し込むことができます。日時・場
所を別々に申し込むことはもちろん、より当

選できるように、同一の日時・場所に申し込むこと
もできます。

同じ部屋を午前・午後など続けて使う場合の
件数の数え方は？
連続して使用する場合は、その連続した時間
帯で１件と数えます。
抽選申込で当選した場合、その後は何か手続
きが必要ですか？
当選の確認後、使用の確定入力を行う必要が
あります。毎月１２日～２６日までの間に使用の

確定入力を行わないと、取消扱いとなり自動的に空
き枠になってしまいます。

延長時間の申し込みはどうするのでしょう
か？
当選の確認後、使用の確定入力をするときに
入力できます。空き枠申込では、部屋の申し

込みのときに同時にできます。

備品の申し込みはどうしたらよいですか？

さざんかねっとでは備品の申し込みはでき
ないため、使用の確定後、各施設へ電話また

は窓口で申し込んでください。先着順です。
部屋の使用料はいつまでに支払うのでしょ
うか？
使用当日までに使用する各施設の窓口でお
支払いください（セシオン杉並ホール・勤

労福祉会館ホール・児童館・区民事務所会議室など
一部例外もあります）。

キャンセルはどのようにしたらいいのでし
ょうか？
�使用料を支払っていない場合

使用前日までさざんかねっとで取り消しの
手続きができます。使用日の２日前以降の取り消し
は、使用停止などの制限がかかることがあります。
なお、セシオン杉並ホール・勤労福祉会館ホール・
児童館・区民事務所会議室など一部例外もありま
す。
�使用料を支払済みの場合

窓口に連絡の後、窓口で還付手続きをしてくださ
い。使用日の２日前以降は、返金できません。
※むやみに申し込みをして、その後キャンセルをす
るなど、他の利用者に迷惑をかけるような使い方
をしないようお願いします。
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〈９月からの申し込み方法〉
さざんかね
っとからの
申し込み

今までどお
り窓口から
の申し込み

申し込み方法

×○各施設の窓口で、従来どおり手続き
してください。

９・１０月利用分
の申し込み

○×

さざんかねっとから、９月１日～１０
日の間に申し込みをします。１１日に
機械が抽選を行いますので、１２日～
２６日の間に当落を確認してくださ
い。当選の場合は、２６日までに使用
の確定入力を行う必要があります。

１１月利用分の抽
選申し込み

○×さざんかねっとから９月２７日～使用
前日までに申し込みます（先着順）。

１１月利用分の空
き枠申し込み

（注）�さざんかねっとから申し込みができない施設・部屋は従来どおりの申込方
法です。�児童館・児童青少年センター・男女平等推進センター・科学館は
抽選申込を行いません。�児童館などは使用日の３日前までの申し込みにな
ります。�ホール（セシオン杉並、勤労福祉会館、区民会館）の抽選申込は
７カ月前から行います。９月に申し込めるのは１６年４月分です。抽選申込件
数は月１件です。�区民会館の集会室については１２月利用分まで抽選申込が
終わっているため、１１月～１２月利用分は空き枠申込からとなります。

― ―問い合わせは、地域課へ。
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　今までの施設窓口で申し込む方法に変わるもの
で、インターネット、各地域区民センターなどに
設置されるタッチパネル式パソコン、携帯電話（ｉ
モード・ＥＺｗｅｂ・Ｊ‐スカイ）、電話（自動音
声応答式）を使い、集会室や会議室、ホールなど
の利用申し込みができる仕組みです。

◇９９月月１１日日（（１１１１月月利利用用分分））かからら
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�
踊
れ
セ
シ
オ
ン
２
０
０
３ 

高
円
寺
阿
波
お
ど
り

　

夏
の
風
物
詩
、
高
円
寺
阿
波

お
ど
り
（
８
月　

日
�
・　

日

２７

２８

�
、
前
夜
祭　

日
�
）
を
舞
台

２６

向
け
に
ア
レ
ン
ジ
し
た
華
麗
な

踊
り
の
競
演
で
す
。（
区
共
催
）

　

�
８
月　

日
�
▽
一
部
＝
午

２４

後
１
時
〜
２
時　

分
（
正
午
開

３０

場
）
▽
二
部
＝
午
後
３
時
〜
４

時　

分
（
２
時
開
場
）
�
セ
シ

３０
オ
ン
杉
並（
梅
里
１
―　

―　

）

２２

３２

�
四
〇
〇
名
（
先
着
順
）
�
無

料
�
当
日
、
直
接
会
場
へ
�
東

京
阿
波
踊
振
興
協
会
�
３
３
１

２
‐
２
７
２
８

夏
休
み
杉
並
将
棋
祭
り

　

ク
ラ
ス
別
に
競
う
競
技
大
会

で
す
。
原
田
泰
夫
九
段
の
指
導

対
局
も
あ
り
ま
す
。（
区
後
援
）

時

場

定

費

申

問

　

�
８
月　

日
�
午
前　

時
〜

２３

１０

午
後
４
時　

分
（
９
時　

分
受

３０

３０

付
開
始
）
�
セ
シ
オ
ン
杉
並（
梅

里
１
―　

―　

）
�
区
内
在
住
・

２２

３２

在
勤
・
在
学
の
方
�
八
〇
名
�

大
人
一
五
〇
〇
円
、
高
校
生
以

下
五
〇
〇
円
�
当
日
、
直
接
会

場
へ
�
杉
並
将
棋
祭
り
実
行
委

員
会
・
田
中
�
３
３
９
２
‐
１

９
２
５

コ
ー
ル
・
フ
ロ
イ
ン
ト

定
期
演
奏
会

　

区
内
で
活
動
す
る
混
声
合
唱

団
の
演
奏
会
で
す
。（
区
後
援
）

　

�
９
月
６
日
�
午
後
６
時
開

演
（
５
時　

分
開
場
）
�
三
鷹

３０

市
芸
術
文
化
セ
ン
タ
ー
風
の
ホ

ー
ル
（
三
鷹
市
上
連
雀
６
―　
１２

―　

）
�
指
揮
＝
下
田
正
幸
▽

１４
曲
目
＝
小
林
秀
雄
「
優
し
き

歌
」、日
本
民
謡
集
ほ
か
�
一
〇

時

場

対
定

費

申

問
時

場

内

費

〇
〇
円
（
全
席
自
由
）
�
・
�

電
話
で
、
コ
ー
ル
・
フ
ロ
イ
ン

ト
・
伊
藤
�
３
３
３
９
‐
６
５

１
６
へ

サ
ロ
ン
・
デ
・
ボ
ザ
ー

ル
杉
並
支
部
展

　

�
９
月
１
日
�
〜
３
日
�
午

前　

時
〜
午
後
５
時
（
初
日
は

１０
午
後
１
時
か
ら
・
区
後
援
）
�

セ
シ
オ
ン
杉
並
（
梅
里
１
―　
２２

―　

）
�
墨
絵
・
日
本
画
・
洋

３２
画
ほ
か
（
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ー

ナ
ー
併
設
）
�
無
料
�
当
日
、

直
接
会
場
へ
�
同
支
部
・
堀
�

３
３
２
１
‐
０
１
２
４
�
作
品

展
示
希
望
の
方
は
電
話
で
、
８

月　

日
ま
で
に
同
支
部
・
堀
へ

２０
�
杉
並
区
書
道
人
協
会 

作
品
展

　

区
内
の
書
家
・
書
道
教
授
な

ど
の
作
品
展
で
す
。（
区
共
催
）

　

�
９
月
４
日
�
〜
７
日
�
午

前　

時
〜
午
後
６
時
（
初
日
は

１０
午
後
１
時
か
ら
、
最
終
日
は
午

後
５
時
ま
で
）
�
セ
シ
オ
ン
杉

並（
梅
里
１
―　

―　

）
�
無
料

２２

３２

�
当
日
、
直
接
会
場
へ
�
杉
並

区
書
道
人
協
会
事
務
局
・
吉
田

�
・
�
３
３
８
３
‐
９
４
５
９

国
際
交
流
バ
ス
ハ
イ
キ

ン
グ
２
０
０
３　

吾
妻

in

　

紅
葉
の
一
日
、
友
好
都
市
・

群
馬
県
吾
妻
町
で
外
国
人
の
皆

さ
ん
と
交
流
を
楽
し
み
ま
す
。

申

問

時

場

内

費

申

問

他

時

場

費

申

問

　

�
９
月　

日
�
午
前
７
時　

２７

３０

分
集
合
�
集
合
場
所
＝
区
役
所

前
／
会
場
＝
ホ
テ
ル
コ
ニ
フ
ァ

ー
い
わ
び
つ
ほ
か
（
観
光
バ
ス

で
移
動
）
�
区
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
方
お
よ
び
文
化
・
交
流

協
会
会
員
�
四
四
名
（
日
本
人

二
二
名
、
外
国
人
二
二
名
・
抽

選
）
�
三
〇
〇
〇
円
�
往
復
ハ

ガ
キ
（
記
入
例
参
照
）
に
国
籍

も
書
い
て
、
８
月　

日
（
必
着
）

２５

ま
で
に
文
化
・
交
流
協
会
「
バ

ス
ハ
イ
キ
ン
グ
」
係
（
〒　

‐
１６６

０
０
０
４
阿
佐
谷
南
１
―　

―
１４

２
み
な
み
阿
佐
ケ
谷
ビ
ル
五

階
）
へ
�
同
協
会
交
流
係
�
５

３
７
８
‐
８
８
３
３

荻
窪
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

　

�
９
月　

日
�
午
前　

時
〜

１４

１１

午
後
４
時
（
雨
天
の
場
合
は　
２１

日
に
延
期
・
区
後
援
）
�
荻
窪

タ
ウ
ン
セ
ブ
ン
二
階
デ
ッ
キ
、

八
階
屋
上（
上
荻
１
―
９
―
１
）

�
区
内
在
住
・
在
勤
の
方
（
業

者
は
不
可
）
�
二
階
デ
ッ
キ

（
一
・
五
ｍ
四
方
）、
八
階
屋
上

（
二
ｍ
四
方
）
い
ず
れ
も
一
区

画
二
〇
〇
〇
円
�
往
復
ハ
ガ
キ

（
記
入
例
参
照
、
往
復
ハ
ガ
キ

以
外
は
無
効
）
に
出
店
希
望
場

所
も
書
い
て
、
８
月　

日
（
必

２４

着
）
ま
で
に
荻
窪
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
事
務
局
（
〒　

‐
０
０

１６６

０
４
阿
佐
谷
南
３
―
４
―　

―
１９

　

）
へ
（
抽
選
）
�
同
事
務
局

２０３�
３
３
９
８
‐
１
５
４
３

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト　

リ
in

サ
イ
ク
ル
ひ
ろ
ば
高
井
戸

　

�
９
月
６
日
�
・
７
日
�
午

前　

時
〜
午
後
３
時
�
リ
サ
イ

１０
ク
ル
ひ
ろ
ば
高
井
戸
�
募
集
区

画
＝
各
日
共
一
四
区
画
�
区
内

在
住
・
在
勤
の
方
（
業
者
出
店

は
不
可
）
�
一
〇
〇
〇
円
�
往

時

場
対定

費

申

問

時

場

対

費
申

問

時

場内
対

費

申

復
ハ
ガ
キ
（
記
入
例
参
照
）
に

参
加
希
望
日
も
書
い
て
、
８
月

　

日
（
必
着
）
ま
で
に
リ
サ
イ

２１ク
ル
ひ
ろ
ば
高
井
戸
（
〒　

‐
１６８

０
０
７
２
高
井
戸
東
３
―
７
―

４
）
へ
�
同
ひ
ろ
ば
�
３
３
３

１
‐
４
３
６
０
（
水
曜
・
木
曜

休
館
）
�
車
で
の
搬
出
入
・
来

場
は
で
き
ま
せ
ん

�
劇
団
手
織
座 

朗
読
祭
り

　

一
緒
に
お
腹
か
ら
声
を
出
し

て
、
怒
っ
た
り
、
笑
っ
た
り
し

ま
せ
ん
か
。
お
子
さ
ん
連
れ
で

ど
う
ぞ
。（
区
共
催
）

　

�
８
月　

日
�
・　

日
�
午

２３

２４

後
２
時
開
演（
１
時　

分
開
場
）

３０

�
劇
団
手
織
座
ア
ト
リ
エ
（
成

田
東
４
―
９
―
６
）
�
日
本
語

の 
暗  
誦 
、
昔
話
、
詩
、
小
説
な

あ
ん 
し
ょ
う

ど
の
朗
読
▽
出
演
＝
劇
団
手
織

座
ほ
か
�
各
一
〇
〇
名
�
無
料

�
・
�
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

で
、劇
団
手
織
座
�
３
３
９
３
‐

２
７
２
１
�
５
３
９
７
‐
９
８

５
３
へ
（
先
着
順
）

�
冒
険
遊
び
場 

サ
マ
ー
・
イ
ベ
ン
ト

　

三
日
連
続
で
遊
び
場
を
開
き

ま
す
。
木
に
登
る
・
木
を
切
る
・

泥
ん
こ
に
な
る
・
火
と
仲
良
し

に
な
る
な
ど
の
体
験
を
し
て
夏

休
み
の
思
い
出
を
作
っ
て
ね
！

（
区
後
援
）

　

�
８
月　

日
�
〜　

日
�
午

２２

２４

前　

時
〜
午
後
８
時
（　

日
は

１０

２４

午
後
４
時
ま
で
）
�
塚
山
公
園

（
下
高
井
戸
５
―　

―　

）
�

２３

１２

水
遊
び
と
基
地
づ
く
り
な
ど
／

　

日
午
後
６
時
〜
「
夜
の
お
ち

２２ゃ
か
い
？
―
火
を
囲
ん
で
懇
談

会
」・　

日
午
後
６
時
〜
「
森
の

２３

映
画
会
」
�
無
料
�
当
日
、
直

接
会
場
へ
�
わ
れ
ら
プ
ロ
ジ
ェ

問他

時
場

内

定

費

申

問
時

場

内

費

申

問

ク
ト
・
冒
険
遊
び
場
実
行
委
員

会
・
檜
谷
（
じ
っ
ち
ゃ
ん
）
�

０
９
０
‐
１
８
５
５
‐
５
５
６

０
／
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
掲
示
板

h
ttp
://w
w
w
8
0
.tc
u
p
.c

o
m
/8
0
0
9
/b
o
u
k
e
n
a
s
o

b
ib
a
.h
tm
l/

／
Ｅ
メ
ー
ルa

s

o
b
ib
a
@
liv
e
d
o
o
r.c
o
m

�
�
暗
く
な
っ
た
場
合
、
保
護

者
同
伴
ま
た
は
送
迎
を
お
願
い

し
ま
す
�
汚
れ
て
も
い
い
服
装

と
着
替
え
、
飲
物
、
弁
当
、
遊

び
の
道
具
、
焼
き
た
い
食
べ
物

な
ど
自
由
に
お
持
ち
く
だ
さ
い

�
す
ぎ
な
み
環
境
カ
エ
ル
く
ら
ぶ 

「
き
れ
い
に
カ
エ
ル
隊
♪
」

―
街
の
ご
み
拾
い
清
掃

　

気
軽
に
ご
み
拾
い
に
参
加
し

て
、
一
緒
に
こ
こ
ち
よ
い
気
分

を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

　

�
８
月　

日
�
午
前
８
時
〜

２３

９
時
（
雨
天
実
施
）
�
集
合
場

所
＝
区
役
所
青
梅
街
道
側
正
面

他
時

場

玄
関
前
▽
清
掃
場
所
＝
中
杉
通

り
、
青
梅
街
道
、
Ｊ
Ｒ
阿
佐
ケ

谷
駅
周
辺
�
・
�
電
話
で
、
環

境
課
内
す
ぎ
な
み
環
境
カ
エ
ル

く
ら
ぶ
事
務
局
へ
�
当
日
は
荷

物
置
き
場
は
あ
り
ま
せ
ん

�
新
し
い
交
通
シ
ス
テ
ム 

エ
イ
ト
ラ
イ
ナ
ー
・
メ
ト

ロ
セ
ブ
ン
合
同
促
進
大
会

　

環
状
八
号
線
を
利
用
し
て
、

羽
田
空
港
か
ら
赤
羽
を
結
ぶ

「
エ
イ
ト
ラ
イ
ナ
ー
」
と
、
環

状
七
号
線
を
利
用
し
て
、
赤
羽

か
ら
葛
西
臨
海
公
園
を
結
ぶ

「
メ
ト
ロ
セ
ブ
ン
」。実
現
す
る

と
区
内
の
交
通
が
よ
り
便
利
で

快
適
に
な
り
ま
す
。

　

早
期
実
現
の
た
め
、
ぜ
ひ
合

同
促
進
大
会
に
ご
参
加
く
だ
さ

い
。
橘
家
圓
蔵
さ
ん
の
講
演
も

あ
り
ま
す
。

　

�
９
月
４
日
�
午
前　

時　
１１

３０

分
集
合
、
午
後
４
時　

分
こ
ろ

３０

申

問
他

時

解
散
予
定
�
集
合
場
所
＝
�
井

草
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー
（
下
井

草
５
―
７
―　

）
�
杉
並
公
会

２２

堂
わ
き
（
上
荻
１
―　

―　

・

２３

１５

改
築
中
の
た
め
直
接
バ
ス
に
集

合
）
�
高
井
戸
地
域
区
民
セ
ン

タ
ー
（
高
井
戸
東
３
―
７
―

５
）。往
復
貸
切
バ
ス
で
移
動
／

会
場
＝
日
本
青
年
館
（
新
宿
区

霞
岳
町　

）
�
二
五
名
�
無
料

１５

�
・
�
電
話
で
、
都
市
計
画
課

計
画
担
当
へ
（
先
着
順
）

場
定

費

申

問

�

�

�

�

����������������������

����������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

　

�
下
表
の
と
お
り
�
セ
シ

オ
ン
杉
並
（
梅
里
１
―　

―
２２

　

）
�
式
典
＝
幼
稚
園
・
保

３２育
園
児
、
高
校
生
か
ら
の
お

祝
い
の
言
葉
と
歌
や
演
技
▽

演
芸
＝
宮
路
オ
サ
ム
（
元
殿

さ
ま
キ
ン
グ
ス
）
歌
謡
シ
ョ

ー
�
区
内
在
住
で
、
９
月　
１５

日
現
在　

歳
以
上
の
方
。
対

７５

時

場

内
対

〈敬老会・半寿顕彰式典　町名別招待日程など〉
式典出演団体町　　　名日　時
堀ノ内東保育園和田・方南午前

９月
１日�

スコール（アカ
ペラグループ）

永福・浜田山・下高井
戸・上高井戸・高井戸
東・久我山・高井戸西

午後

松ノ木保育園梅里・堀ノ内午前
２日� スコール（アカ

ペラグループ）
上井草・善福寺・今川
・桃井・西荻北午後

和田保育園和泉・松ノ木・大宮午前
３日� 杉並学院高校上荻・南荻窪・西荻南

・松庵・宮前午後

聖心学園幼稚園高円寺南・阿佐谷南午前
４日� 文化女子大学附

属杉並高校
本天沼・清水・井草・
下井草午後

明愛幼稚園阿佐谷北・高円寺北・天沼午前５日� 東京立正高校成田東・成田西・荻窪午後
（注）�時間は、午前＝１０時～正午、午後＝２時～４時�

「宮路オサム歌謡ショー」はすべての日に開催します。

象
者
に
は
８
月
５
日
に
招
待

ハ
ガ
キ
を
発
送
し
ま
し
た
�

高
齢
者
施
策
課
�
半
寿
顕
彰 問

他

（　

歳
の
方
の
お
祝
い
）
式

８１
典
は
敬
老
会
の
中
で
行
い
ま

す

　�８月２３日�正午～午後９時（区後援）�地
下鉄丸ノ内線方南町駅東口周辺�子どもカラ
オケ大会（１時～）、沖縄エイサー踊り（行進・
３時～）、若手プロ歌手による歌謡ショー（６時
～）、屋台などお楽しみがたくさんあります�
方南演歌まつり実行委員会�３３１１‐７１４３

時 場

内

問

方南演歌まつり＆方南演歌まつり＆
みんなで踊ろうエイサーみんなで踊ろうエイサー
出会いふれあいの街出会いふれあいの街

▲宮路　オサム

●往復ハガキの場合は返信
用のあて先も記入を
●あて先は各記事の申込先
　（住所が記載されていな
いものは区役所）
●託児のある行事は、託児
希望の有無、お子さんの
氏名・年齢・性別も記入

〈郵便ハガキ〉
�行事名

�住所

�氏名（フリガナ）

�年齢　�性別

�電話番号

（原則１人１枚）

�

�

�

問合せ主な内容日　時審議会名審
議
会
等
の
お
知
ら
せ

男女共
同参画
推進担
当

男女共同
参画社会
をめざす
杉並区行
動計画の
改定につ
いて

８月１３日�
午前１０時～
　　　正午

男女共同
参画推進
区民懇談
会

※日時は変更する場合があります。

敬
老
会
･ 
半 
寿
   
は
ん 

じ
ゅ

（　

歳
）顕
彰
式
典

８１
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〈広報すぎなみ発行日〉…毎月１日・１１日・２１日

平成１５（２００３）年８月１１日（月曜日）

【凡例】 �＝日時　� ＝場所　� ＝内容　� ＝講師　� ＝対象　� ＝定員　� ＝参加費　� ＝申し込み　� ＝問い合わせ　� ＝その他時 場 内 師 対 定 費 申 問 他

��
文
化
庁
委
嘱
事
業 

伝
統
文
化
日
本
舞
踊
こ
ど
も

教
室
―
お
ど
ろ
う
！
着
物
で

！
ア
ー
ト
デ
リ
バ
リ
ー

　

古
典
舞
踊
・
手
話
舞
踊
・
礼

儀
作
法
を
通
し
て
、
日
本
の
伝

統
文
化
を
理
解
し
ま
す
。（
区
後

援
）

　

�
８
月　

日
〜　

年
３
月　

３０

１６

２７

日
の
土
曜
日
午
前　

時
〜
正
午

１０

（
計
二
〇
回
）
�
Ｚ
ｅ
ｒ
ｏ　

Ｐ
ｒ
ｏ
ｊ
ｅ
ｃ
ｔ　

Ｓ
ｔ
ｕ
ｄ

ｉ
ｏ（
天
沼
３
―
２
―
７
四
階
）

�
坂
東
三
太
映
ほ
か
�
原
則
と

し
て
全
回
参
加
で
き
る
小
・
中

学
生
�
三
〇
名
（
抽
選
）
�
無

料
�
往
復
ハ
ガ
キ
（
２
面
記
入

例
参
照
）
に
浴
衣
の
有
無
も
書

い
て
、
８
月　

日
（
必
着
）
ま

２２

で
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
芸
術
資
源
開
発
機

構
・
坂
東
三
太
映
（
〒　

‐
０

１６７

０
５
２
南
荻
窪
３
―
３
―
８
）

へ
�
同
・
板
東
�
３
３
３
１
‐

３
３
６
６

杉
並
で
く
ら
す
外
国
人
の
た

め
の
に
ほ
ん
ご
教
室

　

基
本
的
な
日
常
会
話
と
読
み

書
き
を
学
び
ま
す
（
レ
ベ
ル
別

ク
ラ
ス
レ
ッ
ス
ン
）。

　

�
９
月
５
日
〜　

月　

日
の

１１

１４

毎
週
火
曜
・
金
曜
日
（
９
月　
２３

日
は
除
く
）
午
後
６
時　

分
〜

３０

８
時　

分
（
計
二
〇
回
）
�
セ

３０

シ
オ
ン
杉
並
（
梅
里
１
―　

―
２２

　

）
�
月
二
〇
〇
〇
円
（
テ
キ

３２ス
ト
代
は
別
）
�
往
復
ハ
ガ
キ

（
２
面
記
入
例
参
照
）
で
、
８

月　

日
（
必
着
）
ま
で
に
社
会

２５
教
育
セ
ン
タ
ー
（
〒　

‐
０
０

１６６

１
１
梅
里
１
―　

―　

）
へ
�

２２

３２

同
セ
ン
タ
ー
�
３
３
１
７
‐
６

時

場

師

対

定

費

申問時

場

費

申

問

６
２
１
�
�
面
接
を
９
月
２
日

�
午
後
６
時　

分
か
ら
順
次
行

３０

い
ま
す
�
託
児
が
あ
り
ま
す

（
無
料
）

�
ひ
と
り
親
家
庭
の
自
立
促

進
講
習
会 

Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
実
践
講
座

　

パ
ソ
コ
ン
ソ
フ
ト
「
Ｗ
ｏ
ｒ

ｄ
（
ワ
ー
ド
）」
を
使
っ
た
基
本

的
な
文
書
の
作
成
、箇
条
書
き
、

表
の
使
い
方
や
ワ
ー
ド
ア
ー

ト
、
ク
リ
ッ
プ
ア
ー
ト
、
図
を

入
れ
た
見
栄
え
の
す
る
文
書
作

成
ま
で
、
中
級
程
度
の
実
力
を

付
け
ま
す
。（
区
共
催
）

　

�
９
月　

日
�
・　

日
�
い

２０

２１

ず
れ
も
午
前
９
時　

分
〜
午
後

３０

４
時　

分
（
二
日
間
）
�
セ
シ

３０

オ
ン
杉
並（
梅
里
１
―　

―　

）

２２

３２

�
区
内
在
住
の
ひ
と
り
親
家
庭

の
親
で
Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
の
初
歩
、
基

本
的
な
文
書
の
作
成
が
で
き
る

方
�
二
〇
名
（
抽
選
）
�
三
〇

〇
〇
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）
�
往

復
ハ
ガ
キ（
２
面
記
入
例
参
照
）

で
、
８
月　

日
（
必
着
）
ま
で

２５

に
杉
並
区
母
子
寡
婦
福
祉
団
体

連
合
会
・
鳥
海
悦
（
〒　

‐
０

１６７

０
３
４
桃
井
１
―　

―
２
）
へ

２５

�
同
会
・
鳥
海
�
３
３
９
０
‐

０
５
８
６
�
託
児
が
あ
り
ま
す

（
無
料
）

大
工
さ
ん
に
習
お
う 

た
る
型
プ
ラ
ン
タ
ー

　

廃
材
を
利
用
し
て
プ
ラ
ン
タ

ー
ケ
ー
ス
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

　

�
８
月　

日
�
午
後
１
時
〜

３０

４
時
�
リ
サ
イ
ク
ル
ひ
ろ
ば
高

井
戸
�
六
名
（
抽
選
）
�
七
〇

〇
円
（
材
料
費
含
む
）
�
往
復

ハ
ガ
キ
（
２
面
記
入
例
参
照
）

で
、
８
月　

日
（
必
着
）
ま
で

１８

に
リ
サ
イ
ク
ル
ひ
ろ
ば
高
井
戸

（
〒　

‐
０
０
７
２
高
井
戸
東

１６８
他

時

場

対
定

費
申

問

他

時
場定

費申

３
―
７
―
４
）
へ
�
同
ひ
ろ
ば

�
３
３
３
１
‐
４
３
６
０
（
水
・

木
曜
休
館
）

Ｎ
Ｐ
Ｏ
入
門
講
座

　

法
人
設
立
の
要
件
、
手
続
き

の
方
法
、
法
人
化
し
た
場
合
の

長
所
・
短
所
、
法
人
の
義
務
な

ど
を
学
び
ま
す
。

　

�
９
月
４
日
�
午
後
６
時　
３０

分
〜
８
時　

分
�
杉
並
Ｎ
Ｐ

３０

Ｏ
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
推
進

セ
ン
タ
ー
会
議
室
（
阿
佐
谷
南

１
―　

―　

四
階
）
�
一
五
名

４７

１７

�
一
〇
〇
〇
円（
資
料
代
含
む
）

�
・
�
電
話
で
、
同
セ
ン
タ
ー

�
５
３
０
６
‐
３
９
３
９
へ（
先

着
順
）

応
急
危
険
度
判
定
員
講
習
会

　

東
京
都
防
災
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

制
度
に
基
づ
く
被
災
建
築
物
応

急
危
険
度
判
定
員
養
成
講
習
会

を
開
催
し
ま
す
。

　

�
９
月　

日
�
、　

月
３
日

１２

１０

�
い
ず
れ
も
午
後
１
時　

分
〜

３０

�
都
庁
大
会
議
室
（
新
宿
区
西

新
宿
２
―
８
―
１
）
�
一
〜
二

級
・
木
造
建
築
士
で
都
内
在
住
・

在
勤
の
方
�
各
五
〇
〇
名
�
無

料
�
・
�
所
定
の
申
込
書
で
、

８
月　

日
ま
で
に
建
築
課
建
築

２９

監
理
係
（
区
役
所
西
棟
三
階
）

へ
。
申
込
書
は
同
係
で
配
布
し

ま
す

�
明
治
大
学
公
開
講
座 

日
本
近
代
の
絶
唱
―
昭
和
編

　

�
・
�
・
�
右
下
表
の
と
お

り
（
計
四
回
・
区
共
催
）
�
明

治
大
学
和
泉
校
舎
（
永
福
１
―

９
―
１
）
�
区
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
で　

歳
以
上
の
方
�
二
五

１８

〇
名
（
抽
選
）
�
一
〇
〇
〇
円

（
四
回
分
）
�
往
復
ハ
ガ
キ（
２

面
記
入
例
参
照
）
に
「
杉
並
区

問

時

場

定

費申

問
時

場

対

定

費

申

問

時

内

師

場

対

定

費

申

内
大
学
公
開
講
座
受
講
希
望
」

と
明
記
し
、
９
月
１
日
（
必
着
）

ま
で
に
明
治
大
学
広
報
部
「
杉

並
区
内
大
学
公
開
講
座
」係（
〒

　

‐
８
３
０
１
千
代
田
区
神
田

１０１駿
河
台
１
―
１
）
へ
�
同
広
報

部
�
３
２
９
６
‐
４
０
８
８
�

３
２
９
６
‐
４
０
８
７

野
菜
を
し
っ
か
り
と
っ

て
健
康
維
持

　

�
８
月　

日
�
午
前　

時
〜

２６

１０

正
午
�
上
井
草
保
健
セ
ン
タ
ー

（
上
井
草
３
―
８
―　

）
�
講

１９

義
「
バ
ラ
ン
ス
よ
い
食
事
と

は
」、
調
理
実
演
「
野
菜
を
と
る

簡
単
メ
ニ
ュ
ー
」
�
区
内
在
住
・

在
勤
の
方
�
二
五
名
�
無
料

�
・
�
電
話
で
、
上
井
草
保
健

セ
ン
タ
ー
�
３
３
９
４
‐
１
２

１
２
へ
（
先
着
順
）

�
土
曜
日
の
生
活
習
慣
病
予
防 

フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
教
室

　

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
値
が
高

い
、
血
糖
値
が
高
い
、
血
圧
が

高
い
な
ど
と
い
わ
れ
た
方
、
今

す
ぐ
始
め
ら
れ
る
こ
と
を
実
践

し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

�
・
�
・
�
�
８
月　

日
�

３０

＝
知
ろ
う
つ
く
ろ
う
血
液
さ
ら

さ
ら
の
か
ら
だ
、
検
査
値
の
み

か
た
・
血
圧
・
体
脂
肪
測
定
、

歯
周
病
っ
て
な
ん
だ
ろ
う
�
９

問

時
場

内

対

定

費

申

問
時

内

師

月
６
日
�
＝
食
生
活
を
見
直
し

て
み
ま
せ
ん
か
、
食
品
の
選
び

方
・
食
べ
方
の
ポ
イ
ン
ト
、
か

ら
だ
を
気
持
ち
よ
く
動
か
そ
う

（
運
動
指
導
員
・
新
田
千
春
ほ

か
）
／
時
間
は
い
ず
れ
も
午
前

９
時　

分
〜
正
午
�
上
井
草
ス

３０

ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
（
上
井
草
３

―　

―
１
）
�
健
診
で
要
指
導

３４
と
い
わ
れ
た
方
お
よ
び
関
心
の

あ
る
方
�
三
〇
名
�
無
料
�
・

�
電
話
で
、
上
井
草
保
健
セ
ン

タ
ー
�
３
３
９
４
‐
１
２
１
２

へ
（
先
着
順
）

場

対

定

費

申

問

〈明治大学公開講座〉
講　師内　　容開講日

政治経済学部
専任講師
　冨澤　成実

宮沢賢治「春と修
羅」―ありがたう
わたくしのけなげ
ないもうとよ

１０月
４日

文学部助教授
　　宮越　勉

草野心平「第百階
級」―さむいね　
ああ、さむいね　
虫がないてるね

１１日

商学部教授
　佐藤　嗣男

金子光晴「こがね
虫」―海は私の前
に新鮮な霧を引裂
く

１８日

政治経済学部
教授
　吉田　悦志

中原中也「山羊の
歌」―汚れつちま
つたかなしみに

２５日

（注）�時間は、いずれも土曜日午後２時～
３時３０分。４日は１時４５分より開講式、
２５日は講座終了後に閉講式を行いま
す。�各作品をあらかじめ読んだうえ
でご参加ください。

〈サイエンスウィーク　夏の一般公開〉
３０日�２９日�２８日�２７日�２６日�８月２５日�時間・内容

科学へのいり
ぐち―ふしぎ
の発見と工夫

４６億年の贈
り物

土地のでき
方

�不思議�が
ひらく科学
とびら

熱をさぐれ自然中の水
の変化

科学映画上映
午前１０時２０分～１０時５０分

火星に魅せられた人　パーシバル・ローウェルプラネタリウム
午前１１時～正午

こん虫のそだ
ち方

ひるやよる
の虫

なっちゃん
のけやき―
街の緑を守
るのは誰

メダカとグ
ッピー

教えて！ボルタ
先生―台所でで
きるおもしろい
理科実験

光電池のは
たらき

科学映画上映
午後１時～１時３０分

シャボン玉づ
くり

風船電話を
つくろう！

空気砲（エ
アダーツ）

とばしてあ
そぼうぶんぶんごま海藻おしば

科学実験教室
午後１時４０分～３時 びっくりおも

ちゃ

牛乳でプラ
スチックを
つくろう

新聞にのっ
てみよう！電流と磁石空気と水ドライアイ

ス実験

火星に魅せられた人　パーシバル・ローウェルプラネタリウム
午後３時１５分～４時１５分
（注）�定員は、映画２２０名、プラネタリウム１４０名、科学実験教室は各３０～４０名（いずれも先着順）。科学実験教室は

午後０時５０分から整理券を発行します。�科学実験教室は、上段がジュニアコース（５歳以上～小学校低学年
向き）。下段はチャレンジコース（小学校高学年～中学生・高校生・一般向き）です。�プラネタリウムは５歳以
上が対象です。投影中は入退場できません。�科学館長の科学相談コーナーもあります（２８日�を除く）。

◆国民年金◆　６５歳になられる方へ６５歳になられる方へ
　老齢基礎年金の受給には、手続が必要です。受付は誕生日の前日
からです。必要書類などについては下記にお問い合わせください。
　�加入したことのある年金が国民年金だけで、１号被保険者期間
のみの方＝区役所国民年金課年金給付係／国民年金の３号被保険者
期間のある方、厚生年金や共済年金に加入したことのある方＝杉並
社会保険事務所（高円寺南２‐５４‐９�３３１２‐１５１１）
※１号被保険者＝自営業、学生など／３号被保険者＝厚生年金・各
種共済年金加入者に扶養されている配偶者

問

サ
イ
エ
ン
ス
ウ
ィ
ー
ク

◇
夏
の
一
般
公
開

　

�
・
�
下
表
の
と
お
り
�
無

料
�
当
日
、
直
接
会
場
へ

◇
土
曜
科
学
講
座
（
大
人
向
）

　

�
・
�
８
月　

日
�
�
午
後

３０

１
時
〜
２
時
＝
赤
土
の
正
体
を

検
証
す
る
�
午
後
２
時　

分
〜

１０

３
時　

分
＝
エ
ア
ロ
ゾ
ル
の
物

１０

理
―
雲
の
発
生
と
気
候
変
動
�

区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

�
三
〇
名
（
先
着
順
）
�
無
料

�
当
日
、
直
接
会
場
へ

�
天
文
の
夕
べ
・
観
望
会 

火
星
大
接
近
特
別
観
望

会
　

史
上
大
接
近
す
る
火
星
を
見

ま
す
。

　

�
８
月　

日
�
〜　

日
�

２２

３０

（　

日
を
除
く
）
午
後
８
時
〜

２４

　

時
（
７
時　

分
開
場
）
�
区

１０

３０

内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
小
学

四
年
生
以
上
の
方
（
小
・
中
学

生
は
保
護
者
同
伴
）
�
無
料
�

当
日
、
直
接
会
場
へ
�
雨
天
時

の
開
催
は
、
午
後
５
時　

分
に

１５

決
定
し
ま
す

時

内

費

申時

内

対

定

費

申
時

対

費

申

他

�
区
民
科
学
教
室 

 
藍 
染
め
の
化
学
「
藍
染

あ
いめ

で
学
ぶ
酸
化
と
還
元
」

　

植
物
内
の
物
質
を
酸
化
還
元

反
応
に
よ
っ
て
、
布
な
ど
に
定

着
さ
せ
た
の
が
藍
染
め
で
す
。

　

藍
染
め
を
体
験
し
な
が
ら
、

染
色
の
原
理
を
学
び
ま
し
ょ

う
。

　

�
９
月
６
日
�
午
後
１
時　
３０

分
〜
４
時
�
区
内
在
住
・
在
学
・

在
勤
で
、
高
校
生
以
上
の
方
�

二
〇
名
（
抽
選
）
�
二
〇
〇
円

（
材
料
費
）。染
め
る
材
料
一
品

持
参（
薄
手
の
Ｔ
シ
ャ
ツ
程
度
）

�
往
復
ハ
ガ
キ
（
２
面
記
入
例

参
照
）
で
、
８
月　

日
（
必
着
）

２３

ま
で
に
科
学
館
へ
�
生
葉
染
め

は
、
藍
の
生
育
状
況
に
よ
り
、

で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

時

対

定

費

申

他

� ������������������������������������������������

【会場・問い合わせ】【会場・問い合わせ】科学館（〒１６７‐００３３科学館（〒１６７‐００３３
清水３‐３‐１３清水３‐３‐１３��３３９６‐４３９１３３９６‐４３９１））

科学館の催し科学館の催し
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区
内
の
生
活
道
路
の
多
く
は

道
幅
が
四
�
に
満
た
な
い
「
狭

あ
い
道
路
」
で
、
救
急
車
や
消

防
車
が
入
り
に
く
く
、
火
災
時

に
延
焼
し
や
す
い
な
ど
多
く
の

問
題
を
抱
え
て
い
ま
す
。
そ
の

た
め
区
は
、
区
民
の
皆
さ
ん
の

ご
協
力
と
ご
理
解
に
よ
り
「
狭

あ
い
道
路
拡
幅
整
備
事
業
」
を

進
め
て
い
ま
す
。

◇
敷
地
後
退
や
隅
切
り
で
安
全

で
快
適
な
道
路
に

　

狭
あ
い
道
路
拡
幅
整
備
事
業

は
、
狭
あ
い
道
路
を
建
築
基
準

法
で
定
め
ら
れ
た
幅
四
�
ま
で

広
げ
る
事
業
で
す
。

　

区
で
は
、
元
年
度
か
ら
「
狭

あ
い
道
路
拡
幅
整
備
条
例
」
に

基
づ
い
て
事
業
を
進
め
、　

年
１４

度
ま
で
に
延
べ
約
七
三
〇
〇
件

（
延
長
約
一
〇
七
�
）
を
拡
幅

整
備
し
ま
し
た
。
整
備
の
対
象

と
な
る
敷
地
は
、
次
の
う
ち
公

共
性
の
高
い
道
路
に
接
し
て
い

る
も
の
で
す
。

�
一
般
の
通
行
に
使
用
さ
れ
て

い
る
幅
一
・
八
�
以
上
四
�
未

満
の
道
路
に
接
し
て
い
る
敷
地

�
狭
あ
い
道
路
と
幅
六
�
未
満

の
角
で
交
わ
る
敷
地
の
角
（
隅

切
り
）

�
区
長
が
特
に
認
め
た
も
の

◇
区
が
拡
幅
整
備
を
し
、
費
用

　

も
助
成
し
ま
す

   
拡
幅
整
備
の
手
順
は
次
の
と

お
り
で
す
。

�
建
築
確
認
申
請
前
に
区
と
事

前
協
議

　

狭
あ
い
道
路
に
接
す
る
敷
地

に
建
物
を
新
築
・
増
改
築
す
る

場
合
、
建
築
確
認
申
請
を
し
よ

う
と
す
る
日
の
一
五
日
前
ま
で

に
、
区
と
後
退
線
や
拡
幅
整
備

に
つ
い
て
事
前
協
議
し
ま
す
。

�
後
退
部
分
の
用
地
等
の
整
備

　

建
築
主
な
ど
か
ら
承
諾
を
得

て
、区
が
後
退
部
分
の
用
地（
後

退
用
地
）
や
隅
切
り
部
分
の
用

地
（
隅
切
り
用
地
）
を
整
備
・

舗
装
し
ま
す
。

�
費
用
の
助
成

　

後
退
用
地
や
隅
切
り
用
地
内

に
あ
る
門
や
塀
の
除
去
、ガ
ス
・

水
道
メ
ー
タ
ー
の
移
設
な
ど
の

費
用
を
助
成
し
ま
す
。（
表
１
）

　

隅
切
り
用
地
を
区
に
寄
附
さ

れ
る
方
や
無
償
で
使
用
さ
せ
て

く
だ
さ
る
方
な
ど
に
は
奨
励
金

を
支
給
し
ま
す
。（
表
２
）

　

な
お
、
確
認
申
請
を
伴
わ
な

い
場
合
で
も
区
が
行
う
整
備
や

助
成
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
相

談
く
だ
さ
い
。☆

　

�
生
活
道
路
整
備
課

問

あ
な
た
が
つ
く
る
安
全
で
快
適
な
道

　

あ
な
た
が
つ
く
る
安
全
で
快
適
な
道

狭
あ
い
道
路
拡
幅
整
備
事
業
に
ご
協
力
を

狭
あ
い
道
路
拡
幅
整
備
事
業
に
ご
協
力
を

〈表１ 拡幅整備助成金〉
助成費用内　　容助成項目

１�あたり　  ５，０００円

後退用地内にある門または
塀などを除去し、道路築造
に支障のない形態とする除
去費用

門または
塀などの
除去費

１本あたり　１３，０００円

後退用地内にある樹木の、
目の高さで幹回りが１５�以
上、樹高が２�以上のもの
で、移植しても枯れる恐れ
のないものの移設費用

樹木の移
設費

施設利用者が負担すべ
きとされる費用相当額

後退用地内にあるメータ
ー・敷地内集水ますなどの
障害物撤去・移設工事に要
する費用

障害物撤
去・移設
費

施設利用者が負担すべ
き費用の２分の１

後退用地および塀などの移
設位置にある設備配管の撤
去・移設に要する費用

配管撤去
・移設費

（高さ）　（１�あたり）
０．５�以上＝  ２２，０００円
１．５�以上＝  ７６，０００円
３．０�以上＝２１０，０００円

後退用地内にある擁壁の解
体および後退済みの敷地内
に設置する費用

 擁壁 工事
ようへき

費

　　　　　　１０，０００円条例に基づく助成金などの
申請手続き費用

事務手続
費用

〈表２ 隅切り奨励金〉
金　　額種　　別

１カ所につき
　  ３００，０００円

寄附または無償使用承諾により
杉並区管理となるもの

１カ所につき  
　　５０，０００円

東京都建築安全条例第２条によ
る隅切りで、道路と一体として
所有者管理となるもの

〈整備方法〉

��
日
本
語
交
流
会 

日
本
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

文
化
・
交
流
協
会
で
は
毎
年

「
日
本
語
交
流
会
」
を
開
催
し

て
い
ま
す
。
外
国
人
と
交
流
を

深
め
た
い
日
本
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
募
集
し
ま
す
。

　

�
９
月　

日
〜　

月　

日
の

２０

１１

２９

毎
週
土
曜
日
（
９
月　

日
を
除

２７

く
）
午
後
２
時
〜
４
時
�
文
化

･
交
流
協
会
交
流
フ
ロ
ア
�
同

協
会
に
会
員
登
録
し
、
協
会
の

行
事
に
積
極
的
に
協
力
い
た
だ

け
る
方
�
二
〇
名
（
抽
選
）
�

申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

時

場
対

定

申

し
、郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
、

８
月　

日
（
必
着
）
ま
で
に
文

２９

化
・
交
流
協
会
交
流
係
（
〒　
１６６

‐
０
０
０
４
阿
佐
谷
南
１
―　
１４

―
２
み
な
み
阿
佐
谷
ビ
ル
五
階

�
５
３
７
８
‐
８
８
４
４
）
へ

▽
申
込
用
紙
の
請
求
＝
ハ
ガ
キ

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、
同

係
へ
�
同
協
会
・
交
流
係
�
５

３
７
８
‐
８
８
３
３

�
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー 

ア
ル
バ
イ
ト

　

�
一
時
保
育
従
事
▽
勤
務
期

間
＝　

月
１
日
〜　

年
３
月　

１０

１６

３１

日
の
間
で
二
〜
六
カ
月
▽
勤
務

場
所
・
勤
務
条
件
な
ど
＝
右
下

表
の
と
お
り
�
写
真
を
は
っ
た

履
歴
書
に
希
望
勤
務
形
態
も
書

い
て
、
郵
送
＝
９
月
３
日
（
消

印
有
効
）、持
参
＝
９
月
４
日
ま

で
に
保
育
課
指
導
係
（
区
役
所

東
棟
三
階
）
へ
�
同
係
�
書
類

選
考
の
結
果
を
９
月
５
日
に
連

問
内

申
問

他

絡
し
ま
す
。
そ
の
後
、
面
接
を

行
い
ま
す
。
な
お
、
応
募
書
類

は
返
却
し
ま
せ
ん

��
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー 

一
時
保
育
を
ご
利
用
く

だ
さ
い

　

家
庭
で
育
児
を
し
て
い
る
方

が
、
通
院
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
会
議
、

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
ど
で
、
お
子

さ
ん
を
預
け
て
用
事
を
済
ま
せ

た
い
と
き
に
、
一
時
間
単
位
で

お
預
か
り
し
保
育
す
る
一
時
保

育
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

�
保
護
者
が
区
内
在
住
で
、

８
カ
月
〜
就
学
前
の
健
康
で
集

団
保
育
が
可
能
な
お
子
さ
ん
�

同
一
時
間
帯
二
名
ま
で
�
利
用

日
時
＝
祝
日
、
年
末
年
始
を
除

く
月
曜
〜
土
曜
の
午
前
９
時
〜

午
後
４
時
（
同
一
月
内
四
回
ま

で
）
�
一
時
間
五
〇
〇
円
�
予

約
受
付
＝
利
用
日
の
一
カ
月
前

か
ら
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ

ー
（
右
表
参
照
・
年
末
年
始
を

除
く
月
曜
〜
土
曜
の
午
前
８
時

　

分
〜
午
後
４
時　

分
）
で
受

３０

３０

け
付
け
ま
す
�
各
セ
ン
タ
ー

対

定

内

費

申

問

�
英
語
に
よ
る
外
国
人
相
談

毎
週
木
曜
日
午
後
も
開
設

　

区
政
相
談
課
（
区
役
所
西
棟

二
階
）
で
は
、
外
国
人
の
日
常

生
活
の
悩
み
や
区
政
に
関
す
る

相
談
を
、
英
語
（
毎
週
火
曜
）

と
中
国
語
（
毎
週
木
曜
・
い
ず

れ
も
午
前　

時
〜
正
午
）
で
お

１０

受
け
し
て
い
ま
す
。こ
の
う
ち
、

英
語
に
よ
る
相
談
を
毎
週
木
曜

午
後
１
時
〜
４
時
に
も
開
設
し

ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

�
区
政
相
談
課

永
福
図
書
館
の
臨
時
休
館

　

蔵
書
点
検
と
床
タ
イ
ル
張
替

え
工
事
の
た
め
、
９
月
１
日
�

〜
８
日
�
ま
で
臨
時
休
館
し
ま

す
。
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す

が
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

�
永
福
図
書
館
（
永
福
４
―

　

―
７
�
３
３
２
２
‐
７
１
４

２５１
）○障

 

・
○身
 

医
療
証
の
更
新

◇
新
し
い
○障
 

・
○身
 

医
療
証
を

　

郵
送
し
ま
す

　

現
在
お
持
ち
の
○障
 

・
○身
 

医

療
証
の
有
効
期
限
は
８
月　

日
３１

で
す
。
新
し
い
医
療
証
は
８
月

問問

　

日
ご
ろ
郵
送
し
ま
す
。
期
限

２６の
切
れ
た
医
療
証
は
、
９
月　
３０

日
ま
で
に
障
害
者
施
策
課
、
福

祉
事
務
所
、
区
民
事
務
所
の
い

ず
れ
か
に
お
返
し
く
だ
さ
い

（
障
害
者
施
策
課
へ
郵
送
可
）。

◇
所
得
制
限
基
準
額

　

９
月
か
ら
の
所
得
制
限
基
準

額
は
右
表
の
と
お
り
で
す
。

◇
健
康
保
険
な
ど
の
変
更

　

現
在
○障
 

・
○身
 

医
療
証
を
お

持
ち
の
方
で
、
健
康
保
険
証
や

住
所
、
氏
名
な
ど
を
変
更
し
た

場
合
は
必
ず
届
け
出
て
く
だ
さ

い
。

◇
所
得
制
限
な
ど
に
よ
り
受
給

　

資
格
を
喪
失
さ
れ
た
方
へ

�　

年
度
の
所
得
（　

年
中
の

１５

１４

所
得
）
が
右
表
の
所
得
制
限
基

準
額
以
内
の
方
は
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

�
老
人
医
療
証
を
お
持
ち
で
昨

年
○障
 

医
療
証
の
受
給
資
格
を

喪
失
さ
れ
た
方
で
、　

年
度
住

１５

民
税
が
非
課
税
の
方
は
○障
 

医

療
証
を
交
付
し
ま
す
の
で
、
８

月
中
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
に
必
要
な
も
の

　

健
康
保
険
証
・
身
体
障
害
者

手
帳
ま
た
は
愛
の
手
帳
・　
１５

年
度
非
課
税
証
明
書
（
１
月

２
日
以
降
杉
並
区
に
転
入
さ

れ
た
方
）・
印
鑑

☆

　

�
障
害
者
施
策
課
障
害
者
福

祉
係
ま
た
は
福
祉
事
務
所
（
東

�
５
３
０
６
‐
２
６
１
１
／
西

�
３
３
９
８
‐
９
１
０
４
／
南

�
３
３
３
２
‐
７
２
２
１
）

問
〈所得制限基準額〉

本人（２０歳未
満は健康保険
の世帯主）の
所得

扶養親
族数

３６０万４０００円０人
上記額に１人
につき３８万円
を加算

１人以
上

※１４年中の所得です。

〈子育てサポートセンターアルバイト〉
◇子育てサポートセンター　所在地（勤務場所）

住所・電話番号名　称
下井草４‐２５‐１０中瀬保育園内
�３３９９‐６４４７中　　瀬

宮前２‐２４‐３８宮前保育園内�３３３３‐４６９９宮　　前
堀ノ内３‐４９‐１９‐１０１堀ノ内東保育園内
�３３１５‐７９４７堀ノ内東

今川３‐３‐１８今川保育園内�３３９４‐３９３５今　　川
阿佐谷南３‐１２‐１２阿佐谷南保育園内
�３３９８‐４５１８阿佐谷南

◇勤務条件など
勤務形態２勤務形態１

月曜～土曜（月１５
日）

月曜～土曜のうち
週３日勤 務 日

午前８時３０分～午後５時１５分（８時間・
昼休み４５分）勤務時間

各センター（阿佐谷
南を除く）各センター勤務場所

各センター１人
（計４人）

各センター１人
（計５人）募集人員

９６０円時　　給

�

�

�

�

���������������������

���������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

　

区
で
は
、
環
境
に
負
荷
を

与
え
な
い
ま
ち
づ
く
り
を
目

指
す
一
環
と
し
て
、
住
宅
用

太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
機
器

を
設
置
す
る
方
に
対
し
、
そ

の
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま

す
。

　

�
補
助
額
＝
機
器
設
置
経

費
の
四
分
の
一
（
上
限
四
〇

万
円
）
�
次
の
要
件
を
す
べ

て
満
た
す
方
�
自
ら
居
住
、

ま
た
は
居
住
予
定
の
区
内
の

住
宅
に
機
器
を
設
置
す
る
方

�
新
エ
ネ
ル
ギ
ー
財
団
の
補

助
を
受
け
て
機
器
を
設
置
す

内

対

る
方
（
設
置
前
に
申
請
さ
れ

た
機
器
に
限
り
ま
す
。
た
だ

し
、　

年
度
は
新
エ
ネ
ル
ギ

１５

ー
財
団
の
補
助
を
受
け
た
４

月
１
日
以
降
に
設
置
済
み
の

機
器
も
対
象
）
�
予
約
申
込

＝
環
境
課
で
配
布
の
申
込
書

（
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

取
り
出
せ
ま
す
）
と
添
付
書

類
（
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
）
を
、
９
月
１
日

�
か
ら
環
境
課
計
画
係
（
区

役
所
西
棟
七
階
）へ
持
参（
郵

送
不
可
・
先
着
一
五
件
）
�

環
境
課
計
画
係

申

問

住住
宅宅
用用
太太
陽陽
光光
発発
電電
へへ
のの

補補
助助
制制
度度
をを
始始
めめ
まま
すす



「広報すぎなみ」は、新聞折り込みで配布しているほか、区の施設と、区内の各駅・公衆浴場・郵便局・病院などに置いてあります。「点字広報」「声の広報

NO.1647●５ 平成１５（２００３）年８月１１日（月曜日）
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�区民体育祭夏季大会
◇アクアスロン大会
　�９月２３日�午前９時～�上井草スポーツセンター（上井草３‐３４‐１）�
一般男女（高校生以上）＝スイム１５０ｍ・ラン２６００ｍ、中学生男女＝スイム１５０ｍ・
ラン１９５０ｍ、小学生男女＝スイム１５０ｍ・ラン１３００ｍ�区内在住・在勤・在学で
小学生以上の方�一般２０００円、中学生１０００円、小学生５００円�申込書（区立体育
施設にあります）と参加費を、９月１６日（必着）までに区トライアスロン連合事
務局・中野昭二（〒１６７‐００４１善福寺３‐１３‐１９フレンド商会内）へ現金書留で郵
送または持参�同連合・中野�３３９９‐３６５９
�区民体育祭秋季大会
◇ソフトテニス（一般の部）
　�９月１４日�午前９時～午後７時（予備日９月２１日�）�松ノ木運動場（松ノ
木１‐３‐２２）�男子＝一般、壮年（４５歳以上）、女子＝一般、壮年（４５歳以上）、
グランドシルバー＝男子６５歳以上、女子５５歳以上（ミックスチームも可）※すべ
てダブルス�区内在住・在勤・在学で１６歳以上の方�１組１０００円（当日集めま
す）�ハガキ（２面記入例参照）に種目も書いて、９月６日（必着）までに区ソ
フトテニス連盟・小島晃（〒１６６‐００１６成田西３‐６‐４）へ�同連盟・小島�
３３１２‐０３８５（午後７時～９時）
�区民体育祭スポーツ・レクリエーション大会
◇ハゼ釣り
　�９月１４日�午前５時３０分（小雨実施）�集合場所＝ＪＲ荻窪駅北口青梅街道
天沼陸橋／会場＝茨城県利根川下流域�区内在住・在勤・在学の方（中学生以下
は高校生以上の同伴者が必要）�８０名�大人６５００円、中学生以下３０００円（交通
費、エサ代、保険料含む。当日集めます）�・�ハガキ（２面記入例参照）に参
加人数も書いて、９月９日（必着）までに区釣魚連合会事務所（〒１６８‐００８１宮前
５‐２４‐８太田方�・�３３３４‐０３４９・午前９時～午後５時）へ（電話、ファクス
も可・先着順）��天候に関わらず、雨具、長靴、弁当は必ず持参してください
�東京都ハゼ釣り選手権の選考を兼ねています�ごみはお持ちかえりください
�杉並区バウンドテニス協会創立１５周年記念大会
　�９月１５日�午前９時～午後５時（区後援）�荻窪体育館（荻窪３‐４７‐２）
�経験者の部＝男女別ダブルス、初心者の部＝男女別ダブルス�区内在住・在勤・
在学で区協会に登録している方（締切日までに登録可。１人でも参加できます）
�１００名�１人５００円（保険料含む。当日集めます）�所定の申込用紙（区立体
育館にあります）を、８月３０日（必着）までに郵送またはファクスで、区バウン
ドテニス協会・福間富美子（〒１６６‐０００３高円寺南３‐３０‐７�・�５９３２‐４６９１）
へ（先着順）�上履きと弁当を持参。ラケットの無い方は連絡してください

�硬式テニス　○す 教室番号１７５５
　�９月２４日～１１月１２日の毎週水曜日（予備日１１月１９日）、午後１時～３時�上
井草スポーツセンター�区内在住・在勤・在学で６０歳以上の方�６０名（抽選）
�７００円�往復ハガキ（２面記入例参照）に生年月日も書いて、８月２６日（必着）
までに上井草スポーツセンター（〒１６７‐００２３上井草３‐３４‐１）へ�同センタ
ー�３３９０‐５７０７
�ソフトバレーボール　○す 教室番号１８５７
　�９月１８日～１０月２３日の毎週木曜日午後７時～９時（計６回）�大宮前体育館

時 場 内

対
費 申

問

時 場
内

対 費
申

問

時 場
対

定 費
申 問

他

時 場
内 対

定 費 申

他

時 場
対 定

費 申
問

時 場

�区内在住・在勤・在学で１６歳以上の方�４０名（抽選）�１２００円�往復ハガキ
（２面記入例参照）に生年月日も書いて、８月２２日（必着）までに大宮前体育館
（〒１６８‐００８１宮前２‐１１‐１１）へ�同体育館�３３３４‐４６１８
�サウンドテーブルテニス
　鈴の入ったピンポン玉を、音を頼りに打ち合う競技です。
　�８月２４日�午前９時～午後１時�荻窪体育館（荻窪３‐４７‐２）�区内在
住・在勤・在学で視覚障害のある方�２０名�無料�当日、直接会場へ�同体育
館�３２２０‐３３８１
�楽らくスポーツ健康塾
　健康は、毎日を楽しく生きがいを持って暮らしていく基礎となるものです。杉
並区スポーツ振興財団では、毎週１回、楽しみながら健康体操やニュースポーツ
などが体験できる教室を、半年間開催します。また、教室の中では保健センター
との協働による健康講座も取り入れ、健康について様々な角度から考えます。
　�１０月１日～３月２４日の毎週水曜日（祝祭日・第３水曜日を除く）午前９時～
１１時（計１８回）�荻窪体育館ほか�区内在住・在勤で６０歳以上の方（医師などか
ら運動を止められている方はご遠慮ください）�７０名（抽選）�登録料８００円、
参加費１回２００円�往復ハガキ（２面記入例参照）に生年月日も書いて、８月２５
日（必着）までに�杉並区スポーツ振興財団（〒１６６‐０００４阿佐谷南１‐１４‐２み
なみ阿佐ケ谷ビル８階）へ�同財団�３３１２‐２１１１（区代表）
�シェイプアップセミナー
　�９月２日～１６日の毎週火曜日、午前９時～１１時（計３回）�上井草スポーツ
センター・トレーニングルーム�区内在住・在勤・在学で１６歳以上の方�２０名
（抽選）�４００円（入場料）�往復ハガキ（２面記入例参照）で、８月２３日（必
着）までに上井草スポーツセンター（〒１６７‐００２３上井草３‐３４‐１）へ�同セ
ンター�３３９０‐５７０７
�気軽にフィットネス～中高年の体力づくり～
　４０歳以上の方を対象に、生活習慣病予備軍や体力の低下などの問題を、運動面
から改善するプログラムをアドバイスします。
　�８月２７日�午前９時～１１時�上井草スポーツセンター・トレーニングルーム
（上井草３‐３４‐１）�区内在住・在勤・在学で４０歳以上の方�２０名�４００円
（入場料）�・�前日までに電話または直接、同センター�３３９０‐５７０７へ
�障害者のためのわいわいスポーツ教室
　障害の程度の重い方のための楽しいスポーツ教室です。今回は水泳です。
　�９月２７日�午前９時３０分～１１時３０分�上井草スポーツセンター温水プール
（上井草３‐３４‐１）�区内在住・在勤・在学で障害の程度の重い方�３０名（抽
選）�無料�・�申込書（福祉事務所、区体育施設にあります）を、８月２５日
（必着）までに社会教育スポーツ課（区役所東棟６階）へ郵送または持参��一
般の交通機関の利用が困難な方は、リフト付きバスの送迎が利用できます�当日
参加者と一緒に楽しんでいただけるボランティアを募集しています

�スペシャルオリンピックスのボランティアを募集
　スペシャルオリンピックスは、知的発達障害のある人たちに、スポーツをする
機会を提供する国際的な組織です。９月には、彼らの日常の成果を発表する場と
して、杉並区で東京地区大会が開催されます（区共催）。大会当日の競技補助など
を行うボランティア（中学生以上）を募集します。
　�９月２０日�午前９時～午後４時�上井草スポーツセンター（上井草３‐３４‐
１）、井草中学校（上井草３‐２０‐１１）
◇事前説明会
　�９月７日�または１３日�午後１時３０分～（３時間程度）�上井草スポーツセ
ンター�・�所定の申込書をファクスで、８月２０日（必着）までにスペシャルオ
リンピックス日本・東京事務局・川島�３６１５‐５５８１へ。申込書はファクスで事務
局へ請求してください
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競技大会

※『すぽーつ・ねっと』は自動音声応答により杉並区の体育施設予約などのサ
ービスが利用できる電話受付システムです。申し込みは、８月１１日午前８時か
らハガキの締め切り日の午後１１時までです。

スポーツ教室　○す …すぽーつ・ねっと�５３０５‐６２１３で申し込みできます
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〈�杉並区シルバー人材センターパソコン教室〉
受講料内　　容対　象コース番号・日時コース名・時間

９１００円

マウス・キーボ
ードの使い方
からインター
ネット・電子メ
ールまで

パソコ
ンに全
く触っ
たこと
がない
方

Ａ‐�＝９月１日～２９日の毎週月曜
Ａ‐�＝９月２日～３０日の毎週火曜
Ａ‐�＝９月３日～２４日の毎週水曜
Ａ‐�＝９月４日～２５日の毎週木曜
Ａ‐�＝９月５日～２６日の毎週金曜

午前１０時
　～正午

Ａ．初め
て の パ
ソコン
（計８時
間） Ａ‐�＝１０月７日～２８日の毎週火曜

Ａ‐�＝１０月８日～２９日の毎週水曜
Ａ‐�＝１０月９日～３０日の毎週木曜

午後１時
　～３時

９１００円

パソコン操作
に慣れ、文書作
成などを通し
てより楽しく

文字入
力が一
通りで
きる方

Ｂ‐�＝９月１日～２９日の毎週月曜
Ｂ‐�＝９月２日～３０日の毎週火曜
Ｂ‐�＝１０月１０日～３１日の毎週金曜

Ｂ．パソコンもっ
と上達
午後１時～３時
（計８時間）

６９００円
インターネッ
ト・電子メール
の基礎

マウス
・キー
ボード
操作の
できる
方

Ｃ‐�＝１０月１日�・２日�・３日�
Ｃ‐�＝１０月６日�・２０日�・２７日�

Ｃ．インターネッ
ト・電子メール入
門　午後１時～３
時（計６時間）

９１００円

表計算ソフト
を使った表の
編集やグラフ
の作成

Ｄ‐�＝１０月１日�・６日�・２０日�
　　　　・２７日�
Ｄ‐�＝１０月７日～２８日の毎週火曜
Ｄ‐�＝１０月９日～３０日の毎週木曜
Ｄ‐�＝１０月１０日～３１日の毎週金曜

Ｄ．エクセル入門
午前１０時～正午
（計８時間）

１万円

自分のホーム
ページを写真
入りで作成（ホ
ームページビ
ルダー使用）

文字入
力が一
通りで
きる方

Ｅ‐�＝１０月８日～２９日の毎週水曜

Ｅ．初めて作る
ホームページ
午前１０時～正午
（計８時間）

９１００円

ワープロソフ
トを使った図
入りハガキな
どの文書作成

ワード
の使用
経験の
ある方

Ｆ‐�＝９月３日～２４日の毎週水曜
Ｆ‐�＝９月４日～２５日の毎週木曜
Ｆ‐�＝９月５日～２６日の毎週金曜

Ｆ．ワード活用
午後１時～３時
（計８時間）

（注）１．ＯＳはWindowsXPです。２．受講料は教材費を含みます。

� �
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平成１５（２００３）年８月１１日（月曜日）

〈８～１０月の各種教室〉
申込締切費用開催日・時間教室・講座名・内容／講師（定員）

�永福和泉地域区民センター（〒１６８‐００６３　和泉３‐８‐１８）

９月６日５００円９月１３日
午後１時３０分～３時３０分

敬老の日、おじいちゃん・おばあちゃんと一緒に利休まん
じゅうを作りましょう／ 鈴木真由美　 （小・中学生・２４）

　　２０円
（保険料）８月２４日　午前１０時～正午障害のある方のスポーツ卓球教室※視覚障害者のサウンド

テーブルテニスではありません　　　　（直接会場へ・２０）

９月１５日１６００円
（２回分）

９月２６日、１０月３１日
　午後１時３０分～４時３０分

男性料理の集いパート�～アジ、イワシ、カキなど身近な
魚介類の「さばき方」「ダシ」「合わせ酢」など日本料理の
基本を楽しく学んでみませんか／矢向良雄　　　　　（２４）

９月１８日無料
９月２７日　午後３時～５時
１０月５日　午前９時～１１時

いずれか希望日を明記

トレーニング機器講習会～区民センター共通修了証発行の
ため（３�×２.５�の写真１枚、室内履き、タオル持参）
／小島敬子（９月２７日）、山崎妙子（１０月５日）

（１６歳以上・１２）

�高円寺地域区民センター（〒１６６‐００１１　梅里１‐２２‐３２）

８月１９日
１００円

（保険料を
含む）

９月１日　午前１０時～正午
トレーニング機器講習会～区民センター共通修了証発行の
ため（３�×２.５�の写真１枚持参）／岩月華子

（１６歳以上・１０）

８月２０日
　５００円

（最終日の
茶菓代）

８月３１日
９月７・１４・２１日
午後１時３０分～３時３０分

外国を知ろう～トルコ～日本と国民性が似ていると言われ
るトルコ。歴史、文化、生活の面から広くトルコの素顔に
触れて見ませんか／ジハンギリ・イステッキ、野中恵子　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（４０）

�阿佐谷地域区民センター（〒１６６‐０００４　阿佐谷南１‐４７‐１７）

　　無料９月６日　午後２時～３時土ようえほんとおはなしの会／ご本・お話だいすき会　　
 (参加自由）

８月２６日２００円
（材料費）

９月６・１３・２０・２７日、１０
月４日　　午前１０時～正午

俳句入門講座～俳句ってどんなもの？手帳とエンピツをポ
ッケに、気楽に俳句を楽しみませんか／関口祥子　　（３０）

８月３１日１００円
（保険料）

９月１１・１８・２５日、１０月２・
９日　　　午前１０時～正午

初心者気功教室～心とからだの健康法、それが気功です。
基礎からご指導します／池田允久　　　　　　　　　（３０）

８月３１日１００円
（資料代）

９月１３・２０・２７、１０月４・
１１・１８日　午前１０時～正午

やさしい中国語入門～旅行にも役立つ初歩の中国語を始め
ましょう／三原由貴　　　　　　　　　　　　　　　（５０）

�荻窪地域区民センター（〒１６７‐００５１　荻窪２‐３４‐２０）

８月２５日１００円
（参加費）

９月６・１３・２１・２７日
午前１０時～正午

気楽に学べる日本舞踊～皆さまおなじみの曲に合わせて踊
りの初歩から楽しく学びます／花柳伊寿穂　　　　  （２５）

�西荻地域区民センター（〒１６７‐００３４　桃井４‐３‐２）

８月３０日

４８０円（資料
代・保険料）
毎回靴代
３００円

９月２２・２９日 、１０月６・２０日 
午前９時３０分～正午

「ボウリング」入門～基礎から学んで、ボウリングを楽し
もう！／岩崎光幸　　　　　　　　　　　　　　　  （４０）
※会場＝荻窪ユアボウル

８月２５日２００円
（楽譜代）

９月８・２２・２９日 、１０月６日 
午前１０時～正午

シャンソンを歌いましょう～皆で楽しく歌いましょう。曲
目＝「枯葉」「愛の讃歌」「セ・シ・ボン」「聞かせてよ愛の
ことばを」など ／山白恭二　　　　　　　　　　　 （２５）

�井草地域区民センター（〒１６７‐００２２　下井草５‐７‐２２）

８月２０日
４１００円
（指導料・
保険料）

９月１・８・２２・２９日
午前１１時～午後０時３０分

初心者ゴルフ教室～初めての方、基本からもう一度学びた
い方、専門スタッフが親切に指導します（貸しクラブあり）
／渡部功　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （３８）
※会場＝高井戸ハイランドセンター

�高井戸地域区民センター（〒１６８‐００７２　高井戸東３‐７‐５）

９月８日
１２０円

（保険料を
含む）

９月１７日　
午前１０時～午後１時

９月トレーニング機器講習会～区民センター共通修了証発
行のため（写真１枚３�×２.５�持参）／高橋悦子

（１６歳以上・１０）

　　無料９月６日　午後２時～３時おはなしひろば～絵本の読み聞かせ・手遊び・工作など／
バンビぶんこ　　　　　　　　　　　　　　　（参加自由）

　　無料９月１３日　午後２時～３時おはなしひろば～絵本の読み聞かせ・手遊び・工作など／
ロバの会　　　　　　　　　　　　　　　　　（参加自由）

　このコーナーでは、各地域の集会施設運営
協議会が企画した講座や、委員の皆さんが取
材したまちの話題を中心に、地域の情報をお
届けします。
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分
〜
３
時　

分
�
藤

３０

３０

村
深
雪
貴
�
全
回
参
加
で
き
る

方
�
三
〇
名
（
抽
選
）
�
一
七

二
〇
円
（
舞
扇
代
、
保
険
料
）

�
往
復
ハ
ガ
キ
（
２
面
記
入
例

参
照
）
で
、
９
月　

日
（
必
着
）

１０

ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
へ

楽
し
く
シ
ャ
ン
ソ
ン
を

歌
い
ま
し
ょ
う

　

だ
れ
で
も
知
っ
て
い
る
曲
を

中
心
に
、
詩
情
あ
ふ
れ
る
シ
ャ

ン
ソ
ン
を
、
プ
ロ
に
習
っ
て
歌

っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

�
９
月　

日
・　

日
、　

月

１９

２６

１０ 師

対

定

費

申
時

３
日
・　

日
い
ず
れ
も
金
曜
日

１０

�
午
後
２
時
〜
３
時
�
午
後
３

時
〜
４
時
�
小
松
崎
豊
�
全
回

参
加
で
き
る
方
�
各
回
一
〇
名

（
抽
選
）
�
楽
譜
代
五
〇
〇
円

�
往
復
ハ
ガ
キ
（
２
面
記
入
例

参
照
）
で
、
９
月　

日
（
必
着
）

１０

ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
へ

�
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
人
形 
浄 

じ
ょ
う 
瑠 る

 
璃 
文
学
座
」
支
援
・
協
力 

り古
典
芸
能
を
楽
し
も
う

―
「
文
楽
」
の
見
か
た

　
　

日
本
の
古
典
芸
能
の
一
つ

「
文
楽
」・
人
形
浄
瑠
璃
は
古

い
、
言
葉
が
わ
か
ら
な
い
と
敬

遠
し
が
ち
で
す
が
、
人
形
浄
瑠

璃
の
よ
さ
・
す
ば
ら
し
さ
を
見

直
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
和
泉
中

学
校
出
身
の
吉
田
清
之
助
さ
ん

（
国
立
劇
場
出
演
）
に
歴
史
や

見
か
た
を
解
説
し
て
い
た
だ

き
、
実
際
に
人
形
を
遣
い
間
近

で
演
じ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

�
９
月　

日
�
午
後
１
時
〜

２２

３
時
�
吉
田
清
之
助
（
解
説
・

主
遣
い
）、
吉
田
勘
緑
（
左
遣

い
）、
吉
田
玉
誉
（
足
遣
い
）
�

一
〇
〇
名
�
三
〇
〇
円
�
往
復

ハ
ガ
キ
（
２
面
記
入
例
参
照
）

で
、
９
月　

日
（
必
着
）
ま
で

１０

に
同
セ
ン
タ
ー
へ

図
書
コ
ー
ナ
ー
お
休
み

の
お
知
ら
せ

　

図
書
コ
ー
ナ
ー
は
９
月
１
日

�
〜
６
日
�
ま
で
、
蔵
書
整
理

の
た
め
、
お
休
み
し
ま
す
。
本

の
返
却
は
ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト
へ
お

願
い
し
ま
す
。

師

対

定

費

申
時

師

定

費

申

��
土
曜
日
の
音
楽
会 

室
内
音
楽
の
夕
べ

　

バ
イ
オ
リ
ン
・
ク
ラ
リ
ネ
ッ

ト
・
ピ
ア
ノ
の
音
色
で
暑
さ
を

忘
れ
、
ゆ
っ
た
り
と
し
た
ひ
と

と
き
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

　

�
９
月　

日
�
午
後
６
時　

１３

３０

分
開
演
�
出
演
＝
伊
藤
洋
子
、

星
野
誠
、
田
中
伊
知
子
�
八
〇

名
（
先
着
順
）
�
無
料
�
当
日
、

直
接
会
場
へ
�
永
福
和
泉
地
域

区
民
セ
ン
タ
ー
�　

月
以
降
の

１０

出
演
者
を
募
集
中
で
す
。
８
月

を
除
き
、
第
二
土
曜
日
に
開
催

し
て
い
ま
す

�夏
ま
つ
り
・
盆
踊
り
大
会

　

あ
さ
が
や
恒
例
第
一
八
回
盆

お
ど
り
大
会
で
す
。
地
元
各
町

会
が
共
催
・
参
加
し
ま
す
。
地

元
商
店
会
の
焼
き
そ
ば
・
わ
た

あ
め
な
ど
、
な
つ
か
し
い
模
擬

店
も
あ
る
よ
！

　

�
８
月　

日
�
・　

日
�
午

２３

２４

後
６
時
〜
８
時　

分
�
梅
里
中

３０

央
公
園
（
梅
里
２
―　

―　

）

３４

２０

�
当
日
、
直
接
会
場
へ

��
い
ぐ
さ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
･

す
く
ー
る 

わ
が
ま
ち
の
散
歩
道 

―
八
成 
界  
隈 
を
訪
ね
て

か
い 
わ
い

　

秋
の
深
ま
る
一
日
、
練
馬
区

と
境
を
接
し
て
い
る
自
然
豊
か

な
八
成
界
隈
を
訪
ね
ま
す
。
途

中
、
カ
ト
リ
ッ
ク
下
井
草
教
会

で
は
、
パ
イ
プ
オ
ル
ガ
ン
の
演

奏
を
楽
し
み
ま
す
。

　

�　

月
５
日
�
午
前
９
時　

１０

４５

下
高
井
戸
区
民
集
会
所

時

内

定

費

申

問
他

梅　
　

里
区
民
集
会
所

時

場

申井  
草
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー

時

分
〜
午
後
３
時
（
雨
天
決
行
）

�
コ
ー
ス
＝
八
成
区
民
集
会
所

（
集
合
）
↓
井
草
地
蔵
堂
↓
井

草
庚
申
堂
↓
カ
ト
リ
ッ
ク
下
井

草
教
会
↓
育
英
工
業
高
等
専
門

学
校
（
昼
食
）
↓
道
標
↓
八
成

稲
荷
↓
三
峰
神
社
↓
正
保
稲
荷

↓
井
草
観
音
堂
↓
八
成
区
民
集

会
所
解
散
（
全
行
程
約
三
�
）

�
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
�
五
〇
名
（
抽
選
）
�
無
料

�
往
復
ハ
ガ
キ
（
２
面
記
入
例

参
照
・
二
名
ま
で
連
記
可
）
で
、

９
月　

日
ま
で
に
同
セ
ン
タ

１０

ー
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
す
く
ー
る

係
へ

�
開
館
一
〇
周
年
記
念 

夏
ま
つ
り

　

一
〇
周
年
の
今
年
は
、
全
館

を
あ
げ
て
地
域
の
皆
さ
ん
と
ま

つ
り
を
楽
し
み
ま
す
。
夏
の
一

日
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

　

�
８
月　

日
�
午
後
１
時
〜

２３

４
時
、　

日
�
午
前　

時
〜
午

２４

１０

後
３
時
（
雨
天
決
行
）
�
セ
ン

タ
ー
利
用
者
団
体
な
ど
の
作
品

展
示
、
芸
能
発
表
、
工
作
教
室
、

社
交
ダ
ン
ス
、
カ
ラ
オ
ケ
、
オ

セ
ロ
、
囲
碁
、
ビ
デ
オ
放
映
、

ビ
ン
ゴ
、
お
話
の
会
、
模
擬
店

（
焼
き
そ
ば
・
焼
き
鳥
・
フ
ラ

ン
ク
フ
ル
ト
・ 
味  
噌 
お
で
ん
・
赤

み 

そ

飯
・
だ
ん
ご
・
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
・

か
き
氷
・
金
魚
す
く
い
ほ
か
）、

バ
ザ
ー
な
ど
盛
り
だ
く
さ
ん
�

当
日
、
直
接
同
セ
ン
タ
ー
へ

場対
定

費

申
時

内

申 ▲カトリック下井草教会

▲吉田　清之助

▲藤村　深雪貴

�
８
〜　

月
の
催
し
と
教
室

１０

　

地
域
区
民
セ
ン
タ
ー
と
区
民

集
会
所
で
８
〜　

月
に
開
催
す

１０

る
催
し
と
各
種
教
室
（
左
表
）

を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

申
し
込
み
は
、
催
し
は
、
記

事
中
の
申
込
方
法
（
申
込
先
は

７
面
下
参
照
）
で
、
各
種
教
室

は
、
往
復
ハ
ガ
キ
（
２
面
記
入

例
参
照
）
で
、
表
中
の
各
締
切

日
（
必
着
）
ま
で
に
各
区
民
セ

ン
タ
ー
へ
（
抽
選
）。

　

詳
し
い
内
容
や
託
児
の
有
無

に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ
は
、

直
接
各
区
民
セ
ン
タ
ー
へ
。
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〈広報すぎなみ発行日〉…毎月１日・１１日・２１日

平成１５（２００３）年８月１１日（月曜日）

【凡例】 �＝日時　� ＝場所　� ＝内容　� ＝講師　� ＝対象　� ＝定員　� ＝参加費　� ＝申し込み　� ＝問い合わせ　� ＝その他時 場 内 師 対 定 費 申 問 他

下高井戸区民集会所�５３７４－６１９２
〒１６８－００７３　下高井戸３－２６－１�第３水曜日

高円寺地域区民センター（セシオン杉並）
�３３１７－６６１１
〒１６６－００１１　梅里１－２２－３２�第２・第４木曜日、第２木曜日の前日

和田区民集会所�５３４０－６２７２
〒１６６－００１２　和田２－３１－２１�第１・第３月曜日

阿佐谷地域区民センター �３３１４－７２１１
〒１６６－０００４　阿佐谷南１－４７－１７�第２・第４火曜日、第３水曜日

井草地域区民センター �３３０１－７７２０
〒１６７－００２２　下井草５－７－２２�第１・第３木曜日、第３木曜日の前日

四宮区民集会所�３３９５－５０８５
〒１６７－００２３　上井草２－２８－１３�第２・第４火曜日

八成区民集会所�３３９４－０９８９
〒１６７－００２１　井草１－３－２�第２水曜日

高井戸地域区民センター �３３３１－７８４１
〒１６８－００７２　高井戸東３－７－５�第１・第３月曜日、２０日

上高井戸区民集会所�３３２９－０６０５
〒１６８－００７４　上高井戸１－１５－５�第２・第４月曜日

梅里区民集会所�３３１７－３３１０
〒１６６－００１１　梅里２－３４－２０�第１・第３火曜日

荻窪地域区民センター �３３９８－９１２５
〒１６７－００５１　荻窪２－３４－２０�第２・第４月曜日、２０日

本天沼区民集会所�５３１０－４６３３
〒１６７－００３１本天沼２－１２－１０�第１・第３月曜日

西荻地域区民センター �３３０１－０８１１
〒１６７－００３４桃井４－３－２�第２・第４水曜日、１０日

西荻南区民集会所�３３３５－５４４４
〒１６７－００５３西荻南３－５－２３�第２月曜日

永福和泉地域区民センター �５３００－９４１１
〒１６８－００６３　和泉３－８－１８�第２・第４水曜日、１５日

方南区民集会所�３３２２－４２２５
〒１６８－００６２　方南１－２７－８�第１・第３水曜日

〈資源の正しい分け方・出し方〉
○古紙は下記の種類別にひもでしばって出
してください。

○びん・缶は洗浄し、袋から出してコンテ
ナに入れてください。

注意事項種　類品目

チラシも一緒で構いません新 　聞

古紙

書籍も一緒で構いません雑 　誌

止め金がついている場合
は必ず外してください段ボール

裏面にアルミがついてい
ないものに限ります紙パック

ふたは必ずとってくださ
い（ふたは不燃ごみ）

飲食料用ガ
ラスびんびん

軽くつぶしてください
飲食料用ア
ルミ・スチ
ール缶

缶

※事業者の方が出す場合は、有料ごみ処理券を
はってください。

　

エ
コ
シ
ー
ル
加
盟
店
で
買
い

物
を
し
て
、
レ
ジ
袋
を
受
け
取

ら
な
い
と
エ
コ
シ
ー
ル
が
も
ら

え
ま
す
。
こ
れ
を
二
五
枚
集
め

て
台
紙
に
は
る
と
、
加
盟
店
で

一
〇
〇
円
の
買
い
物
が
で
き
る

「
す
ぎ
な
み
エ
コ
シ
ー
ル
お
買

い
物
券
（
エ
コ
券
）」
と
し
て
利

用
で
き
ま
す
。

◇
エ
コ
シ
ー
ル
で
素
敵
な
賞
品

　

が
当
た
り
ま
す

　
　

月
３
日
�
に
、
エ
コ
シ
ー

１１
ル
事
業
一
周
年
を
記
念
し
て
、

ご
利
用
済
み
の
エ
コ
券
で
抽
選

会
を
行
い
ま
す
。
一
〇
万
円
相

当
の
旅
行
券
や
グ
ル
メ
券
な

ど
、
素
敵
な
賞
品
を
多
数
用
意

し
て
い
ま
す
。
抽
選
会
に
参
加

す
る
に
は
、
エ
コ
券
に
住
所
・

氏
名
を
記
入
し
て
、
買
い
物
に

お
使
い
く
だ
さ
い
。

◇
特
製
ア
ニ
メ
グ
ッ
ズ（
非
売
品
）

　

先
着
一
〇
〇
名
プ
レ
ゼ
ン
ト

　

「
機
動
戦
士
ガ
ン
ダ
ム
」
で

有
名
な
、
ア
ニ
メ
制
作
会
社
�

サ
ン
ラ
イ
ズ
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ

ッ
ズ
（
手
帳
な
ど
）
を
、
エ
コ

券
五
枚
で
差
し
上
げ
ま
す
。
先

着
一
〇
〇
名
、
一
人
一
点
限
り

で
す
。

　

�
エ
コ
券
五
枚
（
シ
ー
ル
一

二
五
枚
分
）
に
、
氏
名
・
郵
便

番
号
・
住
所
・
電
話
番
号
を
書

い
た
用
紙
を
同
封
し
、
杉
並
区

商
店
会
連
合
会
（
〒　

‐
０
０

１６６

０
４
阿
佐
谷
南
３
―
２
―　

産
１９

業
商
工
会
館
内
）
へ
郵
送
（
郵

送
に
限
り
ま
す
）
�
�
先
着
順

申

他

で
賞
品
交
換
証
を
郵
送
し
ま
す

�
賞
品
は　

月
に
発
送
し
ま
す

１２

�
申
込
み
が
一
〇
〇
名
を
超

え
、
締
切
後
に
届
い
た
エ
コ
券

は
返
却
し
ま
す
（
賞
品
の
残
数

は
、
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

し
ま
す
）
�
交
換
済
み
の
エ
コ

券
は
抽
選
会
の
対
象
に
な
り
ま

す
。
エ
コ
券
五
枚
と
も
住
所
・

氏
名
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い

※
こ
の
賞
品
は
、
�
サ
ン
ラ
イ

ズ
か
ら
地
域
貢
献
の
一
環
と

し
て
提
供
い
た
だ
い
た
も
の

で
す
。

◇
加
盟
店
募
集
中

　

エ
コ
シ
ー
ル
加
盟
店
を
引
き

続
き
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
事
業
内

容
や
申
込
書
を
掲
載
し
て
い
ま

す
。

☆

　

�
杉
並
区
エ
コ
シ
ー
ル
運
営

委
員
会
事
務
局
（
経
済
勤
労
課

レ
ジ
袋
削
減
担
当
）

問

集集集集集集集集集集集集
めめめめめめめめめめめめ
るるるるるるるるるるるる
とととととととととととと

集
め
る
と

おおおおおおおおおおおお
楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽
しししししししししししし
みみみみみみみみみみみみ
がががががががががががが

お
楽
し
み
が

いいいいいいいいいいいい
っっっっっっっっっっっっ
ぱぱぱぱぱぱぱぱぱぱぱぱ
いいいいいいいいいいいい
！！！！！！！！！！！！

い
っ
ぱ
い
！

��
江
戸
開
府
四
〇
〇
年
史
話 

江
戸
文
化
と
江
戸
っ
子
気
質

　

経
済
的
に
も
文
化
的
に
も
上

方
に
依
存
し
て
い
た
江
戸
で

は
、
独
特
の
文
化
を
生
み
出
し

て
行
く
変
化
の
中
で
「 
粋 
」
が

い
き

生
ま
れ
ま
し
た
。

　

専
門
の
経
済
学
と
の
関
連
に

も
触
れ
て
興
味
深
い
江
戸
っ
子

教
授
の
歯
切
れ
の
よ
い
お
話
を

伺
い
ま
す
。

　

�
９
月　

日
�
午
後
１
時　

２７

３０

分
〜
３
時　

分
�
慶
応
義
塾
大

３０

学
名
誉
教
授
・
経
済
学
博
士
・

白
石
孝
�
八
〇
名
（
抽
選
）
�

一
〇
〇
円
（
資
料
代
）
�
往
復

ハ
ガ
キ
（
２
面
記
入
例
参
照
）

で
、
９
月　

日
（
消
印
有
効
）

１０

西  
荻
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー

時

師

定

費

申

ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
へ

�何
で
も
あ
り
の
読
書
会

　
『
思
い
出
ト
ラ
ン
プ
』（
向
田

邦
子
著
）
を
中
心
に
お
話
を
進

め
ま
す
。

　

�
８
月　

日
�
午
前　

時
〜

２７

１０

正
午
�
青
木
竹
生
�
一
〇
〇
円

�
当
日
、
直
接
同
セ
ン
タ
ー
へ

�
お
は
な
し
ひ
ろ
ば 

こ
わ
い
お
は
な
し

　

夏
の
暑
さ
を
忘
れ
さ
せ
て
く

れ
る
こ
わ
い
お
話
が
い
っ
ぱ
い

で
す
。

　

�
８
月　

日
�
午
後
２
時
〜

３０

３
時
�
滝
田
恵
子
ほ
か
�
幼

児
・
小
学
生
�
無
料
�
当
日
、

直
接
同
セ
ン
タ
ー
へ

高
井
戸
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー

時
師

費

申
時

師

対

費

申

　週１回、区で収集している資源回収に
ついてお知らせします。
　正しい出し方をしていただくことによ
って、資源は有効に活用されます。皆さ
んのご協力をお願いします。
　�清掃管理課リサイクル推進係問
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�
�

�
�
�
�

エコシールエコシール

　�活動内容＝「アートな街・西荻」の実現
をめざした、地域に根ざした文化・芸術活動
を行います。地域の街並みと、地域の公共施
設を中心に、美術、音楽、演劇などのワーク
ショップ（参加体験型講習会）、展示会、各
種イベントを開催します。「アートな街・西
荻―街まるごと美術館」が広く世の中に認知
され、より住み良い、親しまれるコミュニテ
ィの実現を図ります。皆さんの力と情熱、そ
して経験を 活 かしてください。応援してくだ

い

さる方を募集しています�善福寺３‐２‐１０
 �５９３０‐５００９／ホームページ＝http : // www.
npo-machimedia.org

内

問

　身近な地域で、その地域の問題の解決
やあったらいいなと思う活動をかたち
にしたＮＰＯの活動を紹介します。
　�地域課問ＮＰＯ活動紹介�

�ＮＰＯ支援基金登録団体

西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻荻ままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデディィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアア西荻まちメディア

　

犬
や
猫
に
関
す
る
苦
情
・

相
談
が
増
え
て
い
ま
す
。
周

囲
に
迷
惑
を
か
け
る
こ
と
の

な
い
よ
う
適
正
な
飼
い
方
を

心
が
け
ま
し
ょ
う
。

犬
の
飼
い
主
の
皆
さ
ん
へ

◇
散
歩
時
の
注
意

　

街
を
歩
い
て
い
る
の
は
、

犬
が
好
き
な
人
ば
か
り
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
必
ず
リ
ー
ド

（
引
き
綱
）
を
し
っ
か
り
持

っ
て
、
犬
を
制
御
で
き
る
よ

う
に
し
て
く
だ
さ
い
。
も
ち

ろ
ん
小
型
犬
で
も
同
じ
で

す
。

◇
フ
ン
の
始
末

　

道
路
や
公
園
に
落
ち
て
い

る
フ
ン
は
非
常
に
迷
惑
で

す
。

　

散
歩
に
出
か
け
る
と
き
は

フ
ン
を
始
末
す
る
道
具
を
必

ず
携
帯
し
、
き
ち
ん
と
処
理

を
し
ま
し
ょ
う
。

◇
鳴
き
声
の
問
題

　

飼
い
犬
の
鳴
き
声
が
周
囲

に
迷
惑
を
か
け
て
い
る
こ
と

に
、
飼
い
主
は
な
か
な
か
気

づ
か
な
い
も
の
で
す
。

　

無
駄
ぼ
え
を
す
る
場
合

は
、
室
内
へ
入
れ
る
・
犬
小

屋
の
位
置
を
変
え
る
・
散
歩

を
し
て
ス
ト
レ
ス
を
解
消
す

る
な
ど
し
て
、
近
隣
の
迷
惑

に
な
ら
な
い
よ
う
に
し
て
く

だ
さ
い
。

猫
の
飼
い
主
の
皆
さ
ん
へ

◇ 
猫
の
飼
育
は
屋
内
で

　

猫
は
様
々
な
場
所
に
出
入

り
す
る
の
で
、
飼
い
主
の
気

づ
か
な
い
内
に
周
囲
に
迷
惑

を
か
け
て
い
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

　

ま
た
、
屋
外
は
交
通
事
故

や
感
染
症
の
危
険
な
ど
が
あ

り
、
安
全
な
場
所
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
猫
は
で
き
る
だ
け

屋
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う
。

◇ 
飼
い
主
と
し
て
の
自
覚

を
も
っ
て

　

猫
が
外
に
出
て
し
ま
っ
た

場
合
に
備
え
て
首
輪
と
迷
子

札
を
つ
け
、
飼
い
主
を
明
確

に
し
ま
し
ょ
う
。

◇
え
さ
や
り

　

お
な
か
を 
空 
か
せ
た
の
ら

す

猫
に
え
さ
を
与
え
る
人
が
い

ま
す
が
、
食
べ
残
し
や
フ
ン

の
始
末
、
与
え
る
場
所
に
も

十
分
配
慮
し
て
、
近
隣
の
迷

惑
に
な
ら
な
い
よ
う
に
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

　

ま
た
、
去
勢
・
不
妊
手
術

を
行
い
、
不
幸
な
猫
が
増
え

な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ

い
。

☆

　

区
で
は
、「
東
京
都
動
物
の

愛
護
及
び
管
理
に
関
す
る
条

例
」
に
基
づ
き
設
置
さ
れ
た

「
動
物
愛
護
推
進
員
」
や
東

京
都
獣
医
師
会
杉
並
支
部
の

方
々
と
、「
動
物
対
策
連
絡

会
」
を
設
置
し
ま
し
た
。
今

後
、
様
々
な
動
物
の
問
題
に

つ
い
て
検
討
し
て
い
く
予
定

で
す
。

資源は正しく出しましょう

★��������������★

�杉並保健所生活衛生課�３３９１‐１９９１問

迷惑をかけずに迷惑をかけずに
飼いましょう飼いましょう

▼

「
機
動
戦
士
ガ
ン
ダ
ム
Ｓ
Ｅ
Ｅ
Ｄ
」

（
写
真
と
賞
品
の
図
柄
は
異
な
り

ま
す
）

�創通エージェンシー・サンライズ・毎日放送
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こ
の
中
で
で
き
な
い
こ
と

の
心
あ
た
り
は
あ
り
ま
せ
ん

か
。

　

身
体
機
能
が
低
下
し
、
閉

じ
こ
も
り
や
寝
た
き
り
に
な

る
の
を
予
防
す
る
た
め
、
高

齢
者
向
け
の
機
器
を
利
用
し

た
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行

い
ま
す
。

　

筋
力
を
ア
ッ
プ
し
、
日
常

生
活
の
元
気
を
取
り
戻
し
、

若
返
り
ま
し
ょ
う
。

　

�
Ａ
コ
ー
ス
＝　

月
６
日

１０

〜　

月　

日
の
毎
週
月
曜
・

１２

１７

水
曜
、
午
前
９
時　

分
〜　

３０

１１

時　

分
▽
Ｂ
コ
ー
ス
＝　

月

３０

１０

３
日
〜　

月　

日
の
毎
週
水

１２

１９

曜
・
金
曜
、
午
後
１
時
〜
３

時
�
杉
並
保
健
所
四
階
運
動

指
導
室（
荻
窪
５
―　

―
１
）

２０

�
次
の
条
件
に
す
べ
て
当
て

時場
対

は
ま
る
方
�
区
内
在
住
の
お

お
む
ね　

歳
以
上
で
、
要
介

６０

護
認
定
が
非
該
当
・
要
支
援
・

要
介
護
１
・
要
介
護
２
の
方

�
医
師
か
ら
活
動
の
制
限
を

受
け
て
お
ら
ず
、
身
体
的
に

支
障
の
な
い
方
�
通
所
が
週

二
回
可
能
で
、
家
族
の
協
力

が
得
ら
れ
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

に
意
欲
が
あ
る
方
�
一
コ
ー

ス
一
五
名
（
抽
選
）
�
一
コ

ー
ス
七
〇
〇
〇
円
�
電
話

で
、
８
月　

日
午
後
５
時
ま

２９

で
に
高
齢
者
在
宅
サ
ー
ビ
ス

課
へ
。
な
お
、
９
月
３
日
の

講
演
会（
左
記
）会
場
で
も
申

し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す

�
講
演
会 

杉
並
区
の
新
た
な
挑
戦

「
筋
力
ア
ッ
プ
で
介
護

を
ふ
っ
と
ば
せ
�
」

　

教
室
の
開
始
に
あ
た
り
、

講
演
会
と
、
実
際
に
機
器
を

使
用
し
た
説
明
会
を
行
い
ま

す
。

　

�
９
月
３
日
�
午
後
１
時

　

分
〜
�
杉
並
保
健

３０所
講
堂
（
荻
窪
５
―

　

―
１
）
�
東
京
都

２０老
人
総
合
研
究
所
介

護
予
防
緊
急
対
策
室

長
・
大
渕
修
一
�
九

〇
名
（
先
着
順
）
�

当
日
、
直
接
会
場
へ

定
費申

時

場
師

定
申

�
高
齢
者
向
け
の
機
器
を
利
用
し
ま
す

筋
力
ア
ッ
プ
応
援
教
室

筋
力
ア
ッ
プ
応
援
教
室

―
―
問
い
合
わ
せ
は
、

高
齢
者
在
宅
サ
ー
ビ
ス
課
へ
。

若
返
る
ぞ
！

次の３会場では、参加者の皆さんに初期消火・　次の３会場では、参加者の皆さんに初期消火・
応急救護・救助資機材操作などの各種訓練を、で応急救護・救助資機材操作などの各種訓練を、で
きる限り体験していただきます。ぜひご参加くだきる限り体験していただきます。ぜひご参加くだ
さい。さい。
◇桃井第一小学校会場（桃井２‐６‐１）◇桃井第一小学校会場（桃井２‐６‐１）
医療救護訓練を中心とした訓練を実施します。　医療救護訓練を中心とした訓練を実施します。

◇馬橋小学校会場（高円寺北４‐２８‐５）◇馬橋小学校会場（高円寺北４‐２８‐５）
学校周辺での街中訓練（発災対応型訓練）後、　学校周辺での街中訓練（発災対応型訓練）後、

校庭内で各種訓練を行います。校庭内で各種訓練を行います。
◇大宮中学校会場（堀ノ内１‐１６‐３８）◇大宮中学校会場（堀ノ内１‐１６‐３８）
学校周辺の障害者施設の利用者と一緒に避難す　学校周辺の障害者施設の利用者と一緒に避難す

るなど、災害時要援護者対応訓練を主要テーマとるなど、災害時要援護者対応訓練を主要テーマと
して実施します。して実施します。

８月３１日８月３１日�午前９時～１１時３０分実施午前９時～１１時３０分実施

―― 問い合わせは、問い合わせは、
防災課へ。防災課へ。

�備えあれば
憂いなし

総合震災訓練に総合震災訓練に
参加しましょう参加しましょう

�
お
願
い 

旧
軍
毒
ガ
ス
弾
な
ど
に

関
す
る
情
報
の
提
供

　

最
近
、
茨
城
県
神
栖
町
な

ど
で
、
旧
軍
の
毒
ガ
ス
剤
と

考
え
ら
れ
る
化
学
物
質
に
よ

り
健
康
被
害
が
発
生
し
て
い

ま
す
。
区
と
し
て
も
、
国
の

全
国
調
査
に
協
力
し
て
旧
軍

の
毒
ガ
ス
弾
な
ど
に
関
す
る

情
報
を
収
集
し
て
い
ま
す
。

　

情
報
を
お
持
ち
の
方
は
、

お
手
数
で
す
が
情
報
の
提
供

を
お
願
い
し
ま
す
。

　

�
８
月　

日
ま
で
に
、
環

２０

境
課
公
害
対
策
係
�
３
３
１

２
‐
２
３
１
６
へ

問
パスポートの申請には
「住民票の写し」が必
要です
パスポートの申請に必要な
住民票は無料で交付します。
区民課および各区民事務所
の窓口までお申し出くださ
い。
　�区民課問
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緑
化
施
策
を
検
討
す
る

緑
化
施
策
を
検
討
す
る

懇
談
会
委
員

懇
談
会
委
員

　

区
で
は
、
今
年
度
二
つ
の

緑
化
施
策
を
検
討
し
ま
す
。

そ
の
た
め
、
学
識
経
験
者
な

ど
と
一
緒
に
検
討
し
て
い
た

だ
く
区
民
委
員
を
公
募
し
ま

す
。
奮
っ
て
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

�
み
ど
り
の
リ
サ
イ
ク
ル
の

検
討
懇
談
会

　

樹
木
の
維
持
管
理
で
発
生

す
る 
剪 
定
枝
葉
・
落
ち
葉
を

せ
ん

焼
却
せ
ず
、
可
能
な
限
り
資

源
と
し
て
利
用
す
る
た
め
の

仕
組
み
と
具
体
的
事
業
を
検

討
し
ま
す
。

�
み
ど
り
の
ベ
ル
ト
計
画
の

検
討
懇
談
会

　

区
内
の
道
、
川
、
屋
敷
林

な
ど
の
緑
の
資
源
を
有
機
的

に
結
び
付
け
、
野
生
動
物
の

移
動
経
路
確
保
や
ま
ち
を
冷

や
す
な
ど
の
方
策
検
討
を
通

し
て
、
緑
の
豊
か
さ
が
実
感

で
き
る
ま
ち
を
実
現
す
る
具

体
的
事
業
を
検
討
し
ま
す
。

　

�
開
催
予
定
期
間
＝
９
月

〜　

月
▽
募
集
予
定
人
数
＝

１２
い
ず
れ
も
若
干
名
（
選
考
）

�
�
は
「
庭
木
な
ど
か
ら
発

生
す
る
剪
定
枝
・
落
ち
葉
の

リ
サ
イ
ク
ル
に
つ
い
て
」
�

は
「
杉
並
を
緑
の
豊
か
さ
が

実
感
で
き
る
ま
ち
と
す
る
た

め
に
」
を
テ
ー
マ
に
、
い
ず

れ
も
思
う
こ
と
を
四
〇
〇
字

程
度
の
文
に
し
て
�
は
「
み

ど
り
の
リ
サ
イ
ク
ル
の
検

討
」
�
は
「
み
ど
り
の
ベ
ル

ト
計
画
の
検
討
」と
明
記
し
、

８
月　

日
（
必
着
）
ま
で
に

２５

公
園
緑
地
課
み
ど
り
の
計
画

係
へ
�
同
係

内
申

問

募　集

　

少
子
化
が
急
速
に
進
む
中

で
、
子
育
て
不
安
を
抱
え
る
家

庭
や
引
き
こ
も
り
、
不
登
校
と

い
っ
た
何
ら
か
の
課
題
を
抱
え

る
子
ど
も
が
急
増
す
る
な
ど
、

子
ど
も
や
家
庭
を
取
り
巻
く
状

況
に
大
き
な
変
化
が
生
じ
て
い

ま
す
。
こ
う
し
た
状
況
に
対
し

て
、
子
ど
も
と
子
育
て
を
支
え

る
こ
と
の
で
き
る
地
域
社
会
を

 
創 
り
出
し
て
い
く
こ
と
が
、
今

つ
くこ

そ
必
要
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

児
童
館
・
学
童
ク
ラ
ブ
は
、

地
域
の
中
に
き
め
細
や
か
に
配

置
さ
れ
、
子
ど
も
が
楽
し
め
る

プ
ロ
グ
ラ
ム
や
行
事
の
実
施
を

通
じ
、
子
ど
も
の
育
成
・
支
援

に
努
め
て
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
こ
れ
か
ら
は
、
子
ど

も
と
家
庭
を
め
ぐ
る
様
々
な
課

題
解
決
や
養
育
困
難
家
庭
の
支

援
な
ど
、
子
ど
も
と
家
庭
を
支

え
る
地
域
社
会
づ
く
り
に
向
け

た
取
り
組
み
を
よ
り
一
層
強
化

し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

区
が
限
ら
れ
た
財
源
の
中
で

そ
う
し
た
役
割
を
発
揮
し
て
い

く
た
め
に
は
、
家
庭
、
学
校
、

子
育
て
支
援
に
力
を
注
い
で
い

る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
な
ど
様
々
な
団
体
や

地
域
社
会
と
力
を
合
わ
せ
て
い

く
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま

す
。

　

そ
こ
で
、
児
童
館
運
営
に
つ

い
て
は
、
地
域
の
様
々
な
団
体

や
幅
広
い
区
民
の
方
々
の
参
画

を
進
め
て
い
く
と
と
も
に
、
学

童
ク
ラ
ブ
の
運
営
に
つ
い
て

は
、
段
階
的
に
地
域
の
子
育
て

支
援
に
熱
意
の
あ
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
に
委
ね
、
よ
り
子
ど
も
や
地

域
の
視
点
に
た
っ
た
創
意
あ
ふ

れ
る
運
営
を
行
っ
て
い
く
考
え

で
す
。

　

こ
う
し
た
考
え
方
に
基
づ

き
、　

年
度
は
和
泉
北
と
新
泉

１６

の
両
学
童
ク
ラ
ブ
を
委
託
す
る

予
定
で
す
。

―
―
問
い
合
わ
せ
は
、
児
童
青
少
年
セ
ン
タ
ー

―
―
問
い
合
わ
せ
は
、
児
童
青
少
年
セ
ン
タ
ー
��
３
３
９
３
‐
４
７
６
０
へ
。

３
３
９
３
‐
４
７
６
０
へ
。

�
な
ぜ
和
泉
北
と
新
泉
か
ら
委

託
を
始
め
る
の
で
す
か
？

�　

年
度
は
委
託
を
始
め
る
年

１６
で
あ
り
、
子
ど
も
の
視
点
に
た

っ
た
安
定
的
な
運
営
が
行
え
る

こ
と
が
何
よ
り
大
切
だ
と
考
え

ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、
児
童
館
内
の
ク
ラ

ブ
に
比
べ
管
理
運
営
上
の
課
題

が
少
な
い
こ
と
や
、
受
託
法
人

が
時
間
延
長
な
ど
の
独
自
の
サ

ー
ビ
ス
を
行
う
に
は
、
独
立
し

た
建
物
を
使
用
す
る
単
独
ク
ラ

ブ
で
あ
る
方
が
望
ま
し
い
こ
と

な
ど
の
理
由
か
ら
、
こ
れ
ら
の

条
件
を
満
た
す
両
学
童
ク
ラ
ブ

を
選
定
し
ま
し
た
。

�
い
つ
か
ら
実
施
す
る
の
で
す

か
？

�
４
月
１
日
か
ら
実
施
し
て
い

く
予
定
で
す
。

�
な
ぜ
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
に
委
託

す
る
の
で
す
か
？

�
地
域
に
根
ざ
し
た
学
童
ク
ラ

ブ
運
営
や
子
育
て
支
援
活
動
を

子
ど
も
や
区
民
の
視
点
に
た
っ

て
行
っ
て
い
く
こ
と
が
期
待
で

き
る
こ
と
か
ら
、
区
内
の
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
を
委
託
対
象
と
し
ま
し

た
。

問答問答問答

�
委
託
で
変
わ
る
こ
と
は
あ
り

ま
す
か
？

�
学
童
ク
ラ
ブ
事
業
は
、
区
が

行
う
こ
と
に
変
わ
り
は
な
い
の

で
、
育
成
料
や
お
や
つ
代
も
そ

の
ま
ま
で
す
。
ま
た
、
時
間
延

長
や
夏
休
み
の
配
食
サ
ー
ビ
ス

な
ど
を
保
護
者
の
方
の
要
望
に

応
じ
て
実
施
す
る
こ
と
も
可
能

で
す
。

�
委
託
へ
の
切
り
替
え
を
円
滑

に
行
っ
て
い
く
た
め
の
対
応
を

考
え
て
い
ま
す
か
？

�
受
託
法
人
の
職
員
と
区
職
員

が
一
緒
に
保
育
を
行
う
円
滑
な

移
行
に
向
け
た
準
備
期
間
を
設

け
る
な
ど
の
対
応
を
と
っ
て
い

き
ま
す
。

�
受
託
法
人
は
、
ど
の
よ
う
に

選
ぶ
の
で
す
か
？

�
応
募
者
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
提

案
な
ど
を
審
査
の
上
、
最
も
適

し
た
団
体
を
選
ぶ
「
プ
ロ
ポ
ー

ザ
ル
方
式
」
で
行
い
ま
す
。

�
ど
の
よ
う
な
人
が
選
ぶ
の
で

す
か
？

�
保
護
者
や
地
域
の
代
表
の
方

や
学
識
経
験
者
の
ほ
か
、
区
職

員
が
加
わ
っ
た
「
法
人
選
定
委

員
会
」
で
選
び
ま
す
。

問答問答問答問答

◇　

年
度
の
委
託
に
つ
い
て
（
一
問
一
答
）
◇

１６

区
民
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
と
の
協
働
を
め
ざ
し
、

区
民
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
と
の
協
働
を
め
ざ
し
、

学
童
ク
ラ
ブ
の
委
託
を
は
じ
め
ま
す

　

学
童
ク
ラ
ブ
の
委
託
を
は
じ
め
ま
す

区
民
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
と
の
協
働
を
め
ざ
し
、

区
民
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
と
の
協
働
を
め
ざ
し
、

学
童
ク
ラ
ブ
の
委
託
を
は
じ
め
ま
す

　

学
童
ク
ラ
ブ
の
委
託
を
は
じ
め
ま
す


