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本
人
確
認
に
ご
協
力
く

本
人
確
認
に
ご
協
力
く

だ
さ
い

だ
さ
い

　

戸
籍
・
住
民
票
の
届
出
・
申

請
時
に
、
本
人
に
成
り
す
ま
し

た
虚
偽
の
届
出
と
証
明
書
類
の

不
正
な
取
得
を
防
止
す
る
た

め
、
７
月
１
日
か
ら
本
人
確
認

を
実
施
し
ま
す
。

　

次
の
届
出
・
申
請
時
に
は
、

運
転
免
許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
、

区
民
証
な
ど
、
本
人
で
あ
る
こ

と
を
証
明
で
き
る
も
の
を
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。

◇
本
人
確
認
の
対
象

　

転
入
・
転
出
・
転
居
な
ど
の

住
民
異
動
届
、
婚
姻
届
、
離
婚

届
、
養
子
縁
組
届
、
養
子
離
縁

届
、
戸
籍
謄
抄
本
・
住
民
票
な

ど
の
証
明
書
申
請

　

�
区
民
課

住
民
税
、
国
民
健
康
保

住
民
税
、
国
民
健
康
保

険
料
の
納
付
場
所
の
一

険
料
の
納
付
場
所
の
一

部
訂
正

部
訂
正

　
　

年
度
の
特
別
区
民
税
・
都

１５
民
税
（
普
通
徴
収
分
）
納
税
通

知
書
、
杉
並
区
国
民
健
康
保
険

料
額
通
知
書
と
納
付
書
に
記
載

さ
れ
て
い
る
納
付
場
所
に
誤
り

が
あ
り
ま
し
た
の
で
、
お
わ
び

し
て
訂
正
し
ま
す
。

☆

誤
＝
「
荻
窪
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ

ー
（　

年
６
月
ま
で
）　

年
７

１５

１５

月
か
ら
荻
窪
・
高
井
戸
各
駅
前

事
務
所
」

問

正
＝
「
荻
窪
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ

ー
（　

年
７
月
５
日
ま
で
）　

１５

１５

年
７
月
７
日
か
ら
荻
窪
・
高
井

戸
各
駅
前
事
務
所
」

自
動
交
付
機
の
設
置
場

自
動
交
付
機
の
設
置
場

所
が
変
わ
り
ま
す

所
が
変
わ
り
ま
す

　

荻
窪
・
高
井
戸
各
駅
前
事
務

所
の
開
設
に
伴
い
、
荻
窪
サ
ー

ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
、
高
井
戸
市
民

セ
ン
タ
ー
の
自
動
交
付
機
を
移

設
し
ま
す
。

▽
設
置
場
所

・
荻
窪
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー

↓
西
友
荻
窪
店
三
階
・
郵
便
局

隣
（
７
月
１
日
∏
か
ら
）

・
高
井
戸
市
民
セ
ン
タ
ー
三
階

↓
一
階
・
高
井
戸
駅
前
事
務
所

前
ロ
ビ
ー（
６
月　

日
∏
か
ら
）

２４

〈駅前事務所の主な取扱事務〉
○ 原則として取り扱える事務　　△ 届出（申請）書をお預かりするだけの事務
× 取り扱えない事務

土曜日、第１・
第３日曜日平日（月曜日～金曜日）

取　　扱　　事　　務
午前８時３０分～
午後５時

午後５時
～７時

午前８時３０分
～午後５時

　　　　　○（注１）○転入、転出、転居、世帯変更の届出
住民基本台帳

　　　　　○（注２）○住民票の写し、住民票記載事項証明
書などの発行

　　　　　○○印鑑登録の申請、印鑑登録証明書の
発行印 鑑 登 録

　　　　　△○出生、死亡、婚姻、転籍、分籍の届出

戸　　　籍
　　　　　○（注３）　　  ○（注 ３ ）戸籍謄（抄）本の発行

　　　　　○（注４）○戸籍附票の写し、身分証明書などの
発行

　　　　　×○戸籍記載事項（届出書記載事項）証
明書、受理証明書の発行

　　　　　△○新築・改築時の住居番号付定届住 居 表 示
　　　　　△（注５）○印鑑登録証明書の発行

外国人登録 　　　　　×○外国人登録原票記載事項証明書など
の発行

　　　　　○（注６）○資格の取得・喪失などに関する届出国民健康保険
　　　　　○○出産一時金、葬祭費の支給申請
　　　　　○○資格の取得・喪失などに関する届出国 民 年 金

　　　　　○○小･中学校の転入学・就学通知書の発
行就　　　学

　　　　　○○住民税、軽自動車税の証明の発行
税 　　　　　○（注７）　　  ○（注 ７ ）原動機付自転車の標識発行、廃車申

告
　　　　　○○妊娠の届出、健康手帳の発行

福祉・保健 　　　　　○○児童手当の認定請求、乳幼児医療証
の発行

　　　　　○○介護保険証、老人医療証、○福 医療証
の発行

　　　　　○○住民税、国民健康保険料、介護保険
料などの支払い、区民証の発行そ　の　他

（注）１．前住所地などに確認が必要な場合は即日処理ができません。２．戸籍届出や転入届出と同時の
申請では即日発行できない場合があります。３．届出後２～３週間以内で処理中の場合は発行できま
せん。４．前住所地や前本籍地に確認が必要な場合などには発行できない場合があります。５．平日
午後５時までに電話予約が必要です。６．短期証、資格証明書世帯の保険証の交付は後日郵送となり
ます。７．一部事務を除く。※詳細および申請に必要な書類についてはお問い合わせください。

区民の方の利便性を高めるため、荻窪サービスコーナーと高井戸区民事務所を移
転し、杉並区役所駅前事務所として新たに開設します。この事務所では、開所時
間を拡大し、土曜日、第１・３日曜日の午後５時まで、平日の午後７時まで受け
付けをします。　　　　　　　　　　　　　　　　――問い合わせは、区民課へ。

ををををををををををををををごごごごごごごごごごごごごご利利利利利利利利利利利利利利用用用用用用用用用用用用用用くくくくくくくくくくくくくくだだだだだだだだだだだだだだささささささささささささささいいいいいいいいいいいいいいをご利用ください

高井戸駅前事務所

【所在地】高井戸東３‐７‐
５高井戸市民センター１階
@３３３３‐５３９５

【交通機関】京王井の頭線高
井戸駅から徒歩１分

荻窪駅前事務所

【所在地】荻窪５‐２８‐１３荻窪
駅前ビル３階@３３９２‐８８４６

【交通機関】ＪＲ中央線・地
下鉄丸ノ内線荻窪駅南口か
ら徒歩１分

ê
高
井
戸
区
民
事
務
所
を
移
転
し
、
駅
前
事
務
所
に

駅駅 前前 事事 務務 所所

【開所時間】
・平日（月曜日～金曜日）＝午前８時３０分～午後７時
・土曜日、第１・３日曜日＝午前８時３０分～午後５時
【休業日】第１・３を除く日曜日・祝日、年末年始
【取扱事務】右表のとおり（詳しくはお問い合わせください）
※高井戸区民事務所は７月４日ª、荻窪サービスコーナー
は５日ºをもって廃止します。

平日は午後７時まで
土曜、第１・３日曜は午後５時まで

��������（ 月 ） ��
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�
　

一
般
会
計
第
３
号
補
正
は
、

　

年　

月
に
議
決
さ
れ
ま
し

１４

１１

た
。
主
な
内
容
は
、
商
店
街
振

興
総
合
対
策
、
児
童
手
当
・
児

童
育
成
手
当
支
給
な
ど
に
要
す

る
経
費
で
、
補
正
額
は
七
一
六

八
万
円
で
し
た
。
ま
た
、
都
市

計
画
道
路
整
備
に
要
す
る
経
費

の
繰
越
明
許
費
と
、 
痴  
呆  
性 
高

ち 
ほ
う 
せ
い

齢
者
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
建
設
助

成
や
高
円
寺
中
学
校
改
築
･
改

修
に
要
す
る
経
費
の
債
務
負
担

行
為
の
補
正
を
し
ま
し
た
。

　

一
般
会
計
第
４
号
補
正
は
、

　

年
３
月
に
議
決
さ
れ
ま
し

１５た
。
主
な
内
容
は
、
痴
呆
性
高

齢
者
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
整
備
、

自
転
車
駐
車
場
の
用
地
取
得
、

財
政
調
整
基
金
積
立
金
な
ど
に

要
す
る
経
費
の
増
額
の
ほ
か
、

荻
窪
５
丁
目
複
合
施
設
建
設
な

ど
に
要
す
る
経
費
お
よ
び
職
員

補

正

予

算

�

�

�

�

�

�

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�

人
件
費
の
減
額
が
含
ま
れ
て
い

ま
す
。
補
正
額
は
、
一
七
億
六

二
六
四
万
円
で
し
た
。

　

ま
た
、行
政
情
報
化
の
整
備
、

都
市
計
画
道
路
整
備
に
要
す
る

経
費
の
繰
越
明
許
費
と
、
特
別

養
護
老
人
ホ
ー
ム
建
設
助
成
、

痴
呆
性
高
齢
者
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
整
備
に
要
す
る
経
費
に
つ
い

て
債
務
負
担
行
為
の
補
正
を
し

ま
し
た
。
そ
の
ほ
か
に
、
老
人

保
健
医
療
会
計
、
介
護
保
険
事

業
会
計
の
補
正
予
算
も
議
決
さ

れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
に
よ
り　

年
３
月
末

１５

の
、
一
般
会
計
予
算
総
額
は
、

一
三
七
九
億
九
六
〇
九
万
円
と

な
り
ま
し
た
。（
表
１
）

�
　

区
の
収
入
と
な
る
べ
き
金
額

と
し
て
確
定
し
た
、　

年
３
月

１５

末
現
在
の
特
別
区
民
税
現
年
度

分
調
定
額
は
、
五
二
七
億
三
三

区
民
税
の
負
担

�

�

�

�

�

�

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�

三
五
万
円
で
す
。

　

区
民
の
税
負
担
額
に
つ
い
て

は
、
表
２
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

�
　

土
地
や
建
物
、
基
金
な
ど
の

公
有
財
産
の　

年
３
月
末
現
在

１５

高
は
、
約
五
九
四
八
億
四
七
五

〇
万
円
で
す
。（
表
３
・
４
）

�
　
　

年
３
月
末
の
区
債
現
在
高

１５
は
、
用
地
会
計
を
含
め
八
一
〇

億
四
〇
五
二
万
円
で
す
。（
表

５
）

　
　

年
度
は
、
恒
久
的
減
税
の

１４
実
施
に
よ
る
減
税
補
て
ん
債
や

公
園
整
備
に
か
か
る
都
市
整
備

債
の
発
行
を
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
区
民
を
対
象
に
し
た

住
民
参
加
型
公
募
債
「
育
て
！

杉
苗
債
」
を
発
行
し
ま
し
た
。

発
行
限
度
額
は
、
合
計
で
二
九

億
二
五
八
九
万
円
で
し
た
。

�
　
　

年
度
予
算
は
、「
財
政
健

１５
全
化
を
図
り
つ
つ
、　

世
紀
ビ

２１

ジ
ョ
ン
の
実
現
を
進
め
る
と
と

も
に
、
地
域
経
済
活
性
化
や
安

全
・
安
心
の
地
域
社
会
づ
く
り

の
た
め
の
緊
急
課
題
に
臨
む
予

公

有

財

産

�

�

�

�

�

�

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�

特

別

区

債

�

�

�

�

�

�

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�

　

年
度
当
初
予
算

１５
�

�

�

�

�

�

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�

算
」
と
位
置
付
け
、
次
の
点
を

基
本
に
「
準
骨
格
予
算
」
と
し

て
編
成
し
ま
し
た
。

A
環
境
の
変
化
に
対
応
で
き
る

よ
う
に
改
定
し
た「
実
施
計
画
」

の
計
画
事
業
を
可
能
な
限
り
計

上
し
ま
し
た
。

B
改
定
し
た
「
第
二
次
行
財
政

改
革
実
施
プ
ラ
ン
」
の
計
画
項

目
を
確
実
に
予
算
に
反
映
さ
せ

る
と
と
も
に
、　

年
度
ま
で
に

１７

達
成
す
べ
き
財
政
健
全
化
目
標

を
踏
ま
え
た
予
算
と
し
ま
し

た
。

C
今
日
の
厳
し
い
区
民
生
活
の

実
態
に
鑑
み
、
景
気
･
雇
用
対

策
な
ど
地
域
経
済
活
性
化
の
緊

急
課
題
に
応
え
る
予
算
を
計
上

し
ま
し
た
。

D
安
全
・
安
心
の
地
域
社
会
づ

く
り
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
だ

予
算
を
計
上
し
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
、　

年
度
一
般
会

１５

計
歳
入
歳
出
当
初
予
算
は
、
一

二
八
二
億
五
八
〇
〇
万
円
と
な

り
、
対
前
年
度
比
４
・
７
％
減

と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
一
般
会
計
と
四
つ
の

特
別
会
計
の
総
予
算
額
は
、
二

三
六
八
億
六
一
一
五
万
円
と
な

り
、
前
年
度
と
比
べ
て
八
一
億

六
七
一
万
円
、
３
・
３
％
の
減

と
な
り
ま
し
た
。

　

今
後
も
、区
民
が
つ
く
る「
み

ど
り
の
都
市
」
杉
並
の
明
る
い

未
来
の
た
め
に
、
行
財
政
改
革

の
推
進
と
、
的
確
で
効
率
的
な

財
政
運
営
に
努
め
て
い
き
ま

す
。

※
表
１
・
３
・
４
・
５
の
金
額

は
一
万
円
未
満
を
調
整
し
て

い
ま
す
。

〈表１　各会計の予算執行状況〉　　　　　　　　１５年３月３１日現在
執行率支出済額収入率収入済額予算現額会計区分
９１．５２％１２６２億８９６８万円９１．４４％１２６１億７９８４万円１３７９億９６０９万円一般会計

８４．７９％３２９億１５７４万円９０．４１％３５０億９８９５万円３８８億２２０９万円国民健康保険
事業会計

８９．９４％３９２億２６８６万円９５．２０％４１５億２２７５万円４３６億１５７３万円老人保健医療会計
１００．００％１１億７００万円１００．００％１１億７００万円１１億７００万円用地会計
９０．３６％１６８億８３７９万円９６．２５％１７９億８４１２万円１８６億８４３２万円介護保険事業会計
９０．０９％２１６４億２３０７万円９２．３７％２２１８億９２６６万円２４０２億２５２３万円合　　計

〈表３　公有財産の現在高〉

構成比金　　額区分

６４．４％３８３５億３９０１万円土地

２７．４％１６２７億２３９１万円建物

６．４％３７７億７７８２万円基金

０．９％５４億２９５０万円物品

０．６％３２億７６６５万円工作物

０．３％１８億６８９７万円出資金

０．０％１億９１４０万円立木

０．０％４０００万円有価証券

０．０％２４万円地役権

１００．００％５９４８億４７５０万円合　計

〈表５　特別区債の現在高〉

金　　額特別区債名

５１８億５８１９万円建設事業債

２７０億８１２７万円減税補てん債

２１億１０６万円
公共用地先行取得債
（旧興銀グラウン ド等
用地取得）　　　　

８１０億４０５２万円合 計 残 高

〈表２　区民税の負担状況〉

１人当たり
負担額

１世帯当たり
負担額

賦課期日時点
世帯数 （人口）現年度分調定額区　分

１０万１４７０円１８万９３５９円２７万８４８４世帯
（５１万９６９２人）５２７億３３３５万５９０円１５年３月末現在

１０万１７８９円１９万１７０９円２７万４１６３世帯
（５１万６３５８人）５２５億５９５７万３０４７円１４年３月末現在

△３１９円△２３５０円４３２１世帯（３３３４人）１億７３７７万７５４３円増減

※人口は、前年の１月１日現在（外国人登録者を含む）。

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�（

年
度
下
半
期
）

（　

年
度
下
半
期
）

１４１４

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�

区
は
、
条
例
に
基
づ
き
年
二
回
財
政
状
況
を
公
表
し
て
い
ま
す
。

今
回
は
、　

年　

月
か
ら　

年
３
月
ま
で
の　

年
度
下
半
期
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

１４

１０

１５

１４

―
―
問
い
合
わ
せ
は
、
財
政
課
へ
。

〈表４　基金の内訳〉　

金　額基金名

運
用
基
金

金　額基金名

積
立
基
金

４０００万円国保高額療養費
貸付基金

１２３億１９１８万円施設整備基金

１１５億６４０８万円財政調整基金

５０００万円国保出産費貸付
基金

２１億４７８１万円災害対策基金

１０億７４１９万円社会福祉基金

６億５０００万円公共料金支払基
金

８億９８０６万円区営住宅整備基金

７３億４９２万円減債基金

３０００万円
介護保険高額介
護サービス等
資金貸付基金

１６億９１５７万円介護保険給付費準備基金

４００万円ＮＰＯ支援基金

４０１万円みどりの基金

７億７０００万円合　　計３７０億７８２万円合　　計

※運用基金の金額は、運用できる上限額です。

　

財
政
状
況
に
つ
い
て
の
詳
し
い
内
容
や
説
明
は
、
冊
子
「　

年
１４

度
下
半
期
杉
並
区
の
財
政
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
冊
子
は
、
区
政
資
料
室
（
区
役
所
西
棟
二
階
）
や
区
立
図

書
館
、
区
民
事
務
所
、
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。
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平成１５（２００３）年６月１１日（水曜日）

　

ふ
だ
ん
見
る
こ
と
の
で
き
な

い
、
指
揮
者
と
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

が
曲
を
仕
上
げ
て
い
く
過
程
を

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

　

�
６
月　

日
π
午
後
１
時
〜

１８

２
時
（
０
時　

分
開
場
）
�
セ

４５

シ
オ
ン
杉
並
（
梅
里
１
―　

―
２２

　

）
�
出
演
＝
ネ
ー
メ
・
ヤ
ル

３２ヴ
ィ
（
指
揮
）、
日
本
フ
ィ
ル
ハ

ー
モ
ニ
ー
交
響
楽
団
▽
曲
目
＝

マ
ー
ラ
ー
＝
交
響
曲
「
大
地
の

歌
」（
予
定
）
�
無
料
�
当
日
、直

接
会
場
へ
�
文
化
･
交
流
課
�

A
就
学
前
の
お
子
さ
ん
の
入
場

は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
B
開
演
後

の
入
場
は
お
断
り
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す

e
ジ
ャ
ズ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル 

ス
ウ
ィ
ン
グ
・
イ
ズ
・

ヒ
ア

　

ブ
ラ
ジ
ル
音
楽
と
ジ
ャ
ズ
を

融
合
し
た
ボ
サ
ノ
バ
に
ス
ポ
ッ

時

場

内

費

申

問

他

ト
を
当
て
、「
ビ
バ
・
ブ
ラ
ジ
ル

！
」
と
題
し
て
行
い
ま
す
。（
区

共
催
）

　

�
７
月　

日
∂
午
後
３
時
開

１３

演
（
２
時　

分
開
場
）
�
セ
シ

３０

オ
ン
杉
並（
梅
里
１
―　

―　

）

２２

３２

�
出
演
＝
サ
パ
ト
ス
（
ギ
タ
ー

＝
木
村
純
、
サ
ッ
ク
ス
＝
三
四

郎
）、
ブ
ル
ー
ハ
ー
バ
ー
Ｊ
Ｏ

（
ジ
ャ
ズ
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
）、麹

町
ス
ウ
ィ
ン
ギ
ン
グ
シ
ー
ズ
Ｊ

Ｏ
、
ビ
ッ
グ
ウ
イ
ン
グ
Ｊ
Ｏ
、

ニ
ュ
ー
グ
ロ
リ
ア
・
ス
ウ
ィ
ン

グ
Ｊ
Ｏ
、
マ
ン
デ
ー
ナ
イ
ト
Ｊ

Ｏ
、
連
盟
オ
ー
ル
ス
タ
ー
ズ
�

五
七
八
名
�
一
二
〇
〇
円
�
当

日
、
直
接
会
場
へ
�
東
京
都
社

会
人
ビ
ッ
グ
バ
ン
ド
連
盟
・
小

浜
@
・　

３
３
２
３ 
‐
５
８
３

FAX

９◇
区
民
一
〇
〇
名
を
無
料
招
待

　

�
往
復
ハ
ガ
キ
（
記
入
例
参

照
）
で
、
６
月　

日
（
必
着
）

２５

ま
で
に
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

（
〒　

‐
０
０
１
１
梅
里
１
―

１６６

　

―　

）
へ
（
抽
選
）
�
同
セ

２２

３２

ン
タ
ー
@
３
３
１
７
‐
６
６
２

１エ
ウ
フ
ォ
ニ
ア
合
唱
団

演
奏
会

　

�
７
月
６
日
∂
午
後
５
時
開

演
（
４
時　

分
開
場
・
区
共
催
）

３０

�
セ
シ
オ
ン
杉
並
（
梅
里
１
―

　

―　

）
�
出
演
＝
小
崎
雅
弘

２２

３２

（
指
揮
）、
加
藤
陽
子
（
ソ
プ
ラ

ノ
）、
紙
谷
弘
子
（
ア
ル
ト
）、

時

場

内

定

費

申

問

申

問

時
場

内

青
地
英
幸
（
テ
ノ
ー
ル
）、
清
水

宏
樹
（
バ
ス
）、
佐
々
木
順
子

（
オ
ル
ガ
ン
）、エ
ウ
フ
ォ
ニ
ア

室
内
管
弦
楽
団
▽
曲
目
＝
モ
ー

ツ
ァ
ル
ト
＝「
雀
の
ミ
サ
」、「
ク

レ
ド
ミ
サ
」
�
五
七
八
名
�
二

〇
〇
〇
円
�
・
�
電
話
で
、
同

合
唱
団
・
河
東
@
５
９
９
８
‐

６
４
５
４
へ

◇
区
民
一
〇
〇
名
を
無
料
招
待

　

�
往
復
ハ
ガ
キ
（
記
入
例
参

照
）
で
、
６
月　

日
（
必
着
）

２５

ま
で
に
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

（
〒　

‐
０
０
１
１
梅
里
１
―

１６６

　

―　

）
へ
（
抽
選
）
�
同
セ

２２

３２

ン
タ
ー
@
３
３
１
７
‐
６
６
２

１イ
ダ
キ
フ
ェ
ス
タ 

　
　
　
　
　

２
０
０
３

　

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
先
住
民

ア
ボ
リ
ジ
ニ
の
民
族
楽
器
デ
ィ

ジ
ュ
リ
ド
ゥ
（
イ
ダ
キ
）
の
演

奏
や
踊
り
を
中
心
に
、
楽
器
体

験
や
写
真
展
な
ど
を
通
し
て
ア

ボ
リ
ジ
ニ
文
化
を
体
感
で
き
ま

す
。（
区
後
援
）

　

�
６
月　

日
∂
A
展
示
室
＝

２９

午
前　

時
〜
午
後
７
時
B
ホ
ー

１０

ル
＝
午
後
２
時　

分
開
演
（
２

３０

時
開
場
）
�
セ
シ
オ
ン
杉
並（
梅

里
１
―　

―　

）
�
A
無
料
B

２２

３２

大
人
二
五
〇
〇
円
、
中
学
生
以

下
一
五
〇
〇
円
（
当
日
は
五
〇

〇
円
増
し
・
全
席
自
由
）
�
・

�
デ
ィ
ン
カ
ム
・
オ
ー
ジ
ー
倶

楽
部
@
３
９
３
２
‐
８
９
８
１

定

費

申

問

申

問

時

場

費

申

問

ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ルa

c
s
p
@
d
i

n
k
u
m
-j.c
o
m

へ

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト　

リ
サ

in

イ
ク
ル
ひ
ろ
ば
高
井
戸

　

�
７
月
５
日
º
・
６
日
∂
午

前　

時
〜
午
後
３
時
�
リ
サ
イ

１０
ク
ル
ひ
ろ
ば
高
井
戸
�
募
集
区

画
＝
各
日
共
一
四
区
画
�
区
内

在
住
・
在
勤
の
方
（
業
者
出
店

は
お
断
り
し
ま
す
）
�
一
〇
〇

〇
円
�
往
復
ハ
ガ
キ
（
記
入
例

参
照
）
に
参
加
希
望
日
も
書
い

て
、
６
月　

日
（
必
着
）
ま
で

２１

に
リ
サ
イ
ク
ル
ひ
ろ
ば
高
井
戸

（
〒　

‐
０
０
７
２
高
井
戸
東

１６８

３
―
７
―
４
）
へ
�
同
ひ
ろ
ば

@
３
３
３
１
‐
４
３
６
０
（
水
・

木
曜
休
館
）
�
車
で
の
搬
出
入
・

来
場
は
で
き
ま
せ
ん

教
科
書
展
示
会

　

区
民
の
皆
さ
ん
に
ご
覧
い
た

だ
く
た
め
、「
教
科
書
見
本
」
本

の
展
示
を
し
ま
す
。

　

�
６
月　

日
ª
〜
７
月
３
日

２０

∫
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
�
済

美
教
育
研
究
所
（
堀
ノ
内
２
―

５
―　

）
�　

年
度
か
ら
使
用

２６

１４

さ
れ
て
い
る
小
中
学
校
教
科
書

と　

年
度
か
ら
使
用
す
る
文
部

１６
科
学
省
検
定
済
み
高
等
学
校
教

科
書
�
当
日
、
直
接
会
場
へ
�

済
美
教
育
研
究
所
@
３
３
１
１

‐
０
０
２
１

�

杉
並
創
業
セ
ミ
ナ
ー

　

実
際
に
創
業
し
た
方
と
の
勉

強
会
な
ど
、
よ
り
実
践
的
な
セ

ミ
ナ
ー
で
す
。

　

�
・
�
７
月
５
日
º
＝
起
業

成
功
の
ポ
イ
ン
ト
、
ビ
ジ
ネ
ス

プ
ラ
ン
の
立
て
方
／
６
日
∂
＝

時

場内
対

費

申

問

他

時

場

内

申

問

時

内

簿
記
・
経
理
の
基
礎
知
識
、
損

益
計
画
・
資
金
繰
表
作
成
実
習

／　

日
º

＝
資
金
調
達
の
方

１２
法
、
市
場
開
拓
の
ポ
イ
ン
ト
／

　

日
∂
＝
起
業
体
験
者
の
話
を

１３聞
く
、
グ
ル
ー
プ
別
勉
強
会
／

時
間
は
い
ず
れ
も
、
午
前　

時
１０

〜
午
後
５
時
�
産
業
商
工
会
館

（
阿
佐
谷
南
３
―
２
―　

）
�

１９

区
内
在
住
で
、
こ
れ
か
ら
創
業

予
定
の
あ
る
方
ま
た
は
創
業
に

関
心
の
あ
る
方
�
五
〇
名
程
度

�
二
〇
〇
〇
円
�
・
�
６
月　
１１

日
か
ら
電
話
で
、
経
済
勤
労
課

へ
（
先
着
順
）

大
工
さ
ん
に
習
お
う 

―
プ
ラ
ン
タ
ー
ケ
ー
ス

　

廃
材
を
利
用
し
て
、
プ
ラ
ン

タ
ー
ケ
ー
ス
を
作
り
ま
し
ょ

う
。

　

�
６
月　

日
º
午
後
１
時
〜

２８

４
時
�
リ
サ
イ
ク
ル
ひ
ろ
ば
高

井
戸
�
六
名
�
七
〇
〇
円
（
材

料
費
を
含
む
）
�
往
復
ハ
ガ
キ

（
記
入
例
参
照
）
で
、
６
月　
１９

日
（
必
着
）
ま
で
に
リ
サ
イ
ク

ル
ひ
ろ
ば
高
井
戸
（
〒　

‐
０

１６８

０
７
２
高
井
戸
東
３
―
７
―

４
）
へ
�
同
ひ
ろ
ば
@
３
３
３

１
‐
４
３
６
０
（
水
・
木
曜
休

館
）

e
子
ど
も
環
境
学
習
「
エ
コ

シ
ッ
プ
す
ぎ
な
み
」 

す
ぎ
な
み
親
子
エ
コ
探

偵
団

　

体
験
型
の
子
ど
も
向
け
環
境

学
習
で
す
。

　

今
回
は
、
親
子
で
環
境
探
偵

団
を
結
成
し
、
環
境
に
関
す
る

不
思
議
･
難
問
を
み
ん
な
で
解

決
し
ま
す
。

　

�
A
７
月
６
日
∂
B　

日
º

１２

C　

日
º

／
時
間
は
い
ず
れ

１９
も
、
午
後
１
時
〜
４
時
（
計
三

場

対

定

費

申

問

時
場定

費
申

問

時

回
）
�
セ
シ
オ
ン
杉
並
（
梅
里

１
―　

―　

）
�
A
空
気
編（
事

２２

３２

件
一
）
＝
不
思
議
な
写
真
B
ご

み
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
編
（
事
件
二
）

＝
ご
み
を
出
さ
な
い
家
の
秘
密

C
リ
サ
イ
ク
ル
編
（
事
件
三
）

＝
読
み
終
わ
っ
た
ま
ん
が
や
雑

誌
の
ゆ
く
え
�
全
日
程
参
加
で

き
る
小
学
三
年
生
〜
六
年
生
の

子
ど
も
と
親
�
四
〇
名（
抽
選
）

�
無
料
�
往
復
ハ
ガ
キ
（
記
入

例
参
照
・
親
子
は
連
記
可
）
で
、

６
月　

日
（
必
着
）
ま
で
に
環

２０

境
課
環
境
都
市
推
進
担
当
へ
�

同
担
当

e
杉
チ
ャ
ッ
ト
「
生
き
物
調

査
隊
」 

夏
を
探
そ
う
！

　

区
内
の
生
態
系
を
知
る
た

め
、
野
外
で
実
際
に
講
義
を
行

い
な
が
ら
、
生
き
物
の
調
査
を

し
ま
す
。（
区
後
援
）

　

�
６
月　

日
º
午
前　

時
〜

２８

１０

正
午
（
９
時　

分
受
付
・
雨
天

３０

の
場
合
は　

日
∂
）
�
都
立
善

２９

福
寺
公
園
と
そ
の
周
辺
�
小
学

生
（
三
年
生
ま
で
は
保
護
者
同

伴
）、
中
学
生
、
高
校
生
�
六
〇

名
�
三
〇
〇
円
（
保
険
料
、
資

料
代
な
ど
）
�
往
復
ハ
ガ
キ（
記

入
例
参
照
）に
学
年
も
書
い
て
、

６
月　

日
（
必
着
）
ま
で
に
み

１７

ど
り
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
杉
並
ビ

オ
ト
ー
プ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
（
〒

　

‐
０
０
０
４
阿
佐
谷
南
１
―

１６６
　

―　

杉
並
Ｎ
Ｐ
Ｏ
・
ボ
ラ
ン

４７

１７

テ
ィ
ア
活
動
推
進
セ
ン
タ
ー
気

付
メ
ー
ル
ボ
ッ
ク
ス　

番
）
へ

１１

�
能
登
山
@
３
３
３
４
‐
６
６

２
５

手
す
き
ハ
ガ
キ
の
枠
を

つ
く
ろ
う

　

�
６
月　

日
∂
午
後
１
時　

２２

３０

分
〜
３
時　

分
�
リ
サ
イ
ク
ル

３０

場

内
対定

費

申

問

時

場
対定

費

申

問
時

場

ひ
ろ
ば
高
井
戸
（
高
井
戸
東
３

―
７
―
４
）
�
一
〇
名
�
五
〇

〇
円
�
・
�
電
話
で
、
リ
サ
イ

ク
ル
ひ
ろ
ば
高
井
戸
@
３
３
３

１
‐
４
３
６
０
（
水
・
木
曜
休

館
）
へ
（
先
着
順
）

e
郷
土
史
講
座 

羊
と
民
俗

　

今
年
の
干
支
で
あ
る
「
羊
」

に
ま
つ
わ
る
民
俗
学
的
な
話
で

す
。（
区
後
援
）

　

�
６
月　

日
∂
午
後
１
時　

２２

３０

分
〜
４
時
�
高
井
戸
地
域
区
民

セ
ン
タ
ー
（
高
井
戸
東
３
―
７

―
５
）
�
民
俗
学
研
究
家
・
長

沢
利
明
�
七
〇
名
�
五
〇
〇
円

（
会
員
三
〇
〇
円
）
�
当
日
、

直
接
会
場
へ
�
杉
並
郷
土
史

会
・
原
田
弘
@
３
３
１
２
‐
６

６
２
３

エ
コ
×
ア
ー
ス 
国
際
フ

ォ
ー
ラ
ム　
 
T
o
k
y
o

in

２
０
０
３

　

東
京
湾
お
台
場
・
六
本
木
ヒ

ル
ズ
・
国
際
連
合
大
学
で
、
国

際
的
な
諸
機
関
、
団
体
と
提
携

し
、「
平
和
と
環
境
」
に
つ
い
て

体
験
視
察
調
査
、
実
践
発
表
、

定

費

申

問

時

場
師定

費
申

問

協
議
を
行
い
ま
す
。
国
際
交
流

と
環
境
の
勉
強
を
し
ま
し
ょ

う
。（
区
後
援
）

　

�
・
�
・
�
右
表
の
と
お
り

�
都
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で

　

歳
以
上
の
方
�
大
人
三
〇
〇

１２〇
円
、
子
ど
も
（　

歳
〜　

歳
）

１２

１８

一
二
〇
〇
円
（　

日
の
み
の
参

２９

加
の
場
合
、大
人
一
五
〇
〇
円
、

子
ど
も
八
〇
〇
円
）
�
・
�
６

月　

日
ま
で
に
こ
ど
も
国
連
環

２０
境
会
議
推
進
協
会
（
渋
谷
区
上

原
２
―　

―
９
一
階
@
３
４
６

４６

６
‐
８
０
２
８　

３
４
６
６
‐

FAX

８
０
８
２
、
Ｅ
メ
ー
ルin

fo
@

ju
n
e
c
.g
r.jp

）
へ

時

場

内

対

費

申

問

【凡例】 �＝日時　� ＝場所　� ＝内容　� ＝講師　� ＝対象　� ＝定員　� ＝参加費　� ＝申し込み　� ＝問い合わせ　� ＝その他時 場 内 師 対 定 費 申 問 他

●往復ハガキの場合は返信
用のあて先も記入を
●あて先は各記事の申込先
　（住所が記載されていな
いものは区役所）
●託児のある行事は、託児
希望の有無、お子さんの
氏名・年齢・性別も記入

〈郵便ハガキ〉
A行事名

B住所

C氏名（フリガナ）

D年齢　E性別

F電話番号

（原則１人１枚）

�

�

�

〈エコ×アース国際フォーラム in  Tokyo  2003〉

定　員講　師会　場内　　容日　時

大　人２０名
子ども８０名

東京農工大学名誉
教授　小倉　紀雄東京港、お台場ワークショップ（体験学習）１

東京の水～東京港などの見学
６月２８日º

午前９時３０分～

大　人１０名
子ども４０名

北里大学薬学部助
教授　漆原　俊之

六本木ヒルズ（六本
木６丁目）

ワークショップ２
六本木ヒルズ屋上緑化やガーデニ
ングなど街の環境～講演と見学

　　２８日º

午前９時３０分～

大　人５０名
子ども１００名

国連広報センター
所長　野村　彰男

国際連合大学（渋谷
区神宮前５‐５３‐７０）

エコ×アース国際フォーラム
「平和と環境」

　　２９日∂

午前９時～

日
本
フ
ィ
ル
公
開
リ
ハ

ー
サ
ル

問合せ主な内容日　時審議会名審
議
会
な
ど
の
お
知
ら
せ

都　市
計画課

ＩＣ問題の調査
検討について

６月２３日∑

午後３時～
５時

外環道青
梅街道Ｉ
Ｃ問題調
査会議

用途地域などの
見直しに関する
杉並区原案につ
いてなど

６月３０日∑

午前１０時～
正午

都市計画
審議会

※日時は変更する場合があります。

パスポートの申請には
「住民票の写し」が必要です

６月１日から、パスポートの申請に
必要な住民票は無料で交付してい
ます。区民課および各区民事務所の
窓口までお申し出ください。
　�区民課問
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報」のお申し込みは広報課へ。

教
育
相
談
報
告
会

　

�
７
月
１
日
∏
午
前　

時
〜

１０

正
午
�
済
美
教
育
研
究
所
（
堀

ノ
内
２
―
５
―　

）
�
A
昨
年

２６

度
の
相
談
の
傾
向
B
講
演
会

「
ち
ょ
っ
と
気
に
な
る
子
ど
も

た
ち
を
ど
う
理
解
し
た
ら
よ
い

か
」（
国
立
精
神
神
経
セ
ン
タ
ー

精
神
保
健
研
究
所
精
神
科
医
・

田
中
康
雄
）
�
無
料
�
当
日
、

直
接
会
場
へ
�
済
美
教
育
研
究

所
@
３
３
１
１
‐
０
０
２
１
�

相
談
・
施
設
見
学
も
行
い
ま
す

e
育
児
講
習
会 

ま
あ
せ
ん
せ
い
と
あ
そ
ぼ
う

　

う
た
あ
そ
び
・
集
団
遊
び
・

幼
児
リ
ズ
ム
体
操
を
親
子
で
楽

し
み
ま
せ
ん
か
。

　

�
６
月　

日
º
午
前　

時
〜

２１

１０

正
午
�
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

時
場

内

費

申

問

他

時
場

タ
ー
阿
佐
谷
南
（
阿
佐
谷
南
３

―　

―　

阿
佐
谷
南
保
育
園

１２

１２

内
）
�
菊
池
政
隆
�
２
歳
〜
就

学
前
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
�

三
〇
組
�
無
料
�
・
�
電
話
で
、

子
育
て
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
阿

佐
谷
南
@
３
３
９
８
‐
４
５
１

８
へ
（
先
着
順
）
�
車
で
の
来

場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い

e
中
央
大
学
公
開
講
演
会 

身
近
な
国
際
問
題
と
国

際
法

　

日
本
人 
拉  
致 
事
件
の
問
題
を

ら 

ち

国
際
法
的
分
析
か
ら
分
か
り
や

す
く
解
説
し
ま
す
。（
区
後
援
）

　

�
６
月　

日
∂
午
後
２
時
〜

２２

３
時　

分
�
杉
並
会
館
（
上
荻

３０

３
―　

―
５
）
�
中
央
大
学
法

２９

学
部
教
授
・
横
田
洋
三
�
一
五

〇
名
�
無
料
�
当
日
、
直
接
会

場
へ
（
先
着
順
）
�
中
央
大
学

師

対

定

費

申

問
他

時

場

師

定

費

申

問

学
員
会
杉
並
支
部
・
谷
@
３
３

１
５
‐
０
２
２
８

e
東
京
Ｌ
Ｄ
親
の
会
連
絡
会 

教
室
の
中
の
気
に
な
る

子
ど
も
た
ち
―
東
京
に
お

け
る
特
別
支
援
教
育

　

Ｌ
Ｄ
（
学
習
障
害
）
や
高
機

能
自
閉
症
な
ど
の
児
童
・
生
徒

へ
の
理
解
を
深
め
る
と
と
も
に

支
援
の
方
法
を
考
え
て
い
く
た

め
の
講
演
会
で
す
。（
区
後
援
）

　

�
７
月　

日
¥
午
後
２
時
〜

２１

４
時　

分
�
東
京
ウ
ィ
メ
ン
ズ

３０

プ
ラ
ザ
（
渋
谷
区
神
宮
前
５
―

　

―　

）
�
日
本
Ｌ
Ｄ
学
会
会

５３

６７

長
・
上
野
一
彦
、
都
教
育
庁
指

導
部
特
別
支
援
教
育
担
当
・
半

澤
嘉
博
�
三
〇
〇
名
�
五
〇
〇

円
（
資
料
代
）
�
往
復
ハ
ガ
キ

（
３
面
記
入
例
参
照
）
に
教
員

の
方
は
所
属
も
書
い
て
、同
会
・

時

場師
定

費

申

荒
木
（
〒　

‐
０
０
８
２
世
田

１５８

谷
区
等
々
力
３
―　

―
３
―

２９

　

）
へ
（
先
着
順
）
�
荒
木
@

２０２３
７
０
３
‐
７
３
５
５

e
生
活
習
慣
改
善
教
室 

よ
く 
噛 
む
こ
と
は
よ
く

か

生
き
る
こ
と
―
沖
縄
長
寿

料
理
を
と
お
し
て

　

�
A
６
月　

日
π
B
７
月
２

２５

日
π
／
時
間
は
い
ず
れ
も
、
午

前　

時
〜
正
午
�
A
高
井
戸
保

１０
健
セ
ン
タ
ー
（
高
井
戸
東
３
―

　

―
３
）
B
高
井
戸
地
域
区
民

２０セ
ン
タ
ー
（
高
井
戸
東
３
―
７

―
５
）
�
A
噛
む
こ
と
の
効
用

と
噛
む
た
め
の
歯
の
手
入
れ
B

沖
縄
長
寿
料
理
を
楽
し
む
（
全

員
実
習
・
昼
食
会
／
料
理
研
究

家
・
大
城
圭
子
）
�
区
内
在
住

の
方
�
三
〇
名
�
三
〇
〇
円

�
・
�
電
話
で
、
高
井
戸
保
健

問

時

場

内

対

定

費

申

問

セ
ン
タ
ー
@
３
３
３
４
‐
４
３

０
４
へ
（
先
着
順
）

e
杉
並
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
友

の
会 

医
療
講
演
会

　

�
６
月　

日
∂
午
後
１
時
〜

１５

３
時
（
区
後
援
）
�
高
井
戸
地

域
区
民
セ
ン
タ
ー
（
高
井
戸
東

３
―
７
―
５
）
�
パ
ー
キ
ン
ソ

ン
病
の
治
療
に
つ
い
て
�
国
立

相
模
原
病
院
神
経
内
科
医
長
・

長
谷
川
一
子
�
無
料
�
当
日
、

直
接
会
場
へ
�
同
会
・
片
山
@

３
３
３
３
‐
３
１
６
０
ま
た
は

平
岩
@
３
３
９
０
‐
１
３
８
０

e
精
神
保
健
家
族
講
習
会 

わ
か
り
や
す
い
統
合
失

調
症
の
お
話

　

障
害
の
回
復
を
支
え
る
た
め

に
正
し
い
知
識
を
学
び
ま
せ
ん

時

場
内

師

費

申

問

か
。

　

家
族
や
地
域
の
方
を
対
象

に
、
普
段
聞
き
に
く
い
質
問
な

ど
に
も
お
答
え
し
ま
す
。

　

�
６
月　

日
π
午
後
１
時　

１８

３０

分
〜
３
時　

分
�
和
泉
保
健
セ

３０

ン
タ
ー
（
和
泉
４
―　

―
６
）

５０

�
精
神
科
医
師
・
古
川
俊
一
�

二
〇
名
�
・
�
電
話
で
、
和
泉

保
健
セ
ン
タ
ー
@
３
３
１
３
‐

９
３
３
１
へ
（
先
着
順
）

幼
児
を
も
つ
お
母
さ
ん

の
た
め
の
ヘ
ル
シ
ー
セ

ミ
ナ
ー

　

�
・
�
・
�
下
表
の
と
お
り

�
区
内
在
住
で
、
幼
児
（
３
歳

〜
５
歳
位
）
を
も
つ
母
親
�
二

〇
名
�
五
〇
〇
円
（
食
材
費
）

�
・
�
電
話
で
、
高
円
寺
保
健

セ
ン
タ
ー
@
３
３
１
１
‐
０
１

１
６
へ
（
先
着
順
）

時

場

師

定

申

問

時

場

内

対

定

費

申

問

〈幼児をもつお母さんのためのヘルシーセミナー〉

会　　場講　　師内　　容月　日

高円寺北幼稚園
（高円寺北２‐３２‐７）保健センター職員健康チェックと子ども

の事故時の応急手当６月２３日∑

杉並第四小学校
（高円寺北２‐１４‐１３）

つえつえクラブ／
ひざいた改善普及
会　

菊地　真弓

運動不足解消、身体に
さわやかな汗を～スト
レッチ＆エアロビクス

７月１４日∑

未　　定
保健センター栄養
士・地域活動栄養
士

親子で楽しめる夕食づ
くり・明日のお弁当も
考えて（実習とお話）

１０月３日ª

高円寺北幼稚園
日本心理カウンセ
リング所長   

関　輝夫

子どもへの上手な語り
かけ・お母さんの心の
リフレッシュ

　　２４日ª

※時間は、午前９時３０分～１１時３０分（１０月３日ªは、午前９時３０分～午後１時３０分）。
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�
�
�
�
�
�
�
�
�
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�
�
�
�
�
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�
�
�
�
�
�
�
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�
�
�
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�
�
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�
�
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�
�
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�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��
　

�
期
間
＝
７
月
１
日
∏
〜
９

月　

日
º
（
最
長
二
カ
月
）
▽

１３
勤
務
日
＝
月
〜
土
曜
日
（
月
二

〇
日
以
内
）
▽
勤
務
時
間
＝
午

前
７
時　

分
〜
午
後
４
時　

分

４０

２５

▽
勤
務
内
容
＝
ご
み
収
集
作
業

▽
日
給
＝
九
六
九
〇
円
�
西
清

掃
事
務
所
ま
た
は
東
清
掃
事
務

所
�　

歳
以
上　

歳
位
ま
で
の

１８

４０

健
康
で
体
力
に
自
信
の
あ
る
方

（
高
校
生
不
可
）
�
・
�
電
話

e
清
掃
事
務
所 

夏
期
ア
ル
バ
イ
ト

内

場

対

申

問

で
、
西
清
掃
事
務
所
管
理
係
@

３
３
９
２
‐
７
２
８
１
ま
た
は

東
清
掃
事
務
所
管
理
係
@
３
３

２
３
‐
４
５
７
１
へ

e
ケ
ア　

久
我
山 

２４

介
護
支
援
専
門
員

　

�
勤
務
内
容
＝
在
宅
介
護
支

援
セ
ン
タ
ー
ケ
ア　

久
我
山
で

２４

の
業
務
全
般
▽
資
格
＝
介
護
支

援
専
門
員
▽
募
集
人
員
＝
一
名

▽
報
酬
＝
当
法
人
規
定
に
よ
る

�
履
歴
書
を
郵
送
で
、
６
月　
２４

日
ま
で
に
在
宅
介
護
支
援
セ
ン

タ
ー
ケ
ア　

久
我
山
（
〒　

‐

２４

１６８

０
０
８
２
久
我
山
３
―　

―
４７

　

）
へ
�
同
セ
ン
タ
ー
@
５
３

１６４
６
‐
３
３
４
８

家
庭
福
祉
員
補
助
者

　

家
庭
福
祉
員
と
は
、
一
定
の

資
格
を
持
ち
区
長
か
ら
認
定
を

受
け
た
方
が
、
昼
間
就
労
な
ど

内
申

問

の
理
由
で
保
育
で
き
な
い
お
子

さ
ん
を
、
家
庭
福
祉
員
宅
で
保

育
す
る
制
度
で
す
。

　

�
募
集
人
員
＝
一
名
▽
必
要

な
資
格
＝
保
育
士
▽
勤
務
先
＝

高
円
寺
南
３
―　

―　

メ
ゾ
ン

４８

１４

ム
ラ
オ
カ　

�
・
�
電
話
で
、

１０１

家
庭
福
祉
員
・
村
岡
幸
江
@
５

３
７
８
‐
１
２
０
７
へ
�
勤
務

条
件
な
ど
は
直
接
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い

高
円
寺
「
ハ
ー
ト
・
ト

ゥ
・
ア
ー
ト
」
出
展
者

　

自
分
の
手
作
り
ア
ー
ト
作
品

を
展
示
・
販
売
す
る
作
家
を
募

集
し
ま
す
。（
区
後
援
）

　

�　

月　

日
º
午
後
２
時
〜

１０

１８

８
時
、　

日
∂
午
前　

時
〜
午

１９

１１

後
５
時
（
予
定
）
�
高
円
寺
北

会
議
室
（
高
円
寺
北
３
―　

―
２５

９
）
ほ
か
�
募
集
対
象
＝
ア
ー

ト
活
動
で
生
計
を
立
て
よ
う
と

内

申

問

他

時

場

内

本
気
で
志
し
て
い
る
作
家
（
在

住
場
所
・
国
籍
・
性
別
・
年
齢
・

プ
ロ
・
ア
マ
な
ど
一
切
問
わ
ず
。

自
分
の
作
品
の
展
示
を
通
じ
て

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
発
信
し
た
い

方
、
ま
た
は
作
る
喜
び
を
伝
え

た
い
方
）
▽
参
加
費
＝
三
〇
〇

〇
円
（
予
定
・
基
本
的
に
作
品

の
売
上
は
全
額
本
人
の
も
の
と

し
ま
す
）
�
作
品
の
内
容
の
わ

か
る
資
料
（
作
品
数
・
大
き
さ
・

活
動
歴
・
ど
ん
な
思
い
で
創
作

活
動
を
し
て
い
る
か
・
だ
れ
に

見
せ
た
い
の
か
・
未
来
へ
の
意

欲
な
ど
、
で
き
る
だ
け
具
体
的

な
Ｐ
Ｒ
）に
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・

性
別
・
年
齢
・
連
絡
先
（
住
所
・

電
話
番
号
・
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

な
ど
）
も
書
い
て
、
６
月　

日
３０

（
必
着
）
ま
で
に
ハ
ー
ト
・
ト

ゥ
・
ア
ー
ト
実
行
委
員
会
・
渡

辺
（
〒　

‐
０
０
３
４
中
野
区

１６５

大
和
町
４
―　

―　

）
へ
。
出

４２

１４

申

展
者
は
選
考
の
う
え
決
定
し
、

７
月
中
旬
ま
で
に
通
知
し
ま
す

�
同
会
・
渡
辺
@
３
３
３
７
‐

７
９
３
５
、Ｅ
メ
ー
ルh

iro
s
h

i-w
@
p
o
p
0
2
.o
d
n
.n
e
.jp

�
A
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジh

ttp
://

b
2
c
-1
.ro
c
k
e
tb
e
a
c
h
.c

o
m
/̃h
e
a
rt-to

-a
rt/

B
お

送
り
い
た
だ
い
た
資
料
は
原
則

と
し
て
返
却
し
ま
せ
ん
。
返
却

を
希
望
す
る
方
は
切
手
を
は
っ

た
返
信
用
封
筒
を
必
ず
同
封
し

て
く
だ
さ
い

�区
議
会
を
傍
聴
し
ま
し

ょ
う

　

第
二
回
区
議
会
定
例
会
は
、

６
月　

日
∑
か
ら
開
会
さ
れ
る

１６

予
定
で
す
。

　

区
議
会
の
傍
聴
を
希
望
す
る

問他

方
は
、
当
日
、
区
議
会
事
務
局

（
区
役
所
中
棟
三
階
）
で
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。
定
員
の
範
囲

内
で
ど
な
た
で
も
傍
聴
で
き
ま

す
。
ま
た
、
手
話
通
訳
も
あ
り

ま
す
。

　

�
区
議
会
事
務
局
�
手
話
通

訳
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
希
望

日
の
四
日
前
ま
で
に
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い

国
民
年
金
の
加
入
手
続

き
は
お
済
み
で
す
か

　

次
の
場
合
に
は
、
必
ず
国
民

年
金
へ
の
加
入
の
手
続
き
を
、

住
所
地
の
市
区
町
村
役
場
の
国

民
年
金
窓
口
で
行
っ
て
く
だ
さ

い
。

A　

歳
に
な
っ
た
と
き
（
厚
生

２０
年
金
・
共
済
組
合
の
加
入
者
お

よ
び
加
入
者
に
扶
養
さ
れ
て
い

る
配
偶
者
を
除
き
ま
す
）

B
厚
生
年
金
・
共
済
組
合
の
加

問

他

入
者
に
扶
養
さ
れ
て
い
た
配
偶

者
が
加
入
者
の
退
職
な
ど
で
被

扶
養
配
偶
者
で
な
く
な
っ
た
と

きC
厚
生
年
金
・
共
済
組
合
の
加

入
者
だ
っ
た
方
が　

歳
前
に
退

６０

職
し
て
自
営
業
者
な
ど
に
な
っ

た
と
き

D
海
外
に
住
ん
で
い
た
方
が
日

本
国
内
に
転
居
し
た
と
き
（
厚

生
年
金
・
共
済
組
合
の
加
入
者

お
よ
び
加
入
者
に
扶
養
さ
れ
て

い
る
配
偶
者
を
除
き
ま
す
）

　

�
国
民
年
金
課
年
金
資
格
係

東
京
都
介
護
支
援
専
門

員
実
務
研
修
受
講
試
験

　

�
試
験
日
＝　

月　

日
∂
▽

１０

２６

受
験
要
項
＝
６
月　

日
∑
〜
８

１６

月
１
日
ª
に
、
都
庁
一
・
二
階

案
内
所
、
区
役
所
保
健
福
祉
相

談
コ
ー
ナ
ー
・
高
齢
者
施
策
課
・

高
齢
者
在
宅
サ
ー
ビ
ス
課
（
区

問内

役
所
東
棟
一
階
）、保
健
福
祉
部

管
理
課
（
区
役
所
東
棟
三
階
）、

各
福
祉
事
務
所
で
配
布
し
ま
す

�
受
験
申
込
書
類
は
簡
易
書
留

で
、
７
月
７
日
∑
〜
８
月
１
日

ª
（
消
印
有
効
）
に
郵
送
し
て

く
だ
さ
い
�
東
京
都
高
齢
者
研

究
・
福
祉
振
興
財
団
事
業
部
サ

ー
ビ
ス
支
援
室
試
験
担
当
@
３

２
６
７
‐
３
１
６
１
（
受
験
要

項
配
布
期
間
中
）、
@
５
２
０
６

‐
８
７
３
５

申

問

アルジェリア地震

見舞金を贈りました

アルジェリアで発生した大地震に対
し、５月２７日∏、区長・区議会議長
が同大使館を訪れ、被災者のために
災害見舞金として１００万円を大使に
渡しました。　　　　　　  �総務課問



「広報すぎなみ」は、新聞折り込みで配布しているほか、区の施設と、区内の各駅・公衆浴場・郵便局・病院などに置いてあります。「点字広報」「声の広報
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e新日本スポーツ連盟春季卓球大会
◇ペアマッチ大会（２人１組の団体戦）
　�７月１３日∂午前９時～午後７時（区
後援）�永福体育館（永福３‐５１‐１７）
�区内在住・在勤・在学の方�５４ペア�
１ペア２０００円（高校生以下１６００円）�ハ
ガキ（３面記入例参照）にペア名、クラ
ブ名、希望クラス（１部＝上級・中級、
２部＝初級）も書いて、６月２６日（必着）
までに新日本スポーツ連盟・小林章子（〒
１６６‐００１３堀ノ内３‐４５‐１）へ。参加
費は、郵便振替で「００１００‐９‐３９５６８０
新日本スポーツ連盟杉並卓球協議会」へ
�同連盟・小林@３３１３‐３５１０（午後８時
～９時）

�

e障害者のためのわいわいスポーツ教室
　�８月２日º午前１０時～正午�高井戸地域区民センター（高井戸東３‐７‐
５）�ダンス（簡単なものです）�区内在住・在勤・在学で障害の程度の重い方
�３０名（抽選）�無料�申込書を郵送または持参で、６月３０日（必着）までに
社会教育スポーツ課（区役所東棟６階）へ。申込書は福祉事務所、区体育施設に
あります�同課�A一般の交通機関の利用が困難な方は、リフト付きバスの送迎
が利用できますB当日参加者と一緒に楽しんでいただけるボランティアの方を募
集しています

競技大会

時
場

対 定 費
申

問

スポーツ教室

時 場
内 対

定 費 申

問 他

eサウンドテーブルテニス
　鈴の入ったピンポン玉を、音を頼りに打ち合う競技です。
　�６月２２日∂午前９時～午後１時�荻窪体育館（荻窪３‐４７‐２）�区内在
住・在勤・在学の視覚障害のある方�２０名�無料�当日、直接会場へ�荻窪体
育館@３２２０‐３３８１
e杉並区バウンドテニス第３回シニア交流会
　�７月１９日º午前９時～午後５時（区後援）�高円寺体育館（高円寺南２‐３６
‐３１）�区内在住・在勤の５５歳以上の方�７０名（抽選）�５００円�・�所定の
申込用紙（区立体育館においてあります）に必要事項を記入し、７月５日（必着）
までに、郵送またはファクスで区バウンドテニス協会・福間富美子（〒１６６‐０００３
高円寺南３‐３０‐７@・FAX５９３２‐４６９１）へ�上履きとラケットを持参。ラケット
の無い方はお電話ください
eシェイプアップセミナー
　運動と身体づくりの関係を正しく理解し、無理なく運動習慣を身につけましょ
う。
　�７月１日～１５日の毎週火曜日、午前９時～１１時（計３回）�上井草スポーツ
センター・トレーニングルーム�区内在住・在勤・在学で１６歳以上の方�２０名
（抽選）�４００円（入場料）�往復ハガキ（３面記入例参照）で、６月２１日（必
着）までに上井草スポーツセンター（〒１６７‐００２３上井草３‐３４‐１）へ�同セ
ンター@３３９０‐５７０７
e気軽にフィットネス～中高年の体力づくり～
　４０歳以上の方を対象に、生活習慣病予備軍や体力の低下などの問題を、運動面
から改善するプログラムをアドバイスします。
　�６月２５日π午前９時～１１時�上井草スポーツセンター・トレーニングルーム
（上井草３‐３４‐１）�区内在住・在勤・在学の４０歳以上の方�２０名�４００円
（入場料）�・�前日までに電話で、同センター@３３９０‐５７０７へ

時 場 対
定 費 申 問

時 場
対 定 費 申 問

他

時 場
対 定

費 申
問

時 場
対 定 費

申 問

 
痴  
呆  
性 
高
齢
者
グ
ル
ー

ち 
ほ
う 
せ
い

プ
ホ
ー
ム
の
開
設

　

痴
呆
性
高
齢
者
グ
ル
ー
プ
ホ

ー
ム
は
、
痴
呆
の
状
態
に
あ
る

方
が
、
五
〜
九
人
の
共
同
生
活

を
通
じ
て
、
家
庭
的
な
環
境
の

中
で
痴
呆
の
進
行
を
緩
や
か
に

し
、
明
る
い
生
活
を
送
る
た
め

の
介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
で

す
。

　

秋
に
二
カ
所
が
開
設
さ
れ
ま

す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◇
愛
の
家
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
西

荻
北
（　

月
開
設
）

１０

　

�
西
荻
北
１
―　

�
二
七
名

１９

（
九
名
×
三
ユ
ニ
ッ
ト
）
�
・

�
エ
ム
・
シ
ー
・
エ
ス
武
蔵
野

ñ
（
荻
窪
５
―　

―　

@
３
２

１８

１１

２
０
‐
４
７
２
５
）

◇
上
井
草
グ
ル
ッ
プ
ボ
エ
ン
デ

（　

月
開
設
）

１１

　

�
上
井
草
４
―
３
�
二
七
名

（
九
名
×
三
ユ
ニ
ッ
ト
）
�
・

�
ó
グ
ル
ッ
プ
ボ
エ
ン
デ
開
設

場

定

申

問
場

定

申

問

準
備
室
（
練
馬
区
大
泉
学
園
町

７
―　

―　

@
３
８
６
７
‐
４

１０

２８

１
９
０
）

子
育
て
一
一
〇
番

　

保
育
・
看
護
・
教
育
・
介
護

の
各
分
野
の
専
門
家
が
相
談
に

応
じ
ま
す
。（
区
後
援
）

　

�
６
月　

日
º
午
前　

時
〜

２８

１０

午
後
５
時
（
７
月
以
降
は
毎
月

第
四
土
曜
日
実
施
）
�
子
育
て
・

家
庭
教
育
・
人
間
関
係
・
健
康

相
談
�
相
談
電
話
番
号
＝
@
３

３
１
２
‐
４
０
５
１
�
õ
日
本

産
業
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
協
会
関
東

支
部
杉
並
事
務
所
（
杉
並
の
家

保
育
園
内
）・
磯
田
、
村
田
@
３

３
１
２
‐
４
０
５
１

建
築
物
等
実
態
調
査　

　

国
土
交
通
省
で
は
建
築
物
等

実
態
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、
最
近
の
建
築

物
お
よ
び
住
宅
の
状
況
な
ど
を

調
査
し
、
国
や
都
道
府
県
の
住

時

内

申

問

宅
行
政
な
ど
の
基
礎
資
料
と
す

る
も
の
で
す
。

　

一
定
区
域
に
国
か
ら
委
託
を

受
け
た
区
の
調
査
員
が
う
か
が

い
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

�
調
査
期
間
＝
６
月　

日
ま

３０

で
�
建
築
課
事
務
係

戦
没
者
の
遺
族
の
方
へ 

◇
慰
霊
巡
拝
（
墓
参
）

　

ロ
シ
ア
（
ハ
バ
ロ
フ
ス
ク
地

方
、
チ
タ
州
、
イ
ル
ク
ー
ツ
ク

州
・
ブ
リ
ヤ
ー
ト
共
和
国
、
沿

海
地
方
、
ク
ラ
ス
ノ
ヤ
ル
ス
ク

地
方
・
ハ
カ
シ
ア
共
和
国
、
ウ

ズ
ベ
キ
ス
タ
ン
）、
モ
ン
ゴ
ル
、

中
国
、
南
方
（
マ
ー
シ
ャ
ル
・

ギ
ル
バ
ー
ト
諸
島
、
フ
ィ
リ
ピ

ン
、
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
、
北
ボ
ル

ネ
オ
）、硫
黄
島
に
お
い
て
慰
霊

巡
拝
（
墓
参
）
が
予
定
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

具
体
的
な
実
施
地
域
、
実
施

時
期
、
参
加
申
込
資
格
な
ど
詳

内問

�

�

�

�

���������������������

���������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

南
伊
豆
健
康
学
園　

９
月
入
園
児
童
募
集

　
 
自
然
の
中
で
健
康
な
子
ど
も
に

自
然
の
中
で
健
康
な
子
ど
も
に

細
に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　

�
地
域
福
祉
係
ま
た
は
厚
生

労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジh

ttp
:/

/w
w
w
.m
h
lw
.g
o
.jp

◇
特
別
給
付
金

A
「
戦
没
者
の
父
母
等
に
対
す

る
特
別
給
付
金
」
第
一
六
回
ち

号
（
九
〇
万
円
）

B
「
戦
没
者
の
父
母
等
に
対
す

る
特
別
給
付
金
」
第
二
一
回
い

号
（
一
〇
〇
万
円
）

C
「
戦
没
者
等
の
妻
に
対
す
る

特
別
給
付
金
」
第
二
二
回
い
号

（
二
〇
〇
万
円
）

　

�
A
・
B
は
、
戦
没
者
の
父

母
・
祖
父
母
（
養
父
母
・
養
祖

父
母
な
ど
）。
戦
没
者
の
子
・
兄

弟
姉
妹
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん

�
・
�
A
は
７
月　

日
ま
で
、

３１

B
・
C
は　

年
３
月　

日
ま
で

１８

３１

に
地
域
福
祉
係
ま
た
は
都
福
祉

局
指
導
援
護
課
@
５
３
２
０
‐

４
０
７
７
へ

�★
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

就
業
支
援
講
習

　

�
・
�
A
ハ
ウ
ス
ク
リ
ー
ニ

ン
グ
＝
９
月
９
日
∏
〜　

日
π

２４

（
一
〇
日
間
）
B
ホ
ー
ム
ヘ
ル

パ
ー
三
級
＝
９
月　

日
ª
〜　

１２

１０

月　

日
ª
（
一
五
日
間
）
／
時

１７
間
は
い
ず
れ
も
、
午
前　

時
〜

１０

午
後
４
時
�
東
京
都
高
年
齢
者

就
業
セ
ン
タ
ー
（
千
代
田
区
飯

田
橋
３
―　

―
３
シ
ニ
ア
ワ
ー

１０

ク
東
京
内
）
�　

歳
以
上
で
õ

６０

杉
並
区
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
に
新
規
入
会
し
、
就
業
で
き

る
方
�
若
干
名
（
選
考
）
�
テ

キ
ス
ト
代
自
己
負
担
�
往
復
ハ

問対
申

問

� �

内

時
場

対

定

費

申

ガ
キ
に
コ
ー
ス
名
・
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
・
生
年
月
日
を

書
い
て
、
７
月　

日
（
必
着
）

１７

ま
で
に
ú
東
京
都
高
齢
者
事
業

振
興
財
団
（
〒　

‐
０
０
７
２

１０２

千
代
田
区
飯
田
橋
３
―　

―
１０

３
）へ
�
同
財
団
@
５
２
１
１
‐

２
３
２
７

★
学
校
公
開
の
お
知
ら
せ

　

障
害
者
教
育
の
実
際
を
理
解

し
て
い
た
だ
く
た
め
、
学
校
公

開
を
行
い
ま
す
。

◇
都
立
久
我
山
盲
学
校

　

�
６
月　

日
∫
午
前
９
時　

１９

１０

分
〜
午
後
０
時　

分
�
都
立
久

３０

我
山
盲
学
校
（
世
田
谷
区
北
烏

山
４
―　

―
１
）
�
幼
稚
部
・

３７

小
学
部
・
中
学
部
の
授
業
参
観

と
懇
談
、
教
育
相
談
な
ど
�
・

�
電
話
で
、同
校
@
３
３
０
０
‐

６
２
３
５
へ

◇
都
立
杉
並
ろ
う
学
校

　

�
６
月　

日
ª
午
前
８
時　

２０

３０

分
〜
午
後
０
時　

分
�
都
立
杉

３０

並
ろ
う
学
校
（
下
高
井
戸
２
―

　

―　

）
�
・
�
電
話
で
、
同

２２

１０

校
・
薄
葉
@
３
３
２
３
‐
８
３

７
６
へ
�
申
し
込
み
多
数
の
場

合
は
お
断
り
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
す

問

時

場
内

申

問
時

場

申

問

他

　

健
康
学
園
は
、
南
伊
豆
の

豊
か
な
自
然
の
中
で
健
康
の

回
復
と
体
力
の
増
進
を
図
り

な
が
ら
学
ぶ
全
寮
制
の
学
園

で
す
。
都
会
で
は
得
ら
れ
な

い
自
然
と
か
か
わ
る
体
験
的

な
活
動
を
取
り
入
れ
て
い
ま

す
。

　

ま
た
、
区
内
の
小
学
校
と

同
じ
内
容
の
勉
強
を
、
少
人

数
学
級
の
特
色
を
生
か
し
た

き
め
細
か
な
指
導
で
行
い
ま

す
。
自
ら
学
習
す
る
力
や
、

自
立
性
、
社
会
性
を
育
て
、

学
習
面
で
の
力
も
着
実
に
つ

け
て
い
き
ま
す
。　

　

�
区
立
小
学
校
に
在
学
す

る
三
〜
六
年
生
で
、
肥
満
、

対

ぜ
ん
息
、
偏
食
、
虚
弱
の
児

童
�
入
園
期
間
＝
９
月
〜　
１６

年
３
月
�
月
額
約
二
万
八
〇

〇
〇
円
（
食
費
・
雑
費
）
�

６
月　

日
ま
で
に
各
学
校
へ

３０

◇
入
園
説
明
会
を
開
き
ま
す

　

�
６
月　

日
∫
午
後
２
時

１９

〜
�
教
育
委
員
会
室
（
区
役

所
東
棟
六
階
）
�
学
園
紹
介

ビ
デ
オ
と
学
園
職
員
に
よ
る

生
活
・
学
習
の
説
明
�
当
日
、

直
接
会
場
へ

☆

　

�
学
務
課
就
学
奨
励
係

内

費

申

時場

内

申

問

　  eご利用ください

障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援セセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタターーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー障害者地域自立生活支援センター
高井戸東４‐１０‐５障害者福祉会館内

@３３３２‐６１２１・FAX３３３５‐３５８１

　障害者とその家族の地域生活を支援し、障害者の自
立と社会参加の促進をめざして、福祉サービスの利用
援助、当事者相談や各種講座などを行っています。
　【開設時間】月曜日～金曜日の午前８時３０分～午後
５時１５分
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平成１５（２００３）年６月１１日（水曜日）

　このコーナーでは、各地域の集会施設運営
協議会が企画した講座や、委員の皆さんが取
材したまちの話題を中心に、地域の情報をお
届けします。

〈６～８月の各種教室〉
申込締切費用開催日・時間教室・講座名・内容／講師（定員）

e高円寺地域区民センター（〒１６６‐００１１　梅里１‐２２‐３２）

６月２０日
３８００円

（各種筆代
を含む）

６月３０日
７月７・１４・２１日

午後１時３０分～４時

トールペイント入門～タオルハンガーを作ろう～初めての
方、子育て中の方でも楽しく簡単に作れます。託児あり／
新井久美　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（２０）

６月１９日
１００円

（保険料を
含む）

７月１日　午後２時～４時
トレーニング機器講習会（区民センター共通修了証発行の
ため３⁄×２．５⁄の写真１枚持参）／金子華子

（１６歳以上・１０）

６月１９日
５００円

（保険料を
含む）

６月３０日
７月７・１４・２１・２８日

午前１０時～正午

フラメンコ　オレッ�～ギターの生演奏で迫力満点！（ス
ニーカー持参）／山本簾子　　　　　　　　　　　　（３５）

e阿佐谷地域区民センター（〒１６６‐０００４　阿佐谷南１‐４７‐１７）

６月３０日１００円
（資料代）

７月２４・３１日
８月７・１４日
　午後１時３０分～３時３０分

おもしろ漢字の歴史講座～誕生から現代中国や日本の漢字
事情、話題の漢字検定までをおもしろく／藤井迪昭　（４０）

　　無料６月２１日　午後２時～３時土ようえほんとおはなしの会／三つのりんご　 (参加自由）

　　無料６月２８日　午後２時～３時土ようえほんとおはなしの会　子どもたなばたスペシャル
／よみきかせボランティアグループ　　　　　 (参加自由）

　　無料７月５日　午後２時～３時土ようえほんとおはなしの会／こうばこの会　（参加自由）

e荻窪地域区民センター（〒１６７‐００５１　荻窪２‐３４‐２０）

６月２４日
１組３００円
（保険料を
含む）

７月５・６日
（希望日を記入）

午後０時３０分～３時

料理教室～まぜご飯に一菜とデザートを作りましょう
／松崎博子　　　　　　　  　　（親子、友人・１５組３０名）

e本天沼区民集会所（申し込みは、荻窪地域区民センターへ）

６月２３日１８００円７月４・１１・１７・２５日
午後１時３０分～３時３０分

アクリル画講座～初心者でも簡単！アクリル絵の具で油彩
も水彩も自由自在！／松村美穂　　　　　　　　　  （２０）

e西荻地域区民センター（〒１６７‐００３４　桃井４‐３‐２）

６月２０日
２０００円

（材料・資
料代）

A７月８日B１５日　
午前１０時３０分

～午後１時３０分

暑い夏に食欲をそそるさわやか料理～A冷やし海鮮サラダ
麺、エビにら餃子、ごまミルクゼリーB枝豆・なすと豚肉
の煮込み、生春巻き、ライチのプディング／小俣敏枝（２４）

６月３０日１５０円
（資料代）

A７月１１日B１８日　
午後１時３０分～３時３０分

おもしろ「漢字教室」～A漢字の成り立ち「人の姿と女の
一生」B四字熟語が伝える「中国の美女列伝」／藤井迪昭

（３０）

e井草地域区民センター（〒１６７‐００２２　下井草５‐７‐２２）

６月１７日毎回２０円
（保険料）

６月２８日・２９日　
午前１０時～正午

６月のトレーニング機器講習会～トレーニング室を利用す
るための事前講習会（写真１枚３⁄×２.５⁄持参）／金森伸
子・大江喜和子　　　　　　　　　　　　（１６歳以上・１０）

　　

１００円
（トレーニ
ング室使用
料）

６月２８日　　午後２時～４時
トレーニング相談～トレーナーの指導および相談に応じま
す／金森伸子
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（講習会修了者）

６月２０日２００円７月５日　　午後１時～３時

あつまれ！おいしいものたんけん隊～昔の人が工夫して作
っていた食べ物、香りと自然がいっぱいつまった、草もち
やちまきを作って食べよう／六車貴美子・松井菊子
　　　　　　（幼稚園・小学校低学年の子どもと家族・３０）

６月２０日

１１００円
（保険料・
プランタ
ー、苗代）

７月３日
午後１時３０分～３時

園芸教室　プランター作り～都立農芸高校の先生を講師
に、ベランダや庭で楽しむプランター作りのコツを教えて
いただきます／田中美和・片山南美子　　　　　　　（２５）
※会場＝都立農芸高校園芸棟（今川３‐５‐１）

７月１０日
２００円

（保険料を
含む）

７月２８日、８月４・１１日
午前１０時～正午

ストレッチと水中ウォーク～ストレス発散・リラクゼーシ
ョン効果などがあり、無心になれる別世界です。男性・初
心者歓迎（運動靴、水着持参）／ティップネス下井草イン
ストラクター　　　　　　　　　　　　　　　　　　（４０）
※会場＝ティップネス下井草店（下井草２‐４０‐１７）

　　無料※
６月１４・２８日

午後１時３０分～３時３０分
（２時３０分受付終了）

おもちゃの病院～こわれたおもちゃを修理します（原則と
して１人１点、先着順）／松尾達也ほか　　　（参加自由）

　　無料７月１０日
午後４時～５時

おはなしいっぱい～絵本やお話や手遊び・わらべうたをい
っしょに楽しみましょう／四宮おはなしの会  （参加自由）

e高井戸地域区民センター（〒１６８‐００７２　高井戸東３‐７‐５）

６月２６日

保険料
毎回２０円
参加費
１００円

７月１１・１８・２５日
午後１時～３時

盆踊り～盆踊りシーズンに向けて練習しましょう／金井た
か子　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（４０）

７月７日
１２０円

（保険料を
含む）

７月２７日　
午前１０時～午後１時

７月トレーニング機器講習会～トレーニング室を利用する
ための事前講習会（写真１枚３⁄×２.５⁄持参）／宮田秀幸

（１６歳以上・１０）

　　無料７月５日　
午後２時～３時

おはなしひろば～絵本の読み聞かせ・手あそび・工作（七
夕飾り）など／ムーミン母親クラブ　　　　　（参加自由）
※は、実費がかかる場合があります。

e
６
〜
８
月
の
催
し
と
教
室

　

地
域
区
民
セ
ン
タ
ー
と
区
民

集
会
所
で
６
〜
８
月
に
開
催
す

る
催
し
と
各
種
教
室
（
左
表
）

を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

申
し
込
み
は
、
催
し
は
、
記

事
中
の
申
込
方
法
（
申
込
先
は

７
面
下
参
照
）
で
、
各
種
教
室

は
、
往
復
ハ
ガ
キ
（
３
面
記
入

例
参
照
）
で
、
表
中
の
各
締
切

日
（
必
着
）
ま
で
に
該
当
の
施

設
へ
（
抽
選
）。

　

詳
し
い
内
容
や
託
児
の
有
無

に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ
は
、

直
接
該
当
の
施
設
へ
。

�
　

王
朝
が
栄
え
る
と
と
も
に
、

ク
ラ
ブ
サ
ン
（
チ
ェ
ン
バ
ロ
）

音
楽
が
一
世
を 
風  
靡 
し
ま
し

ふ
う 

び

た
。
ク
ラ
ブ
サ
ン
を
取
り
巻
く

永
福
和
泉
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー

フ
ラ
ン
ス
革
命
前
後
の
お
話

と
、
ク
ラ
ブ
サ
ン
の
演
奏
を
お

楽
し
み
く
だ
さ
い
。

　

�
７
月　

日
∂
午
後
２
時
〜

１３

４
時
�
出
演
＝
小
澤
章
代
�
一

〇
〇
名
�
三
〇
〇
円
�
往
復
ハ

ガ
キ
（
３
面
記
入
例
参
照
）
で
、

７
月
３
日
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー

へ講
座
「
は
じ
め
て
の
囲

碁
」

　

基
礎
・
基
本
か
ら
大
人
の
方

も
、
小
・
中
学
生
も
一
緒
に
打

ち
あ
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

今
か
ら
囲
碁
を
は
じ
め
よ
う

時
内

定

費

申

と
い
う
方
の
た
め
の
講
座
で

す
。

　

�
７
月　

日
、
８
月
２
日
・

２６

９
日
・　

日
い
ず
れ
も
土
曜
日

１６

の
午
前　

時
〜
正
午
�
山
口　

１０

勝
�
二
〇
名
�
無
料
�
往
復
ハ

ガ
キ
（
３
面
記
入
例
参
照
）
で
、

７
月　

日
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー

１５

へ��
　

初
夏
の
夕
べ
、
ハ
ワ
イ
ア
ン

時

師

定

費

申

下
高
井
戸
区
民
集
会
所

e
土
曜
日
の
音
楽
会 

ハ
ワ
イ
ア
ン
を
楽
し
む

夕
べ

で
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

　

�
６
月　

日
º
午
後
６
時
�

２１

出
演
＝
川
本
利
行
、黒
柳
素
行
、

高
橋
良
幸
、
長
島
謙
至
、
山
本

公
一
�
八
〇
名
（
先
着
順
）
�

無
料
�
当
日
、
直
接
同
区
民
集

会
所
へ
�
永
福
和
泉
地
域
区
民

セ
ン
タ
ー
�
９
月
以
降
の
出
演

者
を
募
集
し
て
い
ま
す

��
　

土
曜
日
の
午
後
の
ひ
と
と
き

を
、
落
語
と
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー

で
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

　

�
６
月　

日
º
午
後
２
時
〜

１４

４
時
�
出
演
＝
落
語
＝
古
今
亭

錦
之
輔
ほ
か
、
マ
ジ
ッ
ク
＝
八

千
代
サ
ン
デ
ー
マ
ジ
ッ
ク
ク
ラ

ブ
�
九
〇
名
（
先
着
順
）
�
無

料
�
当
日
、
直
接
同
セ
ン
タ
ー

へ慶
応
義
塾
マ
ン
ド
リ
ン
・

ク
ラ
ブ
・
ス
フ
ィ
ン
ク

ス
・
カ
ル
テ
ッ
ト
演
奏
会

　

�
７
月　

日
º
午
後
２
時
〜

１９

４
時
�
曲
目
＝
「
踊
り
あ
か
そ

う
」、「
ウ
イ
リ
ア
ム
・
テ
ル
」、

「
愛
の
あ
い
さ
つ
」
ほ
か
�
九

〇
名
（
先
着
順
）
�
無
料
�
当

日
、
直
接
同
セ
ン
タ
ー
へ

�区
民
セ
ン
タ
ー
･
カ
レ
ッ
ジ

A
明
治
大
学
マ
ン
ド
リ
ン
倶
楽

部
の
演
奏
会

　

演
奏
曲
目
は「
影
を
慕
い
て
」

「
八
木
節
」「
ト
ロ
イ
カ
」
な
ど

多
く
の
名
曲
で
す
。

　

�
６
月　

日
∂
午
後
１
時　

２２

３０

分
〜
３
時
�
一
〇
〇
名
（
先
着

順
）
�
無
料
�
当
日
、
直
接
同

時

内

定

費

申
問

他

阿
佐
谷
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー

落
語
と 

マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー

時
内

定

費

申時
内

定

費

申

荻　

窪
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー

時

定

費

申

セ
ン
タ
ー
へ

B
山
田
宏
区
長
の
講
演
「
杉
並

の
夢
を
語
る
」

　

�
７
月　

日
∂
午
後
２
時
〜

１３

４
時
�
九
〇
名
（
先
着
順
）
�

無
料
�
当
日
、
直
接
同
セ
ン
タ

ー
へ

お
ぎ
く
ぼ
七
月
祭

　

�
７
月
５
日
º
・
６
日
∂
午

前　

時
〜
午
後
４
時
（
雨
天
決

１０
行
）
�
落
語
、
ハ
ー
モ
ニ
カ
、

自
主
グ
ル
ー
プ
の
作
品
展
示
・

演
技
発
表
、
包
丁
研
ぎ
、
傘
修

理
（
有
料
）、
花
市
、
模
擬
店
、

ピ
ン
ポ
ン
ゲ
ー
ム
、
コ
ー
ヒ
ー

コ
ー
ナ
ー
な
ど
�
当
日
、
直
接

同
セ
ン
タ
ー
へ

��
　

図
書
特
別
整
理
の
た
め
、
６

月　

日
º
か
ら　

日
∑
ま
で
、

２１

３０

図
書
室
は
お
休
み
し
ま
す
。

　

返
却
本
は
ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト
へ

入
れ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

時
定

費

申
時

内

申

高
井
戸
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー

図
書
室
特
別
整
理
の
お

し
ら
せ

荻窪地域区民センターの
臨時休館について

　エレベーターおよびトイレ改修工事のた
め、８月４日∑～２０日πは臨時休館します。
　なお、センターの受付および荻窪区民事
務所は、通常どおり業務を行います。
　　　　　　　　　　　　　�同センター問

▲小澤　章代

王
冠
と
百
合
と
ク
ラ
ブ

サ
ン
・
宮
廷
に
華
開
い

た
ク
ラ
ブ
サ
ン
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〈広報すぎなみ発行日〉…毎月１日・１１日・２１日

平成１５（２００３）年６月１１日（水曜日）

下高井戸区民集会所@５３７４－６１９２
〒１６８－００７３　下高井戸３－２６－１”第３水曜日

高円寺地域区民センター（セシオン杉並）
@３３１７－６６１１
〒１６６－００１１　梅里１－２２－３２”第２・第４木曜日、第２木曜日の前日

和田区民集会所@５３４０－６２７２
〒１６６－００１２　和田２－３１－２１”第１・第３月曜日

阿佐谷地域区民センター@３３１４－７２１１
〒１６６－０００４　阿佐谷南１－４７－１７”第２・第４火曜日、第３水曜日

井草地域区民センター@３３０１－７７２０
〒１６７－００２２　下井草５－７－２２”第１・第３木曜日、第３木曜日の前日

四宮区民集会所@３３９５－５０８５
〒１６７－００２３　上井草２－２８－１３”第２・第４火曜日

八成区民集会所@３３９４－０９８９
〒１６７－００２１　井草１－３－２”第２水曜日

高井戸地域区民センター@３３３１－７８４１
〒１６８－００７２　高井戸東３－７－５”第１・第３月曜日、２０日

上高井戸区民集会所@３３２９－０６０５
〒１６８－００７４　上高井戸１－１５－５”第２・第４月曜日

梅里区民集会所@３３１７－３３１０
〒１６６－００１１　梅里２－３４－２０”第１・第３火曜日

荻窪地域区民センター@３３９８－９１２５
〒１６７－００５１　荻窪２－３４－２０”第２・第４月曜日、２０日

本天沼区民集会所@５３１０－４６３３
〒１６７－００３１本天沼２－１２－１０”第１・第３月曜日

西荻地域区民センター@３３０１－０８１１
〒１６７－００３４桃井４－３－２”第２・第４水曜日、１０日

西荻南区民集会所@３３３５－５４４４
〒１６７－００５３西荻南３－５－２３”第２月曜日

永福和泉地域区民センター@５３００－９４１１
〒１６８－００６３　和泉３－８－１８”第２・第４水曜日、１５日

方南区民集会所@３３２２－４２２５
〒１６８－００６２　方南１－２７－８”第１・第３水曜日

　雨の日は人も車も視界が悪く、道路
もすべりやすいので、危険が多くなり
ます。
　まわりがよく見えるように、傘をさ
して歩きましょう。

　自転車の傘さし運転は、前が見づら
く片手運転になります。
　大変危険ですので、やめましょう。

雨の日は特に気をつけて雨の日は特に気をつけて

交通事故を防ぎましょう交通事故を防ぎましょう

　�交通対策課または各警察署（杉並
@３３１４‐０１１０／高井戸@３３３２‐０１１０／
荻窪@３３９７‐０１１０）
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　６月に阿佐ケ谷駅西側に民間駐輪場（エコ
ステーション２１）がオープンします。２時間
までは無料の時間貸しの駐輪場です。また、
７月以降はバイクも駐車できます。
　６月は、阿佐ケ谷駅周辺の放置自転車の撤
去回数を増やすなど、放置自転車対策を強化
します。
　自転車を利用する際は、区立自転車駐車場
や、民間駐輪場をご利用ください。
　�交通対策課問
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食
中
毒
は
、
気
温
が
高
く
な

る
７
〜
９
月
に
発
生
の
ピ
ー
ク

を
む
か
え
、
牛
肉
の
Ｏ
１
５
７

（
腸
管
出
血
性
大
腸
菌
）、魚
介

類
に
よ
る
腸
炎
ビ
ブ
リ
オ
、
卵

の
サ
ル
モ
ネ
ラ
、
さ
ら
に
は
鳥

肉
に
よ
る
カ
ン
ピ
ロ
バ
ク
タ
ー

な
ど
の
細
菌
に
よ
る
食
中
毒
の

増
加
が
心
配
さ
れ
ま
す
。

　

食
中
毒
は
、
日
ご
ろ
の
ち
ょ

っ
と
し
た
工
夫
で
防
ぐ
こ
と
が

で
き
ま
す
。
皆
さ
ん
の
家
庭
で

も
、
次
の
点
に
注
意
し
て
健
康

な
食
生
活
を
送
り
ま
し
ょ
う
。

◇
基
本
は
手
洗
い

　

生
肉
・
生
魚
・
卵
な
ど
に
触

っ
た
と
き
は
、
手
を
石
け
ん
で

十
分
に
洗
い
、
清
潔
な
タ
オ
ル

で
ふ
き
ま
し
ょ
う
。

◇
生
鮮
食
品
の
温
度
管
理
を

A
生
鮮
食
品
は
、
な
る
べ
く
最

後
に
購
入
し
、
購
入
後
は
す
ぐ

に
冷
蔵
庫
に
入
れ
ま
し
ょ
う
。

B
肉
な
ど
は
、
し
っ
か
り
火
を

通
し
て
食
べ
ま
し
ょ
う
。

C
生
野
菜
は
、
流
水
で
よ
く
洗

い
、
ま
な
板
や
包
丁
を
使
う
場

合
は
、
肉
・
魚
介
類
の
汚
れ
や

菌
が
付
い
て
い
な
い
清
潔
な
も

の
を
使
い
ま
し
ょ
う
。

D
卵
に
は
、
少
量
で
す
が
サ
ル

モ
ネ
ラ
菌
を
も
っ
て
い
る
も
の

が
あ
り
ま
す
。
期
限
が
過
ぎ
て

い
た
り
、
割
れ
て
い
る
卵
は
生

で
食
べ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
卵
の
割
り
置
き
も

厳
禁
で
す
。

E
調
理
し
た
食
品
は
、
食
中
毒

菌
が
付
か
な
い
・
増
え
な
い
う

ち
に
、
す
ぐ
食
べ
ま
し
ょ
う
。

F
抵
抗
力
の
弱
い
子
ど
も
や
高

齢
者
は
、
生
の
食
品
を
避
け
、

加
熱
調
理
し
た
も
の
を
食
べ
る

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

◇
冷
蔵
庫
は
き
れ
い
に

A
冷
蔵
室
は
八
℃
以
下
、
冷
凍

室
は
マ
イ
ナ
ス
一
五
℃
以
下

に
し
、
魚
介
類
は
、
で
き
れ
ば

四
℃
以
下
の
場
所
で
保
存
し

ま
し
ょ
う
。

B
冷
蔵
庫
は
詰
め
す
ぎ
ず
、
冷

気
が
通
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。

◇
調
理
器
具
も
き
れ
い
に

A
調
理
器
具
は
よ
く
洗
い
、
熱

湯
・
日
光
な
ど
で
消
毒
し
ま
し

ょ
う
。

B
包
丁
や
ま
な
板
は
肉
・
魚

介
類
専
用
の
も
の
も
そ
ろ
え

ま
し
ょ
う
。

◇
そ
の
他

A
わ
き
水
や
井
戸
水
は
、
生

で
飲
ま
な
い
よ
う
に
し
ま
し

ょ
う
。

B
お
な
か
が
痛
い
、
ま
た
下

痢
や
お
う
吐
が
続
く
場
合

は
、
す
ぐ
に
医
師
の
診
察
を

受
け
ま
し
ょ
う
。

食
品
衛
生
夏
季
対
策
事

　
 
業
実
施
中

　

保
健
所
で
は
、
皆
さ
ん
の
食

生
活
の
安
全
を
守
る
た
め
に

「
食
品
衛
生
夏
季
対
策
事
業
」

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

区
内
に
流
通
す
る
食
品
の
適
正

表
示
の
徹
底
と
表
示
違
反
を
防

止
す
る
た
め
、
表
示
の
監
視
指

導
を
強
化
し
て
い
ま
す
。

【凡例】 �＝日時　� ＝場所　� ＝内容　� ＝講師　� ＝対象　� ＝定員　� ＝参加費　� ＝申し込み　� ＝問い合わせ　� ＝その他時 場 内 師 対 定 費 申 問 他

阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐佐ケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケ谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅に新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新しししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐駐

輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場を開設します

　

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
っ
て
い
っ

た
い
な
ん
だ
ろ
う
。
他
人
の
た

め
に
ど
う
し
て
あ
ん
な
に
一
所

懸
命
に
な
る
人
が
い
る
の
だ
ろ

う
」。
三
年
前
の
あ
る
時
期
、こ

の
問
い
が
私
の
頭
か
ら
離
れ
ま

せ
ん
で
し
た
。

　

私
は
一
介
の
サ
ラ
リ
ー
マ
ン

で
す
。「
杉
並
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
・

ウ
ォ
ー
ク
２
０
０
１
」
の
実
施

に
あ
た
っ
て
地
元
企
業
へ
の
参

加
要
請
が
あ
り
、
そ
れ
ま
で
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
は
無
縁
だ
っ
た

私
が
、
会
社
の
社
会
貢
献
活
動

と
し
て
実
行
委
員
会
に
参
加
す

る
羽
目
に
な
り
ま
し
た
。
企
画

や
運
営
に
つ
い
て
、
夜

が
更
け
る
の
も
忘
れ
て

熱
く
議
論
し
、「
そ
の
仕

事
は
私
が
や
り
ま
す
」

と
自
ら
手
を
上
げ
る
実

行
委
員
た
ち
に
圧
倒
さ

れ
、
と
に
か
く
私
に
は

「
す
ご
い
け
ど
不
思
議

な
」
世
界
で
し
た
。

　

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
・
ウ

ォ
ー
ク
が
近
づ
き
、
い
よ
い
よ

準
備
が
忙
し
く
な
っ
て
き
た
こ

ろ
、
私
は
、「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
っ

て
、
他
人
の
満
足
の
た
め
で
な

く
、『
自
分
は
人
の
役
に
立
て
る

人
間
だ
』
と
い
う
自
己
満
足
を

得
る
た
め
に
や
る
も
の
で
は
な

い
か
」
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。「
自
分
を
犠
牲
に
し
て
、

他
人
の
た
め
に
」
で
な
く
「
自

分
の
満
足
の
た
め
に
」
や
る
な

ら
気
楽
な
も
の
で
す
。
無
理
せ

ず
、
で
き
る
こ
と
を
で
き
る
と

こ
ろ
ま
で
や
れ
ば
い
い
ん
で

す
。
自
分
に
で
き
る
こ
と
を
や

っ
た
だ
け
で
、「
役
に
立
っ
た

よ
」
と
人
が
喜
ん
で
く
れ
る
な

ら
こ
ん
な
に
い
い
こ
と
は
な

い
。「
次
は
何
を
し
た
ら
役
に
立

つ
の
か
」
と
頭
を
ひ
ね
る
の
も

ま
た
楽
し
み
で
す
。

　

参
加
者
が
三
〇
人
く
ら
い
だ

っ
た
ら
ど
う
し
よ
う
、
と
案
じ

て
い
た
最
初
の
「
杉
並
チ
ャ
リ

テ
ィ
ー
・
ウ
ォ
ー
ク
」
は
、
総

勢
一
一
〇
〇
人
も
の
参
加
を
得

ま
し
た
。
そ
の
秋
、
集
ま
っ
た

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
資
金
で
助
成
活

動
を
し
、ま
た
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
・

ウ
ォ
ー
ク
を
継
続
イ
ベ
ン
ト
と

す
る
た
め
に
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
未

来
を
つ
な
ぐ
子
ど
も
資
金
」
を

立
ち
上
げ
る
に
あ
た
っ
て
、
会

社
の
業
務
で
は
な
く
、
今
度
は

個
人
の
立
場
で
私
が
参
加
し
た

の
は
、
自
然
の
流
れ
だ
っ
た
の

で
し
ょ
う
。

　

三
回
目
と
な
る
今
年
は
、
総

勢
約
一
三
〇
〇
人
の
ご
参
加
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
参
加
者
は

順
調
に
推
移
し
て
お
り
、「
早
く

も
定
着
し
て
き
た
か
な
」
と
主

催
者
側
の
一
員
と
し
て
勝
手
に

ほ
く
そ
え
ん
で
い
ま
す
。

　

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
参
加
す

る
こ
と
が
す
な
わ
ち
チ
ャ
リ
テ

ィ
ー
で
す
か
ら
、「
お
役
立
ち
」

の
第
一
歩
と
し
て
は
と
て
も
手

軽
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。
こ

れ
を
通
じ
て
、
人
の
役
に
立
つ

自
分
を
誇
り
に
思
う
人
が
少
し

ず
つ
で
も
増
え
た
ら
、
杉
並
区

は
ど
ん
ど
ん
住
み
心
地
の
良
い

街
に
な
る
で
し
ょ
う
。

　

私
は
区
民
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
こ
の
よ
う
な
意
義
深
い
イ

ベ
ン
ト
に
か
か
わ
る
チ
ャ
ン
ス

を
与
え
て
く
れ
た
区
民
の
皆
様

に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

（
岩
崎
通
信
機
ñ
勤
務
、
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
未
来
を
つ
な
ぐ
子
ど
も

資
金
理
事
・
岩
崎
克
彦
さ
ん
）

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
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５
月　

日
º
、「
杉
並
チ
ャ
リ

２４

テ
ィ
ー
・
ウ
ォ
ー
ク
２
０
０
３
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
参
加
費

五
〇
〇
円
で
楽
し
み
な
が
ら
指

定
コ
ー
ス
（
今
回
は
杉
並
第
一

小
学
校
〜
桃
井
第
一
小
学
校
・

約
六
‹
）
を
歩
く
も
の
で
、
参

加
費
は
全
額
、
区
内
で
子
供
た

ち
の
健
全
育
成
活
動
を
行
う
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
や
Ｎ
Ｐ

Ｏ
を
援
助
す
る
資
金
に
な
り
ま

す
。
三
回
目
を
迎
え
た
こ
の
催

し
の
主
催
者
で
あ
る
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
未
来
を
つ
な
ぐ
子
ど
も
資

金
」
理
事
の
岩
崎
克
彦
さ
ん
に

お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

「
杉
並
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
・
ウ
ォ
ー
ク
２
０
０
３
」を
終
え
て

ê
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
の
天
沼
東
公
園

（
天
沼
１
―　

―　

）

３２

１１

�杉並保健所
生活衛生課
食品衛生担当
@３３９１‐１９９１

問

食中毒にご注意を
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杉並区役所@３３１２－２１１１（代表電話）〒１６６－８５７０杉並区阿佐谷南１－１５－１

平成１５（２００３）年６月１１日（水曜日）

【チケットの販売】前売開始＝６月１３日ª

午後１時êチケット販売窓口＝A文化・交
流協会文化係（上荻３‐２９‐５杉並会館内）
＝初日は電話予約のみ、月～金曜日（祝日
を除く）午前９時～午後５時B区役所１階
コミュかるショップ＝月～金曜日（祝日を
除く）午前９時～午後４時３０分C地域区民
センター＝開館日の午前９時～午後８時D

チケットぴあ@０５７０‐０２‐９９９９（「島唄コンサ
ート」のみ）�文化・交流協会文化係@５３１１
‐７０３５�未就学児の入場はできません

問

他
▲大島　保克

　�８月３０日º午後５時開演

（４時３０分開場）�杉並会館
（上荻３‐２９‐５）�出演＝
大島保克（唄・三線）／三沢泉（パ
ーカッション）é曲目＝イラヨ
イ月夜浜、流星、沖縄に古くか
ら伝わる島唄ほか�１５０名�
３５００円（全席自由・会員割引あ
り・１ドリンク軽食付）

時

場

内

定 費

もうすぐ
夏休み！
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　疑問・体験・大発見！科学の世界へようこそ。理科が
大好きなみんな、夏休みクラブに参加しよう！
◇小学校科学教室 

　�・�左表のとおり�区内在住の国立・私立小学校６
年生�各４０名
◇中学校科学教室 

　�・�左表のとおり�区内在住の国立・私立中学校生
徒�各４０名（地質クラブは３０名）�地質クラブの現地学
習は、入館料などの実費負担が必要です
　�科学館�無料�往復ハガキ（３面記入例参照）で、前
半・後半とも第１希望・第２希望を必ず書いて、６月２２
日（必着）までに科学館（〒１６７‐００３３清水３‐３‐１３）
へ�同館@３３９６‐４３９１�A区立学校の方は、学校を通じ
て募集しますB前半、後半の両方に参加を申し込めます

時 �内 対

定

時 内 対

定 他

場 費 申

問 他

　友好都市の風連町・吾妻町の子どもた
ちと、楽しい交流会を行います。
　�・�下表のとおり�区内在住の小学
４～６年生�往復ハガキ（３面記入例参
照）に希望交流会名も書いて、６月２４日
（必着）までに児童青少年センター事業
係（〒１６７‐００５１荻窪１‐５６‐３）へ（抽
選）�同センター@３３９３‐４７６０

時 内 対

申

問

 〈風連町・吾妻町子ども交流会〉
参加費内　　容定員場　所日　程交流会名

２万５０００円

自然公園内での水上
スポーツなど

２５名
北海道風連町７月２６日º

　～２９日∏杉並・風連
子ども交流
会 ディズニーランド、

都内見学など
児童青少年セン
ターほか

８月５日∏
　～８日ª

８０００円ディズニーランド、
親ぼくゲーム会など３０名児童青少年セン

ターほか
８月１８日∑
　～２０日π

杉並・吾妻
子ども交流
会

〈中学校科学教室「夏休みクラブ」〉
月　日内　　　　容クラブ名
７月２９日
　・３０日星の写真を撮ろう∏・π天文・

気　象前　
　
　

半

　　３１日天気図を書こう
７月２９日納豆をつくる

生　物 　　３０日グルテンのはたらき
　　３１日ＤＮＡをみてみよう
８月１日 
・２日色の科学∏・π

化　学

後　
　
　

半

４日繊維をつくる
１日 

・２日
楽器を作り音について調
べてみよう∏・π物　理

４日青写真カメラ

１日
～３日

地層と地殻変動
∏地層のでき方π城ケ島
巡検∫城ケ島の地層の性
状と生い立ち

地　質

※時間は、午前９時～正午。ただし、地質の８月２日
の現地学習は、午前７時～午後６時。

〈小学校科学教室「夏休みクラブ」〉
月　日内　　　　容クラブ名
７月２２日花火

化　学前　
　
　

半

　　２３日ろうそくを作ろう

　　２４日いろいろな鏡を作ってみ
よう

　２２日
～２４日

ミニチュアプラネタリウ
ムを作ろう∏・π・∫

天文・
気　象
 Ａ・Ｂ

２５日・２６ 日
２８日

化石と古生物－新生代・
中生代・古生代地　質

後　
　
　

半

　　２５日電気と磁気～電気チェッ
カー

物　理 　　２６日電気と磁気～モーター
　　２８日アルコール鉄砲
　　２５日でんぷんを調べる

生　物 　　２６日人間のからだ
　　２８日顕微鏡観察

※時間は、午前９時３０分～１１時３０分。天文・気象は、
午前はＡクラス、午後はＢクラス（午後２時～４時）
となります。

文化・交流協会の催し～夏のスペシャル企画

日本の歌、ア
ジア・エスニ
ック風の曲ほ
か�大人３０００
円、子ども（高
校生以下）１５００円（全席自由・会員割引あり）

費

　世界の打楽器が大集合します。個性的な音色をす
ばらしい演奏でお楽しみください。
　�８月１６日º午後４時開演（３時３０分開場）�セ
シオン杉並（梅里１‐２２‐３２）�出演＝打楽器四重奏
団Shun-Ka-Shu-Toh（平尾信幸、藤本隆文、西川
圭子、和田光世） ▽曲目＝アフリカ風の曲、美しい

時 場

内

ン調など音色の特長を、プロの打楽器奏者が演奏
を交えてお話しします。
　�８月１５日ª午後１時～�セシオン杉並�コ
ンサート出演者�５０名（抽選）�１０００円（会員割
引あり）
　�往復ハガキ（３面記入例参照）に希望する講
座（①・②または両方）も書いて、７月２５日（必
着）までに文化･交流協会（〒１６７‐００４３上荻３‐
２９‐５杉並会館内）へ�同協会@５３１１‐７０３５

時 場 師

定 費

申

問

A夏休み子どもワークショップ（体験講習）
　世界に１つしかない、自分だけの音が出る太鼓を
作り、プロの演奏家とコンサートで競演しましょう。
　�８月１５日ª午前１０時～、１６日º午後１時～�
セシオン杉並�プロフェッショナル・パーカッショ
ン代表・貞岡幸男�小・中学生�５０名（抽選）�
５００円（材料費を含む・②も参加する場合は１０００円）
B打楽器セミナー
　打楽器の生まれた国と歴史や、アフリカ調、ラテ

時 場

師

対 定 費

コンサートを１００倍楽しむための打楽器ワークショップ＆セミナー

▲Shun-Ka-Shu-Toh

　夏の夜、 粋 な江戸情緒ただよう三味線の弾き
いき

唄いで涼みませんか。

　�８月２３日º午後５時３０分開演（５時開場）
�ヴァーシティホール（和田３‐３０‐２２大学生
協会館内）�出演＝檜山うめ吉（三味線・唄）、
おてもと社中（竹内直＝フルート、藤井寛＝木
琴、後明美佳＝バイオリン、有明のぶ子＝アコ
ーディオン、山口雄三＝ベース、バイソン片山
＝太鼓） ▽曲目＝天竜下れば、ソーラン節ほか
�３０００円（全席自由・会員割引あり）

時

場

内

費

うめ吉納涼ゆかた祭り Drum Around the WorldDrum Around the World（ドラム・アラウンド・ザ・ワールド）（ドラム・アラウンド・ザ・ワールド）

～打楽器世界一周～打楽器世界一周

沖縄八重山の 唄  者 ・大島保克
うた さー

島 唄 コンサート
うた

　沖縄のさわやかな風を唄
に乗せてお届けします。

　　　　▲おてもと社中
ë檜山　うめ吉


