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住み慣れた地域で家族に頼らなくても、安

心して年をとれるまちをめざして 

 

 

 

 

誰もが役割を持ち、かかわりを持って、お互いに支えあいながら生きていけるまちをめざして 

 

 

誰でもどこでも仲間と楽しみながら、健康

でいきいき暮らせるまちをめざして 

 

 

 

 

 

 

 

 

必要な情報や資源が一人ひとりに確実に届く仕組みづく

りで、孤立防止に向けた参加型地域社会を支援します 

健 康 生活支援 

 参 加 

・介護予防ボランティア 

・高齢者見守りネット 

・福祉有償運送等 

・災害時要援護者支援 

・長寿応援ポイント 

・健康づくりリーダー 

 

共助 共 助 共 助 

・がん検診等各種検診 

・心の健康づくり 

・自殺対策の推進 

・難病アレルギー対策 

・ゆうゆう館事業 

 

・日常生活支援サービス 

・安心おたっしゃ訪問 

・グループホーム等 

・成年後見制度 

・ケア 24 等相談支援体制 

 

公 助 

・障害者・高齢者就労支援 

・外出支援等社会参加の促進 

第 2 部会のテーマ相関図 

～これまでの第 2 部会の議論を踏まえて～ 


