
団体名 活動名 活動内容

NPO法人竹箒の会
感じる・触れ合う・創造する～アートカードで
健康長寿～

アートカードを用いたゲームの進行を担うアートカード
コミュニケーターの育成及び杉並区独自のわが街アー
トカード作成準備

すぎ西井戸端倶楽部 すぎ西井戸端倶楽部
杉並西地区で展開し、地域包括支援センター職員や
地域の専門職、住民が参画し、地域在住高齢者を対
象に介護予防事業を実施する。

あそぼう会
地域自主活動グループ連絡会議
お出かけ企画

グループ間の情報交換、活動の活性化、グループ同
士の交流、新規会員及び歩行に不安を感じている方
を活動へ勧誘する。

荻窪家族プロジェクト「百人力
サロン」

荻窪地域の住民の健康管理と交流・学習の
推進

①血圧測定器、体組成計の設置
②勉強会・ミニコンサートの開催

任意団体　木の芽のいえ
多世代コミュニティスペース木の芽のい
え・・・空き家を活用したコミュニティスペース
で、荻窪の高齢者と働くパパママ世代を繋ぐ

①まち歩き達人と作る！パパ向け荻窪の美味しい子
連れOKな飲食店マップ作り
②おばあちゃんとママによる不朽の名作！絵本投票と
読み聞かせ

みま～も杉並　気づきのネット
ワーク

みま～も杉並　気づきのネットワーク
①登録した高齢者にケア２４の連絡先を書いたキーホ
ルダーを配布する。
②地域で高齢者を見守るための普及啓発を行う。

令和元年度　長寿応援ファンド助成活動


