
26年度活動助成

番　号 1 2 3 4 5 6 7

活動テーマ 高齢者支援 次世代育成 高齢者支援 若者活動 高齢者支援 高齢者支援 次世代育成

活動名
ぶらり荻窪カフェ＆安
全な暮らし相談室

地域交流室エルブ

地域の社会資源がつ
ながり高齢者を支援
する「オープンリビン
グけやきの見える家」
の開設

若者が交流自治体に
訪れることによって得
られる“本当の”成果
を、伝えます

【グレードアップ蚕糸
の森】「男の料理教
室」「ウォーキング会」
「歌の練習」のセット
アップ

食と憩いのほっとス
ペース事業

みんな集まれ！重度
心身障害児たちの集
いの場づくり

団体名
NPO法人生きがいの
会

NPO法人エルブ
NPO法人おでかけ
サービス杉並

北塩原村ツアー参加
者による実行委員会

蚕糸の森おはよう会
杉並・ワーカーズまち
の縁がわ　なかまの
家

みかんぐみ

活動の概要

団地集会室を利用し
た、高齢者が気軽に
集え交流や専門家へ
の相談ができる居場
所づくり

高齢者や子育て世代
など地域住民の多世
代交流や、障害・介
護・児童など分野を
超えた地域福祉の拠
点となる場所づくり

地域包括ケアシステ
ム構築を進める中
で、住民が主体と
なって地域の関係機
関との情報ネットワー
クを作るための拠点
づくり

”北塩原村ツアー”参
加者の若者に各種メ
ディアを活用して村
の魅力を発信しても
らい、地方へ訪れる
ことの魅力や社会的
価値の向上

ラジオ体操活動に
「男の料理教室」
「ウォーキング会」「歌
の練習」を加えて町
会等様々な団体と交
流し、高齢者の交流
範囲を拡大する

地域の人たちの居場
所であるほっとス
ペースで、ケア２４と
連携した食育講座な
どの講演会や研修会
を実施し、高齢者の
社会参加の機会増加

重度心身障害児と保
護者が地域の中で周
囲の人々と触れ合い
ながら集団で活動で
きる場を作り上げる
活動



8

次世代育成

障害のある子どもた
ちとその保護者の方
に無料で観劇しても
らうミュージカル公演
（アーチ公演）

れんアカデミー

小さな子どもたちや
障害のある人たち、
その親に気軽に舞台
芸術を楽しんでもらえ
るように貸切公演を
行う
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