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杉並区広報課 

    

 保育園・幼稚園の園児達が 

        元気にひまわりの種まき！ 
 

本日２９日（金曜）、区立井草森公園（井草４丁目１２番１号）内にある花壇に、

近所の保育園に通う保育園や幼稚園の園児が、元気にひまわりの種まきをしました。

まいたひまわりの種は、杉並区の交流自治体である北海道名寄市から届けられたもの

で、７月下旬ごろから咲き始め８月初旬に見頃を迎えます。 

 

杉並区の北西にある井草森公園は、「花の名所」として区民から親しまれています。

公園内にある花壇では、春の「菜の花」や秋の「キバナコスモス」など、四季を通じ

てさまざまな花を楽しむことができます。 

本日、近所に通う保育

園・幼稚園の園児約４００

人が、その公園内にある花

壇（577.1 平方メートル）

で、北海道名寄市から届け

られたひまわりの種を元気

に植えました。 

杉並区の交流自治体であ

る名寄市は、市内各地でひ

まわりを見ることができ、 

その面積は東京ドーム１３

個分を超え、総本数は５００万本を超えることから「ひまわりのまち」として知られ

ています。井草森公園での種まきは、その色鮮やかで美しいひまわりを、公園を訪れ

る多くの方に見てもらおうと始まったもので今回が３回目になります（園児が種まき

をするのは２回目）。 

この日まいた種は、「ビッグスマイル」という品種約２,０００粒。高さ１メートル

に満たないくらいの小さく観賞しやすいところが特徴です。園児たちは、およそ５粒

程度のひまわりの種を職員から手のひらに受け取ると、「種が一か所にかたまらないよ

うにバラバラに植えてください」という指示のものと、友達とのおしゃべりを楽しみ

ながら一粒一粒丁寧に親指で土に植えていきました。 

ヒマワリは、７月下旬ごろから咲き始め、８月初旬ごろに見頃を迎え、公園を訪れ

る多くの人を楽しませます。 

 

【報道機関 問い合わせ先】 

北公園緑地事務所 電話 03-3396-5261 

広報課 電話 03-3312-2111 


