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就労に向け、親・家族向けのセミナーを開催します！

2月１日、杉並区就労支援センター（阿佐谷南3-2-19）では、就職が決まらない若者を抱える親

や家族を対象としたセミナーを開催します。セミナーは、若者の就労支援や青少年の健全育成な

どを中心に活動する NPO 法人育て上げネットの山本賢司さんを講師に、親子間・家族間の関わり

方を学び、就職につなげようとするものです。就職が決まらない 44 歳以下の方の親や家族、支援

者等が対象で、参加は、無料。定員は、４０名です。

杉並区就労支援センターは、リーマンショックや派遣切りなどによる失業

者や就職ができない若者を支援するため、平成 24 年 12 月にオープンしまし

た。それ以来 1 年間（平成 25 年 11 月末現在）で、キャリアカウンセラーに

よる就労相談には 467 人が訪れ、延べ 1,745 回の相談を受けています。その

結果、147 人の就職や進路が決定しました。

その一方、残りの 300 人以上が就職の決まらない現状となっています。そ

の原因の一つとして、親や家族との関わり方があげられます。就職活動につ

いての過度の干渉や無関心が就職を困難にしているケースが多く見られます。

家族間の関わり方や家庭環境が影響して、社会や職場との関係を築けない若

者を多く生み出しています。

文部科学省が実施した「平成 25 年度学校基本調査の結果（速報）」による

と、平成 25 年 3 月に大学を卒業した 56 万人のうち、アルバイトなどの非正

規労働に就いた人や就職・進学をしなかった人は、20％を超える 12 万人とな

っています。景気の回復に伴い、有効求人倍率も回復基調にありますが、若

者を巡る雇用状況は依然として厳しい状況と言えます。また、就労意欲の低

い若者が多くいることも、正規雇用の増加を阻んでいます。

そこで、就職に向け、親や家族ができることは何かを学ぶため、若者の就

労支援や青少年の健全育成などを手掛ける NPO 法人育て上げネットから講師

を招き、セミナーを開催することとしました。同様の悩みを持つ方々が集ま

る機会でもあり、子・家族への効果的な接し方などを身につけてほしいと考

えています。

就職が決まらない若者を抱える親・家族のためのセミナー
日時 平成 26 年 2 月 1 日（土）13 時 30 分～16 時 30 分

場所 杉並区立産業商工会館（杉並区阿佐谷南 3-2-19）

対象 就職が決まらない 44 歳以下の方の親・家族、支援者等

定員 40 名

費用 無料

講師 NPO 法人 育て上げネット

事業統括部長（キャリア・コンサルタント）山本 賢司

申込 杉並区産業振興センター 5347-9187

【問合せ先】 産業振興センター就労支援担当 ５３４７－９１８７
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