
第２期 地域自立支援協議会の運営と専門部会の設置について

杉並区地域自立支援協議会 イメージ図

【目的 ⇒ 障害者が地域で自立し生活できるまちをつくるための、ネットワークの構築をし、地域の課題解決の方策を考える】

杉並区地域自立支援協議会（年３回）で検討

相談支援部会

・相談支援事業から見える
地域の課題の解決方法を考える
・相談支援事業従事者の技量アップ

月1回 定例会開催

個別支援会議

地域移行促進部会
精神科病院からの退院促進、
入所施設からの地域移行を進
めるにあたっての地域の課題

の検討
年3回程度

障害者：一人ひとりの希望（ニーズ）を地域の課題ととらえる

活動報告

情報共有

専門部会

区

区民からの要望意
見、行政上の課題．
障害福祉計画など
の情報提供

報
告

意見・提言

定例的なもの

・雇用支援ネットワーク
・すぎなみ仕事ねっと
・施設長会
・高次脳機能障害関係
機関連絡会

地域の社会資源
・居宅支援事業者協議会

・グループホーム世話人情報交換会
・グループホーム立ち上げプロjヘクト

個別的・専門的なネット
ワーク会議

活動報告

情報共有

情報提供
報
告
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相談支援事業所で行
われる相談

社会資源を
つくる、手
直しする

年１回地域移行部会と合同部会



杉並区内相談支援事業所

松ノ木3-16-12 ℡5307-6790友愛の灯障害者サポートサンター

方南1-3-4 ℡3322-1020あすなろ地域生活相談室

上荻1-11-3-405 ℡5397-9180レインボー相談室
９時～１７時 （土・日曜日は17
時まで。祝日・年末年始は休み）

阿佐谷南3－３７－１３大同ビル２F
℡3３９８-３３３０

野崎クリニック訪問看護ステーション
事業所独自事業

「指定相談支援事業
所」

１０時30分～19時30分 それ以外の
時間は緊急時のみ電話対応（土・日
曜日、年末年始は休み）

高円寺北1-28-1 ℡5345-6741 
Fax3388-5279

相談支援事業所なでしこ

阿佐谷南１-14-2みなみ阿佐ヶ谷ビ
ル１０１ ℡3836-2113 Fax3836-
2114

いたる相談室

１０時～１８時(土・日・祝日・
年末年始は休み）

高円寺南４－２７－４高円寺ホワイトレジデ
ンス２０２ ℡3315-2110 Fax3315-2119

すぎなみ障害者生活支援コーディネート
センター区委託事業

「相談支援事業所」

＜委託事業内容＞
・日常的な相談
・専門職による相談

９時～１９時 （土・日曜日は17
時まで。祝日・年末年始は休み）

荻窪５－２０－１ 荻窪保健所５階
℡3391-1976 Fax3391-1977地域生活支援センター オブリガード

９時３０分～１８時（月曜日、年
末年始は休み）

高井戸東４－１０－５ 障害者福祉会館内
℡3331-2510 Fax3335-3581

障害者地域自立生活支援センター「やな
ぎくぼ」

９時３０分～１９時３０分。それ
以外の時間は緊急時のみ電話対応
（第1土曜日、第３日曜日、年末
年始は休み）

今川２－１４－１２ ℡531-3362 
Fax5310-3561

杉並障害者自立生活支援センター「すだ
ち」

区委託事業
「自立生活支援セン
ター」
＜委託事業内容＞
・日常的な相談
・専門職による相談
・当事者活動
・社会参加促進事業
・居住サポート事業

開設日・時間住所施設名種類

別紙２－１



環状八号
線

６

４

２

新青梅街道

西武新宿線
青梅街道

環状七号線

甲州街道

１

３ ５

京王井
の頭線

ＪＲ中央線

７

８

９

１０

①すだち②やなぎくぼ③オブリガード④すぎコ⑤いたる相談室⑦野崎クリニック
⑧レインボー相談室⑨あすなろ⑩友愛の灯
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