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杉並区広報課 

   知られざるフィンランドと杉並のつながりを紹介！ 

「フィンランドフェア」を初開催！！ 

 12月 5日（土曜）、高井戸地域区民センター（高井戸 3丁目 7番 5号）で、杉並区

と不思議なつながりのある国フィンランドを紹介する「フィンランドフェア」を初開

催します。フェアは、フィンランドを紹介する写真やパネル展示をはじめ、グッズ・

お菓子の販売、音楽講座など、フィンランドを身近に感じられる内容が盛りだくさん

となっています。 

 

フィンランドは、美しい森や湖などの自然やオーロラなどの観光スポットが人気で、

日本でもお馴染みの人気キャラクター「ムーミン」発祥の地です。さらに日本から直

行便で 10時間程度で行けることからアクセスがよく「日本に最も近いヨーロッパ」と

しても知られています。そんなフィンランドと杉並区との間には、あまり知られてい

ない不思議なつながりがあります。 

その 1つ、区内にある住宅メーカー「ミサワホーム」は、20年前からフィンランド

南部に位置するミッケリ市に工場をつくり、そこで植林からパネル建材の枠材生産ま

で行っています。また、そこから輸入される枠材は、「ミサワホーム」が国内で使用す

る枠材の 7割に上っています。 

さらに、区内に事務所がある日本フィルハーモニー交響楽団の創立指揮者である渡

辺暁雄氏は、母親がフィンランド人ということもあり、楽団ではシベリウス（フィン

ランド出身の作曲家）の楽曲演奏を得意とし、演奏を数多く行っています。さらに、

来年、楽団は創立 60周年を迎え、フィンランド人のピエタリ・インキネン氏を首席指

揮者として招くことになっています。インキネン氏は、フィンランドをはじめ、イタ

リアやドイツ、スウェーデンなど国際舞台で活躍した経験豊かな指揮者です。 

杉並区交流協会は、そのような知られるフィンランドと杉並区のつながりを紹介し、

多くの人にフィンランドを身近に感じてもらおうと今回のフェアを開催することにし

ました。フェアでは、写真やパネルによる文化・観光の紹介をはじめ、東京農工大学

特任准教授でフィンランド語翻訳通訳家としても活躍する坂根シルック氏を招いての

フィンランド紹介や日本フィルハーモニー交響楽団奏者による音楽講座、さらには、

フィンランドコーヒーやお菓子、ムーミングッズの販売など、フィンランドの文化に

触れることができる催しが盛りだくさんとなっています。クリスマスの季節にふさわ

しいフィンランドフェアにぜひお越しください。 
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