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今年で 35 回目！地域の絆を大切に続く伝統行事 

馬橋どんど焼きで無病息災 
8 日、杉並第六小学校（阿佐谷南 1 丁目 24 番 21 号）で伝統行事「馬橋どんど焼き」

が行われました。このどんど焼きは、人々が 1 年間の無病息災を願うのと同時に、地

域における人々の交流・絆を深めることを目的に行われています。会場に来ていた約

500 人の来場者は、空高く舞い上がった炎や煙の中で無病息災を祈りました。また、

地域の子供達による獅子舞や御神輿、実行委員会から振る舞われた温かい御汁粉を楽

しみながら地域での交流を深めました。 

 

 どんど焼きは、正月飾りやしめ縄、書き初めなど持ち寄って焼く日本の伝統行事で

す。どんど焼きから出る煙にあたったり、焼いた団子を食べると、その人は 1 年間健

康でいられるという言い伝えもあり、毎年全国各地で行われています。 

この馬橋どんど焼きは、健康

で安全に 1 年間を過ごすことが

できるような願いを込め、また

地域の人々が交流する場にしよ

うと毎年行われ、今年で 35 回目

となりました。今回焼いた正月

飾りやしめ縄は、昨日、子ども

たちがリヤカーで町会を回って

集めたものです。 

約４メートルほどの土台が校

庭の中央に用意され、そこに集

められた正月飾りに火がつけられると、火や煙は瞬く間に空高く舞い上がりました。

すると、子供達は、｢きゃー｣「わー」と大きな声を出して、校庭を包み込んだ煙の中

を楽しそうに走りまわり、大人達からは「おー」という驚きの声とともに、大きな拍

手が沸き起こりました。 

 また、どんど焼き以外にも、地域に住む子供達による申年らしい申の御神輿や太鼓

のお囃子に合わせた獅子舞などの披露、実行委員から温かい御汁粉が振る舞われ、来

場者を楽しませていました。 

この日、子供と一緒に参加した父親は、｢馬橋のどんど焼きは盛大なので毎年楽しみ

にしている。みんなが協力してできるこうしたイベントが地域であるのは、いいこと

なので、自分も協力していきたいと思う｣と話していました。 

明日は、八成小学校（井草 2 丁目 25 番 4 号）で「井草どんど焼き」が行われます。 
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