
まだかな…

義足や人工関節を
使用している人がいます

静かにその場で待つことが
苦手な人もいます

ペースメーカーを
使用しています

妊娠初期です

難病を抱えて
います

特定の場所、いつもの場所に
こだわる人がいます

いつもの
場所が安心

空
席

ヘルプマーク配布場所

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

〜
思
い
や
り
の
あ
る
行
動
や
見
守
り
を
お
願
い
し
ま
す
〜

外見から分からなくても援助や
配慮を必要としている方が、そのことを
周囲に知らせるためのマークです。


