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会議名称
かいぎめいしょう

 平成
へいせい

２８年度
ね ん ど

 第
だい

１回
かい

杉並区
すぎなみく

地域
ち い き

自立
じ り つ

支援
し え ん

協議会
きょうぎかい

 

日
にち

 時
じ

 平成
へいせい

２８年
ねん

５月
がつ

３１日
にち

（火
か

）１０：００～１２：００ 

場
ば

 所
しょ

 分
ぶん

庁舎
ちょうしゃ

４階
かい

 会議室
かいぎしつ

 

＜出席
しゅっせき

委員
い い ん

＞  

高山
たかやま

由美子
ゆ み こ

委員
い い ん

（会
かい

長
ちょう

）、神作
かみさく

彩子
あ や こ

委員
い い ん

（副
ふく

会
かい

長
ちょう

）、小笠原
おがさわら

みのり委員
い い ん

、（金子
か ね こ

めぐみ委員
い い ん

）、菊地
き く ち

英治
え い じ

委員
い い ん

、柏木
かしわぎ

伸二
し ん じ

委員
い い ん

、西明久
さいみょうひさ

恵
え

委員
い い ん

、長野
な が の

達也
た つ や

委員
い い ん

、（前迫
まえさこ

健
けん

一
いち

委員
い い ん

）、大和田
お お わ だ

耕平
こうへい

委員
い い ん

、田中
た な か

直樹
な お き

委員
い い ん

、

井頭
いがしら

惠美
え み

委員
い い ん

、継
つぐ

仁
ひとし

委員
い い ん

、鈴木
す ず き

正道
まさみち

委員
い い ん

、加藤
か と う

恵愛
あ や え

委員
い い ん

、春山
はるやま

陽子
よ う こ

委員
い い ん

、下田
し も だ

一紀
かずのり

委員
い い ん

、修理
し ゅ り

美加沙
み か さ

委員
い い ん

、藤田
ふ じ た

洋二
よ う じ

委員
い い ん

、田中
た な か

澄子
す み こ

委員
い い ん

、永田
な が た

直子
な お こ

委員
い い ん

 

＜幹事
か ん じ

＞ 

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

部
ぶ

障害
しょうがい

者
しゃ

施策
し さ く

課
か

：出保
で ほ

裕次
ゆ う じ

、障害
しょうがい

者
しゃ

生活
せいかつ

支援
し え ん

課
か

長
ちょう

：笠
りゅう

真由美
ま ゆ み

 

杉並
すぎなみ

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

高井戸
た か い ど

事務所
じ む し ょ

担当
たんとう

課
か

長
ちょう

：諸角
もろずみ

純子
じ ん こ

 

＜事務局
じむきょく

＞  

障害
しょうがい

者
しゃ

施策
し さ く

課
か

：池田
い け だ

恵子
け い こ

、目黒
め ぐ ろ

紀美子
き み こ

、佐々木
さ さ き

夏
なつ

枝
え

、佐藤淳也
さとう じゅんや

 

障害
しょうがい

者
しゃ

生活
せいかつ

支援
し え ん

課
か

：岩
いわ

﨑
さき

隆一
りゅういち

 (記録
き ろ く

) 

【次第
し だ い

】 

１ 開
かい

会
かい

 

２ 会長
かいちょう

挨拶
あいさつ

 

３ 報告
ほうこく

及び議題
ぎ だ い

 

  （１）地域
ち い き

移行
い こ う

促進
そくしん

部会
ぶ か い

より 

  （２）相談
そうだん

支援
し え ん

部会
ぶ か い

より 

  （３）幹事会
かんじかい

より 

  （４）杉並区
すぎなみく

障害者
しょうがいしゃ

差別
さ べ つ

解消
かいしょう

支援
し え ん

地域
ち い き

会議
か い ぎ

について 

  （５）杉並区
すぎなみく

障害者
しょうがいしゃ

地域
ち い き

相談
そうだん

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

（すまいる）の現状
げんじょう

報告
ほうこく

及び
お よ び

意見
い け ん

交換
こうかん

 

４ その他
そ の た

 

  ・区
く

からの連絡
れんらく

事項
じ こ う

 

 ５ 閉会
へいかい

 

  ・次回
じ か い

の日程
にってい

確認
かくにん

等
とう

 

【配布
はいふ

資料
しりょう

】 

〇資料
しりょう

1   第
だい

4 回杉並区
すぎなみく

地域
ち い き

自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

で出された
だ さ れ た

意見
い け ん

と課題
か だ い

整理
せ い り

 

〇資料
しりょう

2   障害者
しょうがいしゃ

差別
さ べ つ

解消
かいしょう

支援
し え ん

地域
ち い き

会議
か い ぎ

(案
あん

)について 

〇資料
しりょう

3   障害
しょうがい

を理由
り ゆ う

とする差別
さ べ つ

に関する
か ん す る

相談
そうだん

体制
たいせい

 

〇資料
しりょう

4  相談
そうだん

支援
し え ん

部会
ぶ か い

の活動
かつどう

報告
ほうこく

（当日
とうじつ

配布
は い ふ

） 

〇資料
しりょう

5  本会
ほんかい

と各部会
かくぶかい

のスケジュール
す け じ ゅ ー る

 

〇資料
しりょう

6  すまいる相談
そうだん

件数
けんすう
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〇資料
しりょう

7  杉並区
すぎなみく

の障害者
しょうがいしゃ

虐待
ぎゃくたい

防止
ぼ う し

に関する
か ん す る

取組
とりくみ

状 況
じょうきょう

について(当日
とうじつ

配布
は い ふ

) 

〇資料
しりょう

8  サービス等
とう

利用
り よ う

計画
けいかく

作成
さくせい

の進捗
しんちょく

状 況
じょうきょう

等
とう

について(当日
とうじつ

配布
は い ふ

) 

〇資料
しりょう

9  障害者
しょうがいしゃ

就労
しゅうろう

に関する
か ん す る

報告
ほうこく

  

〇資料
しりょう

10  第 5 期
だ い ５ き

 委員
い い ん

名簿
め い ぼ

 

〇資料
しりょう

11 平成
へいせい

27
２７

年度
ね ん ど

第 4回
だい４かい

自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

議事録
ぎ じ ろ く

 

 

【内容
ないよう

】 

１．開
かい

会
かい

 (司会
し か い

目黒
め ぐ ろ

) 

  省 略
しょうりゃく

 

２．会長
かいちょう

挨拶
あいさつ

 

 利用者
りようしゃ

本人
ほんにん

の参加
さ ん か

の在り方
あ り か た

や、どうしたら益
えき

になるかを考えて
かんがえて

いる。差別
さ べ つ

解消法
かいしょうほう

を話し合いたい
は な し あ い た い

。

総合
そうごう

支援法
しえんほう

の改正
かいせい

もあった。この会
かい

がどのように関わったら
か か わ っ た ら

よいか確認
かくにん

していきたい。 

３．報告
ほうこく

及び
お よ び

議題
ぎ だ い

 

（１）幹事会
かんじかい

より   

※資料
しりょう

１を基
もと

に事務局
じむきょく

から説明
せつめい

。 

幹事会
かんじかい

で話し合った
は な し あ っ た

。地域
ち い き

移行
い こ う

促進
そくしん

部会
ぶ か い

では、今年度
こんねんど

は5
５

点
てん

の課題
か だ い

について集約
しゅうやく

して議論
ぎ ろ ん

していく。

地域
ち い き

移行
い こ う

部会
ぶ か い

は、健康
けんこう

ノート
の ー と

を改良
かいりょう

して利用
り よ う

していく。現状
げんじょう

を押さえて
お さ え て

から議論
ぎ ろ ん

していく。相談
そうだん

支援
し え ん

部会
ぶ か い

は、当事者
とうじしゃ

から自分
じ ぶ ん

たちの生活
せいかつ

とリンク
り ん く

していないのではないかと話
はなし

があった。当事者
とうじしゃ

の望む
の ぞ む

生活
せいかつ

を踏まえて
ふ ま え て

議論
ぎ ろ ん

しているが、自分
じ ぶ ん

たちの生活
せいかつ

とどう絡む
か ら む

か見えない
み え な い

。部会
ぶ か い

でやることをしっかり

と確認
かくにん

していきたい。 G H
ぐるーぷほーむ

の在り方
あ り か た

の議論
ぎ ろ ん

もされた。シンポジウム
し ん ぽ じ う む

について生徒
せ い と

の保護者
ほ ご し ゃ

も参加
さ ん か

で

きる時間帯
じかんたい

の検討
けんとう

をして欲しい
ほ し い

。当事者
とうじしゃ

の意見
い け ん

を聞きたい
き き た い

という人
ひと

は多い
お お い

。今後
こ ん ご

のシンポジウム
し ん ぽ じ う む

は、

幹事会
かんじかい

では講演
こうえん

とパネルディスカッション
ぱ ね る で ぃ す か っ し ょ ん

を年
とし

ごとに交互
こ う ご

に行う
おこなう

案が出た。 

 

（２）地域
ち い き

移行
い こ う

促進
そくしん

部会
ぶ か い

より 

※資料
しりょう

１を基
もと

に地域
ち い き

移行
い こ う

促進
そくしん

部会
ぶ か い

会長
かいちょう

から説明
せつめい

。 

 昨年度
さくねんど

は4
４

つの柱
はしら

で振り返った
ふ り か え っ た

。平成
へいせい

28
２８

年度
ね ん ど

は、医療
いりょう

に絞って
し ぼ っ て

検討
けんとう

していく。1
１

つ目
つ め

は、医療
いりょう

との信頼
しんらい

関係
かんけい

が築
きず

けている良
よ

い事例
じ れ い

があればとりあげる。2
２

つ目
つ め

は医療
いりょう

サービス
さ ー び す

の仕組み
し く み

を知る
し る

。3
３

つ目
つ め

は、変化
へ ん か

に気付
き づ

ける健康
けんこう

医療面
いりょうめん

の記録
き ろ く

。4
４

つ目
つ め

は、チーム
ち ー む

受診
じゅしん

のしくみ。医療
いりょう

と福祉
ふ く し

、密
みつ

に連携
れんけい

できるように。

5
５

つ目
つ め

は、グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

、1
１

人
にん

暮らし
く ら し

での課題
か だ い

。病気
びょうき

等
とう

による緊急
きんきゅう

時
じ

の体制
たいせい

。以上
いじょう

の5
５

つを 6月から

グループワークで進めたい
す す め た い

。現状
げんじょう

の把握
は あ く

や課題
か だ い

整理
せ い り

をしていきたい。 

 

（３）相談
そうだん

支援
し え ん

部会
ぶ か い

より。  

※
こめじるし

資料
しりょう

１を基
もと

に相談
そうだん

支援
し え ん

部会
ぶ か い

会長
かいちょう

から説明
せつめい

。 

5
５

月
がつ

23
２３

日
にち

に第 1回
だい１かい

開催
かいさい

。昨年度
さくねんど

の課題
か だ い

を引き続き
ひ き つ づ き

行う
おこなう

。事例
じ れ い

検討
けんとう

のグループは、今年度
こんねんど

は希望者
きぼうしゃ

が

いなかったため、就労
しゅうろう

、重心
じゅうしん

、高齢期
こうれいき

、児童
じ ど う

の4
４

グループ
ぐ る ー ぷ

で話
はな

しあいを進めて
す す め て

いく。就労
しゅうろう

定着
ていちゃく

の部分
ぶ ぶ ん

では関係者
かんけいしゃ

をオブザーバー
お ぶ ざ ー ば ー

として意見
い け ん

交換
こうかん

していく。E
Ｅ

グループ
ぐ る ー ぷ

は児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

について。放
ほう

デイ
で い

等
とう

、

社会
しゃかい

資源
し げ ん

の見学
けんがく

を行う
おこなう

。当事者
とうじしゃ

の身近
み ぢ か

な議論
ぎ ろ ん

になっていないのではとの意見
い け ん

を踏まえて
ふ ま え て

検討
けんとう

してい

く。 
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 今年度
こんねんど

は部
ぶ

会員
かいいん

が43
４３

人
にん

という大人数
おおにんずう

となり、今後
こ ん ご

どのような形
かたち

で部会
ぶ か い

を進め
す す め

ていけばよいか、皆様
みなさま

の意見
い け ん

が欲しい
ほ し い

。また熊本
くまもと

の震災
しんさい

に関連
かんれん

して相談
そうだん

支援
し え ん

部会
ぶ か い

も防災
ぼうさい

計画
けいかく

やシステム
し す て む

を知
し

りたいという

意見
い け ん

もあった。 

 

田中
た な か

(直
なお

)委員
い い ん

：地域
ち い き

移行
い こ う

は医療
いりょう

がテーマ
て ー ま

であるが、杉並区
すぎなみく

には精神科
せいしんか

のベッド
べ っ ど

が無い
な い

。杉並区
すぎなみく

は医療
いりょう

計画
けいかく

を策定
さくてい

していない。 平成
へいせい

30
３０

年度
ね ん ど

を目指して
め ざ し て

。精神科
せいしんか

医療
いりょう

の議論
ぎ ろ ん

をして欲しい
ほ し い

。 

 

藤田
ふ じ た

委員
い い ん

：重度
じゅうど

心身
しんしん

障害者
しょうがいしゃ

の受け入れ先
う け い れ さ き

は、医療
いりょう

のハードル
は ー ど る

が高い
た か い

。例えば
た と え ば

、通院
つういん

の改装
かいそう

で E V
えれべーたー

が

無く
な く

なり、受診
じゅしん

が出来なく
で き な く

なった。区内
く な い

で何
なに

かあった時
じ

には受診
じゅしん

できるしくみ作り
し く み づ く り

が必要
ひつよう

。 

 

（４）差別
さ べ つ

解消
かいしょう

支援
し え ん

地域
ち い き

会議
か い ぎ

について資料
しりょう

２を基
もと

に事務局
じむきょく

が説明
せつめい

 

差別
さ べ つ

解消法
かいしょうほう

支援
し え ん

地域
ち い き

会議
か い ぎ

は必置
ひ っ ち

の会議体
かいぎたい

ではないがを区
く

では設置
せ っ ち

。資料
しりょう

3
３

の図
ず

に仕組み
し く み

を示した
し め し た

。

部会
ぶ か い

ではないが、自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

の下
した

に設ける
も う け る

。事務局
じむきょく

は障害者
しょうがいしゃ

施策課
し さ く か

管理係
かんりがかり

。推進
すいしん

連絡
れんらく

会議
か い ぎ

の

メンバー
め ん ば ー

からも委員
い い ん

を出して
だ し て

もらう。15
１５

～16
１６

名
めい

の会議体
かいぎたい

。 

 

障害者
しょうがいしゃ

施策
し さ く

課長
かちょう

より補足
ほ そ く

：資料
しりょう

3
３

について、直接
ちょくせつ

に個別
こ べ つ

の事案
じ あ ん

を解決
かいけつ

するのではない。どういうふ

うに解決
かいけつ

したらよいか分からない
わ か ら な い

時
とき

、共有化
きょうゆうか

するために開く
ひ ら く

。関係
かんけい

機関
き か ん

のバックアップ
ば っ く あ っ ぷ

をするために

ある。第 1回目
だ い １ か い め

を7
７

月
がつ

に開き
ひ ら き

、第 2回
だい２かい

は11
１１

月
がつ

。 

 

長野
な が の

委員
い い ん

：杉並区
すぎなみく

雇用
こ よ う

支援
し え ん

事業団
じぎょうだん

では、ハローワーク
は ろ ー わ ー く

は、長年
ながねん

、理事
り じ

として出て
で て

いたが、今回
こんかい

から辞退
じ た い

されている。そのため、ハローワーク
は ろ ー わ ー く

は、構成
こうせい

メンバー
め ん ば ー

として難しい
むずかしい

であろう。 

 

田中
た な か

(直
なお

)委員
い い ん

：自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

にぶら下がって
ぶ ら さ が っ て

いる事
こと

に、違和感
い わ か ん

がある。システム
し す て む

としては、すばら

しい。区長
くちょう

の直轄
ちょっかつ

にした方
かた

が良い。差別
さ べ つ

解消
かいしょう

は、福祉
ふ く し

の問題
もんだい

だけで捉えられて
と ら え ら れ て

しまうが、全産業的
ぜんさんぎょうてき

な問題
もんだい

。部長
ぶちょう

の認める
み と め る

ところより、区長
くちょう

の認める
み と め る

ところとする方
かた

が良い。一般
いっぱん

公募
こ う ぼ

で参加者
さんかしゃ

は区民
く み ん

で

も良い
よ い

かと思う
お も う

。 

 

春山
はるやま

委員
い い ん

：差別
さ べ つ

解消法
かいしょうほう

への対応
たいおう

については、準備
じゅんび

の良さ
よ さ

、計画性
けいかくせい

の良さ
よ さ

がある。幹事会
かんじかい

でも質問
しつもん

し

たが、スタート
す た ー と

して職員
しょくいん

の考え方
かんがえかた

に変化
へ ん か

はあったか。マニュアル
ま に ゅ あ る

への問い合わせ
と い あ わ せ

や意見
い け ん

があったら

知りたい
し り た い

。 

 

障害者
しょうがいしゃ

施策
し さ く

課長
かちょう

：今
いま

はまだスタートしたばかり。好事例
こうじれい

を吸い上げたい
す い あ げ た い

が、まだ出て
で て

いない。 

 

小笠原
おがさわら

委員
い い ん

：合理的
ごうりてき

配慮
はいりょ

の言葉
こ と ば

は良い
よ い

が、何
なん

が不自由
ふ じ ゆ う

で不足
ふ そ く

かを職員
しょくいん

は勉強
べんきょう

してほしい。私
わたし

は

ロービジョン
ろ ー び じ ょ ん

の方
かた

への対応
たいおう

をしており、素直
す な お

に教えて
お し え て

くださいと言って
い っ て

いる。色々
いろいろ

な障害者
しょうがいしゃ

がいて、

思いやり
お も い や り

、手助け
て だ す け

とかは、当事者
とうじしゃ

を呼んで
よ ん で

研修
けんしゅう

を開いた
ひ ら い た

方
かた

がよい。区
く

から広げて
ひ ろ げ て

いく、すまいる、民間
みんかん

施設
し せ つ

へ広げて
ひ ろ げ て

いく。年齢
ねんれい

が、保育
ほ い く

や小学生
しょうがくせい

の時
じ

から、区
く

がマネジメント
ま ね じ め ん と

していった方
かた

が良い
よ い

と思う
お も う

。 

大和田
お お わ だ

委員
い い ん

：教育
きょういく

の立場
た ち ば

に関わって
か か わ っ て

いる立場
た ち ば

からお話し
お は な し

する。知的
ち て き

障害者
しょうがいしゃ

と小 中
しょうちゅう

学生
がくせい

と交流
こうりゅう

する
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授業
じゅぎょう

を始めて
は じ め て

いる。子供
こ ど も

たちへの障害者
しょうがいしゃ

理解
り か い

を深める
ふ か め る

インクルーシブ
い ん く る ー し ぶ

教育
きょういく

。国
くに

として取り組む
と り く む

必要
ひつよう

がある。教育
きょういく

現場
げ ん ば

からの発信
はっしん

していく必要
ひつよう

もある。会議
か い ぎ

だけで終わってしまうのではなく、社会
しゃかい

に区
く

から発信
はっしん

できると良い
よ い

。 

 

加藤
か と う

委員
い い ん

：民間
みんかん

の事業所
じぎょうしょ

には不動産
ふどうさん

関係
かんけい

を入れて
い れ て

ほしい。グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

の職員
しょくいん

の時
とき

、不動産
ふどうさん

会社
がいしゃ

回り
ま わ り

をしたが、尽く
ことごとく

断られた
こ と わ ら れ た

。誤解
ご か い

が多い
お お い

かもしれない 

 

永田
な が た

委員
い い ん

：当事者
とうじしゃ

を入れる
い れ る

ことはうれしい。関係
かんけい

機関
き か ん

ではない所
ところ

を一般
いっぱん

公募
こ う ぼ

で募り
つ の り

、意見
い け ん

をもらう

必要
ひつよう

があると思って
お も っ て

いる。何
なに

が必要
ひつよう

で何
なに

が不足
ふ そ く

しているかを出して
だ し て

いくために、どこに声
こえ

を出して
だ し て

い

けば良い
よ い

か分からない
わ か ら な い

現状
げんじょう

がある。当事者
とうじしゃ

の声
こえ

を吸い上げる
す い あ げ る

場
ば

としてもらいたいし、福祉
ふ く し

分野
ぶ ん や

にと

どまらず色々
いろいろ

な分野
ぶ ん や

の人
ひと

達
たち

に入って
は い っ て

もらいたい。 

 

菊地
き く ち

委員
い い ん

：ベビーカーや、杖
つえ

をついた人
ひと

たち。そこに自分
じ ぶ ん

が入って
は い っ て

いる。だれが優先
ゆうせん

で順番
じゅんばん

はどう

なのか。もっとトータル的
と ー た る て き

なことであり、個人
こ じ ん

の考え
かんがえ

を改めて
あらためて

いかないと、そこに出くわした
で く わ し た

時
じ

に

スムーズ
す む ー ず

にいかない。そうしないと、他者
た し ゃ

との関係も繋がらない。 

 

神作
かみさく

委員
い い ん

：先日
せんじつ

、行政
ぎょうせい

機関
き か ん

に書類
しょるい

を持って
も っ て

行った
い っ た

ときに、職員
しょくいん

が何度
な ん ど

も席
せき

を立たれた
た た れ た

が、説明
せつめい

が無く
な く

、

不安
ふ あ ん

であった。会議
か い ぎ

で話し合った
は な し あ っ た

結果
け っ か

をどこにどう伝える
つ た え る

のかが大切
たいせつ

。 

 

西明
さいみょう

委員
い い ん

：合理的
ごうりてき

配慮
はいりょ

は、その人
ひと

に聞いて
き い て

みないと分からない
わ か ら な い

。発言
はつげん

のしやすい環境作り
かんきょうづくり

が大切
たいせつ

。 

 

田中
た な か

澄子
す み こ

委員
い い ん

：様々
さまざま

な幅
はば

の広い
ひ ろ い

メンバー
め ん ば ー

が必要
ひつよう

。地域
ち い き

に浸透
しんとう

していかなければいけない。会議
か い ぎ

で検討
けんとう

するだけではなく、地域
ち い き

区民
く み ん

センター
せ ん た ー

、医師会
い し か い

等
とう

へ出向いて
で む い て

行って
い っ て

希望
き ぼ う

や説明
せつめい

をすることが重要
じゅうよう

。 

 

修理
し ゅ り

委員
い い ん

：先ず
ま ず

はスタート
す た ー と

が大切
たいせつ

。15
１５

～16
１６

名
めい

で始めて
は じ め て

、必要
ひつよう

に応じて
お う じ て

増やしていく、様々
さまざま

な会議体
かいぎたい

と

も連携
れんけい

していくとよいのでは。 

 

継
つぐ

委員
い い ん

：医師会
い し か い

での周知
しゅうち

はまだまだである。杉並区
すぎなみく

医師会
い し か い

でも立ちあがって
た ち あ が っ て

いない。精神科
せいしんか

は23
２３

区
く

の

中
なか

で一番
いちばん

少ない
す く な い

。精神科
せいしんか

病 床
びょうしょう

を新規
し ん き

に建てる
た て る

ことも難しい
むずかしい

。会議
か い ぎ

のメンバー
め ん ば ー

として、それが医療
いりょう

な

のかケア
け あ

なのか、それをマネジメント
ま ね じ め ん と

するのが重要
じゅうよう

と考えて
かんがえて

いる。 

 

井頭
いがしら

委員
い い ん

：差別
さ べ つ

解消法
かいしょうほう

のポスター
ぽ す た ー

は目
め

にする。ヘルパー
へ る ぱ ー

が利用者
りようしゃ

のところへきちんとしたものを

提供
ていきょう

できるように教育
きょういく

していきたい。思いやり
お も い や り

の心
こころ

が大切
たいせつ

。 

 

鈴木
す ず き

委員
い い ん

：当事者
とうじしゃ

と事
じ

業者
ぎょうしゃ

は大切
たいせつ

。巻き込んで
ま き こ ん で

いきたい。会議体
かいぎからだ

だけでなく、啓発
けいはつ

活動
かつどう

もしていく

べき。 

 

下田
し た た

委員
い い ん

：意見
い け ん

をもらうときには、周知
しゅうち

が必要
ひつよう

。移動
い ど う

支援
し え ん

ヘルパー
へ る ぱ ー

はファミレス
ふ ぁ み れ す

、バス
ば す

の乗車
じょうしゃ

等
とう

、色々
いろいろ
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な場面
ば め ん

を知って
し っ て

いるから重要
じゅうよう

な意見
い け ん

が出る
で る

。 

 

藤田
ふ じ た

委員
い い ん

：議事録
ぎ じ ろ く

は検討
けんとう

してほしい。分かりやすい
わ か り や す い

形式
けいしき

で出して
だ し て

ほしい。会議
か い ぎ

はやっただけで

終わらない
お わ ら な い

ように。役割
やくわり

分担
ぶんたん

をどうしていくか分かりにくい
わ か り に く い

ので、地域
ち い き

会議
か い ぎ

は独立
どくりつ

した方
かた

が良い
よ い

。 

 

障害者
しょうがいしゃ

施策
し さ く

課長
かちょう

：他
ほか

区
く

の状 況
じょうきょう

では、自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

と兼務
け ん む

のところが多い
お お い

。3
３

年
ねん

後
ご

の見直し
み な お し

がある

ので、変えて
か え て

いきたい。障害者
しょうがいしゃ

差別
さ べ つ

解消法
かいしょうほう

の施行
し こ う

に伴い
ともない

、まずは障害
しょうがい

の特性
とくせい

を知る
し る

ことが大切
たいせつ

。

マニュアル
ま に ゅ あ る

だけではなく、周知
しゅうち

を図って
は か っ て

いきたい。対応
たいおう

要領
ようりょう

は、区立
く り つ

学校
がっこう

は対象外
たいしょうがい

、区
く

の教育
きょういく

委員会
いいんかい

が作成中
さくせいちゅう

。周知
しゅうち

は出向いて
で む い て

行って
い っ て

説明
せつめい

、パンフ
ぱ ん ふ

、リーフレット
り ー ふ れ っ と

等
とう

は必要
ひつよう

。努力
どりょく

義務
ぎ む

の業者
ぎょうしゃ

の合理的
ごうりてき

配慮
はいりょ

が、法的
ほうてき

義務
ぎ む

と同じ
お な じ

ように進めて
す す め て

いけるように、区
く

としてどう支援
し え ん

していくかである。 

 

（５）杉並区
すぎなみく

障害者
しょうがいしゃ

地域
ち い き

相談
そうだん

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

（すまいる）の現状
げんじょう

報告
ほうこく

及び
お よ び

意見
い け ん

交換
こうかん

 

事務局
じむきょく

より： 特定
とくてい

相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

が出来て
で き て

、どうなったかについての意見
い け ん

は以前
い ぜ ん

もらっている。す

まいるは、今年度
こんねんど

で４年目
４ ね ん め

を迎える
む か え る

ので意見
い け ん

をもらいたい。 

 すまいるは、サービス
さ ー び す

につながっていない人
ひと

が障害
しょうがい

に関わり
か か わ り

なく相談
そうだん

を受けて
う け て

いる。掘り起こし
ほ り お こ し

や

アウトリーチ
あ う と り ー ち

も行い
おこない

、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

と同じ
お な じ

管轄
かんかつ

で行っている。福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

は、手帳
てちょう

や補
ほ

そう具
ぐ

に特化
と っ か

す

る予定
よ て い

であり、初め
は じ め

は基本
き ほ ん

相談者
そうだんしゃ

を６割
６ わ り

と想定
そうてい

していたが、８割
８ わ り

となっている。特定
とくてい

相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

は、基本
き ほ ん

相談
そうだん

を行って
おこなって

いく必要
ひつよう

のある人
ひと

であるが、基本
き ほ ん

相談
そうだん

をおこなっても報酬
ほうしゅう

にならないので、

うまくいかない。すまいるが、サービス
さ ー び す

に関わらない
か か わ ら な い

人
ひと

を相談
そうだん

しながら、特定
とくてい

相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

と連携
れんけい

した形
かたち

で相談
そうだん

している。 

 約
やく

３万件
３まんけん

の相談
そうだん

がある。区
く

の当初
とうしょ

の想定
そうてい

は６か所で２万件
２まんけん

。毎月
まいつき

の、すまいるとの連絡
れんらく

会議
か い ぎ

では相談
そうだん

件数
けんすう

の増加
ぞ う か

が上げられて
あ げ ら れ て

おり、相談室
そうだんしつ

の確保が難しい状況である。 

 

 ＊資料
しりょう

６を基
もと

に、すまいる高井戸
た か い ど

より説明
せつめい

。 

 相談
そうだん

、ネットワーク
ね っ と わ ー く

、自立
じ り つ

支援
し え ん

事業
じぎょう

の３つの柱
はしら

で行って
い っ て

いる。相談
そうだん

件数
けんすう

が増えた
ふ え た

のは、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

が再構築
さいこうちく

されたこともある。就労
しゅうろう

継続
けいぞく

B
びー

,就労
しゅうろう

移行
い こ う

など、福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

利用
り よ う

への支援
し え ん

がトップ
と っ ぷ

。そ

の人
ひと

に合った
あ っ た

サービス
さ ー び す

を提案
ていあん

して面談
めんだん

して、訪問
ほうもん

。ワークサポート
わ ー く さ ぽ ー と

杉並
すぎなみ

からの相談
そうだん

の他
ほか

、６０歳
６ ０ さ い

の

定年後
ていねんご

の生活
せいかつ

相談
そうだん

もある。ナチュラルカフェ
な ち ゅ ら る か ふ ぇ

は１時間
１ じ か ん

程
ほど

のおしゃべり、ストロベリーカフェ
す と ろ べ り ー か ふ ぇ

は、月
がつ

３日
３ に ち

。この活動
かつどう

を通じて
つ う じ て

、様々
さまざま

紹介
しょうかい

している。引きこもり
ひ き こ も り

の方
かた

がストロベリーカフェ
す と ろ べ り ー か ふ ぇ

を利用
り よ う

するよ

うになったという事例
じ れ い

もある。ピア
ぴ あ

相談員
そうだんいん

は２名
２ め い

（精神
せいしん

、身体
しんたい

）で定期的
ていきてき

に打ち合わせ
う ち あ わ せ

している。す

まいるへの相談
そうだん

は、すぐに解決
かいけつ

できるものではない問題
もんだい

が多く
お お く

、様々
さまざま

な所
ところ

との連携
れんけい

が必要
ひつよう

である。

相談員
そうだんいん

の養成
ようせい

のためのスキルアップ
す き る あ っ ぷ

も図って
は か っ て

いる。 

 

＊資料
しりょう

６を基
もと

に、すまいる荻窪
おぎくぼ

より説明
せつめい

。 

 相談
そうだん

件数
けんすう

は増加
ぞ う か

。増加
ぞ う か

は福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

が再構築
さいこうちく

された理由
り ゆ う

がある。相談
そうだん

の特徴
とくちょう

は精神
せいしん

障害者
しょうがいもの

が多い
お お い

。 

精神
せいしん

障害者
しょうがいもの

の居場所
い ば し ょ

、日中
にっちゅう

活動
かつどう

、就労
しゅうろう

の相談
そうだん

がある。アウトリーチ
あ う と り ー ち

で出向く
で む く

こともある。知的
ち て き

は、

本人
ほんにん

と会い
か い い

相談
そうだん

にのっている。身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

、中途
ちゅうと

障害者
しょうがいしゃ

では、活動
かつどう

できること、今後
こ ん ご

の生活
せいかつ

の事
こと

の

相談
そうだん

をしている。区内
く な い

に転入
てんにゅう

してきて、福祉
ふ く し

等
とう

の手続き
て つ づ き

が分からない
わ か ら な い

という相談
そうだん

もある。電話
で ん わ

で話し
は な し
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をして安心
あんしん

する方
かた

もいる。また、引きこもり
ひ き こ も り

の方
かた

などは、家族
か ぞ く

の方
かた

だけで相談
そうだん

してくることもある。

ケア
け あ

２４からの紹介
しょうかい

で、これまで繋がり
つ な が り

のなかった方
かた

への訪問
ほうもん

もあった。民生
みんせい

委員
い い ん

より、家
いえ

に１人
１ ひ と

暮らし
く ら し

をする人
ひと

で家
いえ

の老朽化
ろうきゅうか

が激しい
は げ し い

方
かた

の相談
そうだん

、すぎJOB
じょぶ

より、障害者
しょうがいしゃ

かもしれないといった相談
そうだん

、

すまいるだけで解決
かいけつ

できるものではない。 

オープンスペース
お ー ぷ ん す ぺ ー す

では、５４０名
５ ４ ０ め い

の登録者
とうろくしゃ

がいる。平日
へいじつ

は１日
１ に ち

に１０～１５名
１ ５ め い

、土日
ど に ち

は２０～３０名
３ ０ め い

の利用
り よ う

がある。当事者
とうじしゃ

活動
かつどう

として、ワーカーズクラブ
わ ー か ー ず く ら ぶ

があるが、講座
こ う ざ

やプログラム
ぷ ろ ぐ ら む

で希
き

望
ぼう

があれば企画
き か く

調整
ちょうせい

をしている。生活
せいかつ

リズム
り ず む

を付ける
つ け る

ために、月
がつ

１２日
１ ２ に ち

の活動
かつどう

がある。また、病院
びょういん

からの地域
ち い き

移行
い こ う

のプレサポート
ぷ れ さ ぽ ー と

をピア
ぴ あ

相談員
そうだんいん

とおこなっている。昨年
さくねん

は、７名
７ め い

が対象
たいしょう

（４名
４ め い

が新規
し ん き

、３名
３ め い

が退院
たいいん

）。 

地域
ち い き

移行
い こ う

、地域
ち い き

定着
ていちゃく

をどうつなげていくかが課題
か だ い

。 

 

＊資料
しりょう

６を基
もと

に すまいる高円寺
こうえんじ

より説明
せつめい

。 

 相談
そうだん

件数
けんすう

は増加
ぞ う か

している。特
とく

に、情緒
じょうちょ

安定
あんてい

、不安
ふ あ ん

解消
かいしょう

が突出して
とっしゅつして

いる。定期的
ていきてき

に電話
で ん わ

相談
そうだん

のある

人
ひと

がおり、だれかに聞いて
き い て

もらっている。電話
で ん わ

相談
そうだん

の割合
わりあい

が、５０％以下
い か

。顔
かお

の見える
み え る

相談
そうだん

が増加
ぞ う か

。

その他
そ の た

には、手帳
てちょう

が無い
な い

人
ひと

、アスペルガー
あ す ぺ る が ー

の方
かた

もいる。自立
じ り つ

支援
し え ん

する様々
さまざま

な事業
じぎょう

も実施
じ っ し

している。  

 ネットワーク
ね っ と わ ー く

構築
こうちく

としては、すまいるということを知って
し っ て

もらう事
こと

。個別
こ べ つ

ケース
け ー す

で役割
やくわり

を知って
し っ て

も

らう。民生
みんせい

委員
い い ん

にも知って
し っ て

もらいたい。 

 

 藤田
ふ じ た

委員
い い ん

：各
かく

すまいるでみえてきた地域
ち い き

の課題
か だ い

があればぜひ出して
だ し て

ほしい。 

 

 小笠原
おがさわら

委員
い い ん

：職員
しょくいん

の間
あいだ

で支援
し え ん

の方向性
ほうこうせい

を確認
かくにん

している。知的
ち て き

の障害者
しょうがいもの

のイメージ
い め ー じ

がつかめなかっ

たが、当事者
とうじしゃ

との関わり
か か わ り

により理解
り か い

できるようになってきた。朝
あさ

のミーティング
み ー て ぃ ん ぐ

には１時間
１ じ か ん

掛けて
か け て

い

る。月
つき

1
１

回
かい

、 O J T
おーじぇーてぃ

やケース会議
か い ぎ

を実施
じ っ し

している。 

 

 長野
な が の

委員
い い ん

：知的
ち て き

の相談
そうだん

ケース
け ー す

で、どこの機関
き か ん

がイニシアチブ
い に し あ ち ぶ

を取る
と る

かという点
てん

では、すまいるに

取ってもらい助かって
と っ て も ら い た す か っ て

いる。 

 

西明
さいみょう

委員
い い ん

(あんしんサポート
さ ぽ ー と

)：お金
お か ね

の面
めん

で相談
そうだん

を受けて
う け て

いるが、すまいると、あんしんサポート
さ ぽ ー と

と

の切り分け
き り わ け

が難しい
むずかしい

。お金
お か ね

だけの要望
ようぼう

がある中
なか

でどうしていくか難しい
むずかしい

。 

 

４、その他
そ の た

 

 区
く

からの連絡
れんらく

事項
じ こ う

を事務局
じむきょく

より：毎回
まいかい

報告
ほうこく

している件数
けんすう

の資料
しりょう

（障害者
しょうがいしゃ

虐待
ぎゃくたい

防止
ぼ う し

に関する
か ん す る

区
く

の

取り組み
と り く み

状 況
じょうきょう

、サービス
さ ー び す

等
とう

利用
り よ う

計画
けいかく

作成
さくせい

の進捗
しんちょく

状 況
じょうきょう

、杉並区
すぎなみく

の障害者
しょうがいしゃ

就労
しゅうろう

に関する
か ん す る

報告
ほうこく

の資料
しりょう

）

については、何
なに

かあれば事務局
じむきょく

まで問い合わせ
と い あ わ せ

をお願い
お ね が い

したい。シンポジウム
し ん ぽ じ う む

を今年度
こんねんど

は開催
かいさい

してい

く。そのための実行
じっこう

委員
い い ん

を募り
つ の り

立ち上げる
た ち あ げ る

。立候補
りっこうほ

が無い
な い

時
じ

は、事務局
じむきょく

でご指名
ご し め い

させていただく。   

 

５、 閉会
へいかい

 

高山
たかやま

会長
かいちょう

：お忙しい
いそがしい

中
なか

、委員
い い ん

の方
かた

のご協力
ごきょうりょく

に感謝
かんしゃ

します。各部会
かくぶかい

の活動
かつどう

、シンポジウム
し ん ぽ じ う む

にも引き続き
ひ き つ づ き

 

ご協力
ごきょうりょく

願いたい
ね が い た い

と思います
お も い ま す

。 
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※次回
じ か い

 第２回自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

は、  ９月
９ が つ

下旬
げじゅん

～１０月
１ ０ が つ

上 旬
じょうじゅん

  開催
かいさい

予定
よ て い

。 

以
い

 上
じょう

 


