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会議名称
かいぎめいしょう

 平成
へいせい

２８年度
ね ん ど

 第
だい

３回
かい

杉並区
すぎなみく

地域
ち い き

自立
じ り つ

支援
し え ん

協議会
きょうぎかい

 

日
にち

 時
じ

 平成
へいせい

２８年
ねん

１２月
がつ

１３日
にち

（火
か

）１３：３０～１６：００ 

場
ば

 所
しょ

 分庁舎４階
かい

A B
えーびー

会議室
かいぎしつ

 

＜出席
しゅっせき

委員
い い ん

＞  

高山
たかやま

由美子
ゆ み こ

委員
い い ん

（会
かい

長
ちょう

）、金子
か ね こ

めぐみ委員
い い ん

、菊地
き く ち

英治
え い じ

委員
い い ん

、西明久
さいみょうひさ

恵
え

委員
い い ん

、長野
な が の

達也
た つ や

委員
い い ん

、前迫
まえさこ

健
けん

一
いち

委員
い い ん

、大和田
お お わ だ

耕平
こうへい

委員
い い ん

、田中
た な か

直樹
な お き

委員
い い ん

、継
つぐ

仁
ひとし

委員
い い ん

、鈴木
す ず き

正道
まさみち

委員
い い ん

、加藤
か と う

恵愛
あ や え

委員
い い ん

、春山
はるやま

陽子
よ う こ

委員
い い ん

、下田
し も だ

一紀
かずのり

委員
い い ん

、修理
し ゅ り

美加沙
み か さ

委員
い い ん

、藤田
ふ じ た

洋二
よ う じ

委員
い い ん

、田中
た な か

澄子
す み こ

委員
い い ん

、永田
な が た

直子
な お こ

委員
い い ん

、中川
なかがわ

洋介
ようすけ

委員
い い ん

、小笠原 

欠席
けっせき

委員
い い ん

：神作
かみさく

彩子
あ や こ

委員
い い ん

、井頭
いがしら

惠美
え み

委員
い い ん

、柏木
かしわぎ

伸
しん

二
じ

委員
い い ん

、小笠原
おがさわら

みのり委員
い い ん

 

＜幹事
か ん じ

＞ 

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

部
ぶ

障害
しょうがい

者
しゃ

施策
し さ く

課
か

：出保
で ほ

裕次
ゆ う じ

、障害
しょうがい

者
しゃ

生活
せいかつ

支援
し え ん

課
か

長
ちょう

：笠
りゅう

真由美
ま ゆ み

 

杉並
すぎなみ

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

高井戸
た か い ど

事務所
じ む し ょ

担当
たんとう

課
か

長
ちょう

：諸角
もろずみ

純子
じ ん こ

 

＜事務局
じむきょく

＞  

障害
しょうがい

者
しゃ

施策
し さ く

課
か

：池田
い け だ

恵子
け い こ

、目黒
め ぐ ろ

紀美子
き み こ

、佐々木
さ さ き

夏
なつ

枝
え

（記録
き ろ く

） 

障害
しょうがい

者
しゃ

生活
せいかつ

支援
し え ん

課
か

：岩
いわ

﨑
さき

隆一
りゅういち

  

【次第
し だ い

】 

１ 開
かい

会
かい

 委員
い い ん

交代
こうたい

 すまいる荻窪
おぎくぼ

加藤
か と う

氏
し

⇒中川
なかがわ

氏
し

 

２ 会長
かいちょう

挨拶
あいさつ

 

３ 報告
ほうこく

および意見
い け ん

交換
こうかん

 

  （１）幹事会
かんじかい

より 

（２）地域
ち い き

移行
い こ う

促進
そくしん

部会
ぶ か い

より 

  （３）相談
そうだん

支援
し え ん

部会
ぶ か い

より 

  （４）シンポジウム実行
じっこう

委員
い い ん

より 

  （５）差別
さ べ つ

解消
かいしょう

支援
し え ん

地域
ち い き

会議
か い ぎ

の報告
ほうこく

 

４ その他
た

 区
く

からの連絡
れんらく

事項
じ こ う

 

５ 閉会
へいかい

 

   

【配布
は い ふ

資料
しりょう

】 

〇資料
しりょう

１  幹事会
かんじかい

からの報告
ほうこく

 

〇資料
しりょう

２  シンポジウム実施
じ っ し

（案
あん

） 

〇資料
しりょう

3－１  差別
さ べ つ

解消
かいしょう

支援
し え ん

地域
ち い き

会議
か い ぎ

委員
い い ん

名簿
め い ぼ

 

〇資料
しりょう

3－２ 差別
さ べ つ

解消
かいしょう

支援
し え ん

地域
ち い き

支援会議
か い ぎ

の概要
がいよう

資料
しりょう

 

〇資料
しりょう

3－３ 相談
そうだん

事例
じ れ い

資料
しりょう

 

○資料
しりょう

3－４ 第 1 回
だいいっかい

差別
さ べ つ

解消
かいしょう

地域
ち い き

支援
し え ん

会議
か い ぎ

議事
ぎ じ

要旨
よ う し

（当日
とうじつ

席上
せきじょう

配布
は い ふ

） 
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○資料
しりょう

４ 相談
そうだん

支援
し え ん

部会
ぶ か い

活動
かつどう

報告
ほうこく

（当日
とうじつ

席上
せきじょう

配布
は い ふ

） 

【内容
ないよう

】 

１．開
かい

会
かい

 (司会
し か い

目黒
め ぐ ろ

) 

２．会長
かいちょう

挨拶
あいさつ

 

３．報告
ほうこく

及び
お よ び

議題
ぎ だ い

 

（１）幹事会
かんじかい

より   

※資料
しりょう

１を基
もと

に事務局
じむきょく

から説明
せつめい

。 

地域
ち い き

移行
い こ う

促進
そくしん

部会
ぶ か い

：医療
いりょう

に関する
か ん す る

課題
か だ い

について継続
けいぞく

して議論
ぎ ろ ん

。 

相談
そうだん

支援
し え ん

部会
ぶ か い

：ワーキンググループは４グループで活動中
かつどうちゅう

。リーダー会
り ー だ ー か い

を開催
かいさい

し、今後
こ ん ご

の方向性
ほうこうせい

に

ついて各グ
か く

ループから意見
い け ん

を出し
だ し

てもらうようにしたい。 

差別
さ べ つ

解消
かいしょう

地域
ち い き

支援
し え ん

会議
か い ぎ

、シンポジウムについて（詳細は３（４）（５）で説明）。 

すまいるについて：4年経過
け い か

し、明確
めいかく

な地域性
ちいきせい

はみえないところもあるが、それぞれのすまいるの特色
とくしょく

は出て
で

きている。支援
し え ん

の狭間
は ざ ま

にある人、まだ障害
しょうがい

のない人
ひと

にも関わって
か か わ っ て

いる。相談
そうだん

の中核
ちゅうかく

を担
にな

うす

まいるの機能
き の う

を果たす
は た す

ためにはどうしていけばいいか、今後
こ ん ご

もすまいるについては報告
ほうこく

や検
けん

討
とう

を

継続
けいぞく

。 

会長
かいちょう

：前回
ぜんかい

、意見
い け ん

を言えなかった
い え な か っ た

人
ひと

もいると思う
お も う

ので本日
ほんじつ

ぜひ意見
い け ん

があればいただきたい。 

【すまいるについての意見
い け ん

】 

・制度
せ い ど

の切り替え
き り か え

、狭間
は ざ ま

にあるケース
け ー す

等
とう

利用者
りようしゃ

もいるが、意外
い が い

に認知度
に ん ち ど

が低い
ひ く い

。特
とく

に施設
し せ つ

の人
ひと

や施設
し せ つ

職員
しょくいん

が知らない
し ら な い

のではないか。サービス等
とう

利用
り よ う

計画
けいかく

が切れた
き れ た

人
ひと

、サービス利用
り よ う

のない人
ひと

等
とう

を相談
そうだん

支援員
しえんいん

がすまいるへつなぎ、身近
み ぢ か

な存在
そんざい

になっていくとよいと思う
お も う

。 

・相談
そうだん

ごとあれば、最初
さいしょ

にすまいるを利用
り よ う

することが多い
お お い

。住所
じゅうしょ

により担当
たんとう

のすまいるが決まって
き ま っ て

い

るが、すまいるのカラーによっては合わない
あ わ な い

ことがある。対応
たいおう

の間口
ま ぐ ち

を広げて
ひ ろ げ て

ほしい。 

【すまいるから】 

・もっと早い
は や い

時期
じ き

からすまいるをテーマに取り上げ
と り あ げ

てもらえるとよかった。利用者
りようしゃ

との意見
い け ん

交換
こうかん

を年
ねん

1～2回
かい

実施
じ っ し

している。家族
か ぞ く

や支援者
しえんしゃ

との意見
い け ん

交換
こうかん

があってもよいのではと思って
お も っ て

いる。 

・すまいる通信
つうしん

を 1400部
ぶ

出
だ

して PR。特定
とくてい

相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

と勘違
かんちが

いされることもある。 

・特定
とくてい

の相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

からはよく紹介
しょうかい

がある。地域
ち い き

での支援
し え ん

のネットワークを強化していきたい。 

・管轄
かんかつ

はあるが、オープンスペースなど誰
だれ

でも使える
つ か え る

ものもある。 

・すまいるの認知度
に ん ち ど

を高め
た か め

、顔
かお

が見える
み え る

関係
かんけい

を大切
たいせつ

にしていきたい。 

引き続き
ひ き つ づ き

、すまいるについて協
きょう

議会
ぎ か い

で議論
ぎ ろ ん

していく。 

（２）地域
ち い き

移行
い こ う

促進
そくしん

部会
ぶ か い

について 

第 2回（9月
がつ

27日
にち

）を開催
かいさい

。地域
ち い き

で健康
けんこう

に暮らす
く ら す

ための医療面
いりょうめん

の課題
か だ い

について検討。障害
しょうがい

によりテー

マや優先度
ゆ うせんど

が違う
ち が う

ので、障害
しょうがい

別
べつ

に事例
じ れ い

報告
ほうこく

を実施
じ っ し

。 

精神
せいしん

障害
しょうがい

：医療
いりょう

不可欠
ふ か け つ

でチームの枠
わく

があり生活
せいかつ

が維持
い じ

されているケース 

知的
ち て き

障害
しょうがい

：高齢化
こうれいか

が問題
もんだい

となっているケース 

身体
しんたい

障害
しょうがい

：家族
か ぞ く

で介護
か い ご

しており、予防
よ ぼ う

や重症化
じゅうしょうか

を防ぐ
ふ せ ぐ

ことが重要
じゅうよう

なケース 

支援者側
しえんしゃがわ

の経験
けいけん

の積み重ね
つ み か さ ね

が大切
たいせつ

。医療
いりょう

系
けい

の訪問
ほうもん

必要
ひつよう

。 
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【質疑
し つ ぎ

応答
おうとう

、意見
い け ん

交換
こうかん

】 

・グループホーム利用者
りようしゃ

で訪問
ほうもん

看護
か ん ご

や往診
おうしん

の利用者
りようしゃ

がどれ位
くらい

いるのか？必要
ひつよう

な人
ひと

が使えて
つ か え て

いないの

ではないか。⇒医療
いりょう

へのアクセスは世話人
せ わ に ん

が連れていくことが多い。実態
じったい

は把握
は あ く

できていない。数
かず

を

挙げて
あ げ て

いくことも必要
ひつよう

。 

・医療
いりょう

や介護
か い ご

保険
ほ け ん

制度
せ い ど

について職員
しょくいん

が知識
ち し き

を深めて
ふ か め て

いく必要
ひつよう

がある。 

・高齢化
こうれいか

すると訪問
ほうもん

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

も出て
で て

くる。また骨折後
こっせつご

、なかなか病院
びょういん

に通えない
か よ え な い

場合
ば あ い

、訪問
ほうもん

リ

ハビリが受けられ
う け ら れ

るようになったケースもあり。 

・27年
ねん

1月
がつ

からグループホームネットワーク事業
じぎょう

を実施
じ っ し

。保健師
ほ け ん し

、看護師
か ん ご し

、歯科
し か

衛生士
えいせいし

、栄養士
えいようし

など要望
ようぼう

あれば巡回
じゅんかい

し世話人
せ わ に ん

にアドバイス。実態
じったい

把握
は あ く

をしながら次期
じ き

の方向性
ほうこうせい

を検討
けんとう

。 

（３）相談
そうだん

支援
し え ん

部会
ぶ か い

について 

10月
がつ

28
２８

日
にち

に幹事会
かんじかい

を実施
じ っ し

。4つのグループで議論
ぎ ろ ん

を展開中
てんかいちゅう

。 

B
びー

グループ（重心
じゅうしん

について）：4期
き

の終わり
お わ り

から議論
ぎ ろ ん

、幅広い
はばひろい

課題
か だ い

がある。医
い

ケア
け あ

が必要
ひつよう

なケースが

増える
ふ え る

中
なか

、その担い手
に な い て

の確保
か く ほ

が難しい
むずかしい

。実態
じったい

の詳細
しょうさい

がみえていないこともある。当事者
とうじしゃ

の困り
こ ま り

ごと

を共有
きょうゆう

したいと聞き取り
き き と り

を実施
じ っ し

予定
よ て い

。 

C
しー

グループ（高齢期
こうれいき

の課題
か だ い

）：3回
かい

検討
けんとう

。議論
ぎ ろ ん

や事例
じ れ い

検討
けんとう

の中
なか

で、介護
か い ご

保険
ほ け ん

のケアマネとの視点
し て ん

や立場
た ち ば

の違い
ち が い

があった。 

D
でぃー

グループ（就労
しゅうろう

について）：6回
かい

検討
けんとう

。ワークサポートの雇用
こ よ う

支援
し え ん

ネットワーク会議
か い ぎ

に参加
さ ん か

し、定着
ていちゃく

支援
し え ん

について意見
い け ん

交換
こうかん

したり、ワークセミナーにも参加
さ ん か

。定着
ていちゃく

支援
し え ん

の薄
うす

さが課題
か だ い

として出て
で て

いるが

相談
そうだん

支援員
しえんいん

では意見
い け ん

が出づらい
で づ ら い

。検討
けんとう

メンバーの構成
こうせい

や活動
かつどう

の在り方
あ り か た

をどうしていくか検討
けんとう

必要
ひつよう

。 

E
いー

グループ（児童
じ ど う

の課題
か だ い

）：施設
し せ つ

見学
けんがく

を実施
じ っ し

。見学前
けんがくまえ

に事前
じ ぜ ん

アンケートにより事業所
じぎょうしょ

の理念
り ね ん

など確認
かくにん

。

事例
じ れ い

検討
けんとう

で支援
し え ん

について意見
い け ん

交換
こうかん

しまとめを行なう
お こ な う

予定
よ て い

。医療
いりょう

と学校
がっこう

の連携
れんけい

は課題
か だ い

。 

B、Dグループは他
た

分野
ぶ ん や

の意見
い け ん

も必要
ひつよう

。第 2回
だい２かい

全体会
ぜんたいかい

（2月
がつ

）に向け
む け

、各グループでまとめを行な
お こ な

う。 

相談
そうだん

支援
し え ん

部会
ぶ か い

のメンバーが増えて
ふ え て

いる中
なか

、来年度
らいねんど

の活動
かつどう

をどうしていくか検討
けんとう

していく。 

【質疑
し つ ぎ

応答
おうとう

、意見
い け ん

交換
こうかん

】 

・学校
がっこう

に行けない
い け な い

人
ひと

はどうなるのか⇒通学
つうがく

から訪問
ほうもん

に切り替え
き り か え

ることもある。通学
つうがく

手段
しゅだん

の確保
か く ほ

の問題
もんだい

、

集団
しゅうだん

活動
かつどう

が難しい
むずかしい

場合
ば あ い

などもある。 

・永福
えいふく

学園
がくえん

小学部
しょうがくぶ

低学年
ていがくねん

の 7割
わり

に医
い

ケア
け あ

が必要
ひつよう

。社会
しゃかい

に出て
で て

いく資源
し げ ん

がない。東京都
とうきょうと

の課題
か だ い

でもある。

吸引
きゅういん

があるとスクールバスに乗れない
の れ な い

。自家用車
じ か よ う し ゃ

での送り迎え
お く り む か え

をしているケースもある。教育
きょういく

を

受けられない
う け ら れ な い

問題
もんだい

は区
く

と連携
れんけい

し教育
きょういく

を保証
ほしょう

していく必要
ひつよう

がある。本会
ほんかい

にもこの問題
もんだい

を挙げて
あ げ て

いきた

い。 

・タクシー券
た く し ー け ん

だけでは足りない
た り な い

。スクールバスの規定
き て い

を変えたり
か え た り

、移動
い ど う

支援
し え ん

が使える
つ か え る

ようになるとよ

いのではないか。 

（４）シンポジウム実行
じっこう

委員会
いいんかい

より（資料
しりょう

２参照
さんしょう

） 

（５）差別
さ べ つ

解消
かいしょう

支援
し え ん

地域
ち い き

会議
か い ぎ

について（資料
しりょう

3-1 から 3-4 参照） 

【不当
ふ と う

な差別
さ べ つ

を受けた
う け た

相談
そうだん

事例
じ れ い

以外
い が い

の事例
じ れ い

について】 

・知的
ち て き

障害
しょうがい

と思われ
お も わ れ

、すべてひらがなで説明
せつめい

を受け
う け

た。 

・コンビニで予約
よ や く

が必要
ひつよう

なことがあり、視覚
し か く

障害
しょうがい

なのに自分
じ ぶ ん

で予約書
やくしょ

を書く
か く

よう言わ
い

れた。 

【第 1回
だい１かい

会議
か い ぎ

の感想
かんそう

・意見
い け ん

について】 
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・昔
むかし

と比べ
く ら べ

、障害者
しょうがいしゃ

に対応
たいおう

してくれるようになったが理解
り か い

が不足
ふ そ く

していることもあり、外出
がいしゅつ

するこ

とを続けない
つ づ け な い

と差別
さ べ つ

解消
かいしょう

にはつながらない。 

・会議
か い ぎ

が今後
こ ん ご

どう動いて
う ご い て

いくか気
き

になる。自分
じ ぶ ん

にできることは何
なに

か、偏見
へんけん

をどうクリアしていくか。 

・どんな障害
しょうがい

を持って
も っ て

いるかわからないため、対応
たいおう

には注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

。会議
か い ぎ

をとおして差別
さ べ つ

に気づき
き づ き

区民
く み ん

へ啓発
けいはつ

できるよう勉強
べんきょう

していきたい。 

・メンバーに期待
き た い

されているもの、事例
じ れ い

をふまえて具体的
ぐたいてき

に何
なに

をめざすのかわかりにくい。 

・議論
ぎ ろ ん

がどこにむかっていくのか、事例
じ れ い

検討
けんとう

の仕方
し か た

に工夫
く ふ う

が必要
ひつよう

、議論
ぎ ろ ん

の仕方
し か た

も難しい
むずかしい

。 

・会議体
かいぎたい

の詳細
しょうさい

がみえない、任期
に ん き

やメンバー
め ん ば ー

の責務
せ き む

など検討
けんとう

が必要
ひつよう

。 

・区民
く み ん

の生活
せいかつ

にどう結び付けら
む す び つ け ら

れるのか 

・勉強
べんきょう

にはなったが、どういう立場
た ち ば

で発言
はつげん

したらよいのかわからなかった。 

・学び合い
ま な び あ い

、理解
り か い

し合う
し あ う

ことが必要
ひつよう

。 

・対立
たいりつ

ばかりでなく、事例
じ れ い

をとおし前向き
ま え む き

に議論
ぎ ろ ん

ができるとよい。 

・自分
じ ぶ ん

が得たい
え た い

配慮
はいりょ

は他人
た に ん

にはわかりにくいため、どう伝えて
つ た え て

いくか。 

・制度
せ い ど

自体
じ た い

を知らない
し ら な い

人
ひと

もいる。いろんな形
かたち

で事例
じ れ い

をつみあげ、施策
し さ く

に反映
はんえい

できていくとよい。 

・判断力
はんだんりょく

が低い
ひ く い

人
ひと

の権利
け ん り

を守る
ま も る

事業
じぎょう

をしている。必要
ひつよう

な人
ひと

に届かない
と ど か な い

もどかしさもある。事例
じ れ い

を

積み上げ
つ み あ げ

、地域
ち い き

の方
かた

への理解
り か い

を深める
ふ か め る

方法
ほうほう

以外
い が い

の仕組み
し く み

を考えたい
か ん が え た い

。 

・商店街
しょうてんがい

の参加
さ ん か

もあり。興味
きょうみ

のない方
ほう

が少し
す こ し

ずつ参加
さ ん か

し、情報
じょうほう

を得られる
え ら れ る

とよい。 

・対立
たいりつ

ではなく、共存
きょうぞん

することを大事
だ い じ

にすればいろいろな民間
みんかん

事業所
じぎょうしょ

も参加
さ ん か

しやすくなる。 

・心
こころ

のバリアフリーができていないと感じる
か ん

。研修
けんしゅう

が必要
ひつよう

。 

・親切
しんせつ

のつもりが迷惑
めいわく

と感じられ
か ん じ ら れ

ることもある。言い合える
い い あ え る

関係
かんけい

が必要
ひつよう

。 

・条例
じょうれい

制定
せいてい

をみすえた議論
ぎ ろ ん

をしてほしい。 

・民間
みんかん

団体
だんたい

との議論
ぎ ろ ん

や傍聴
ぼうちょう

も認める
み と め る

などオープン
お ー ぷ ん

に進めて
す す め て

いくことも必要
ひつよう

。 

・対応
たいおう

要領
ようりょう

ので各事業所間
かくじぎょうしょかん

の共有
きょうゆう

も大切
たいせつ

。 

・資料
しりょう

を配って
く ば っ て

そのままになってしまっている。いい事例
じ れ い

を共有
きょうゆう

できていくとよいと思う
お も う

。 

・事例
じ れ い

を分析
ぶんせき

し発信
はっしん

していく 

・自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

が会議
か い ぎ

を全面的
ぜんめんてき

にバックアップしていく。地域
ち い き

支援
し え ん

会議
か い ぎ

により地域
ち い き

が変わる
か わ る

ことが

大切
たいせつ

、他
た

部署
ぶ し ょ

とどうリンクしていくか、支援者
しえんしゃ

も理解
り か い

して地域
ち い き

の中
なか

で活動
かつどう

を展開
てんかい

していけるよう

話し合える
は な し あ え る

場
ば

があるとよい。 

・進め方
すすめかた

もふくめ、誰
だれ

が長
ちょう

かもきまっていない。スタートは協
きょう

議会
ぎ か い

のもとに作られて
つ く ら れ て

いるが今後
こ ん ご

ど

うしていくか。たたき台
だい

をつくらないと進まない
す す ま な い

のではないか。 

【区より】 

・交通
こうつう

機関
き か ん

等
とう

民間
みんかん

事業所
じぎょうしょ

の参加
さ ん か

準備
じゅんび

ができなかった。 

・皆様
みなさま

からご意見
ご い け ん

をいただき、会議
か い ぎ

を進めて
す す め て

いきたい。 

・次回
じ か い

は 2～3月
がつ

、事例
じ れ い

を持ち寄る
も ち よ る

こととする。本日
ほんじつ

出された
だ さ れ た

意見
い け ん

を管理係
かんりかかり

事務局
じむきょく

にも伝えて
つ た え て

いく。 

５.区
く

からの連絡
れんらく

事項
じ こ う

 

計画
けいかく

作成
さくせい

95.2％達成
たっせい

 

今後
こ ん ご

の予定
よ て い

、シンポジウム 1月 17日、第 4回
だ い  か い

本会
ほんかい

は 29年
ねん

3月
がつ

第 3
だい３

～4
４

週
しゅう

を検討
けんとう

。 

６．閉会
へいかい
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