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杉 並 区 広 報 課 
～エダマメ！トウモロコシ！！～ 

夏野菜の収穫で農福連携農園をＰＲ！ 
 

７日（水）、杉並区農福連携農園（井草３丁目１９番）で、夏野菜の収
穫体験が行われました。障害者・高齢者などのいきがい創出や健康増進、
若者等の就労支援など、さまざまな効果が期待される農福連携事業の一
環で行われた今回のプレイベントでは、参加者がエダマメなどの夏野菜
を収穫しました。  
 

杉並区では、都市農地の保全を

図り、高齢者・障害者等のいきがい

創出や健康増進など、福祉施策の効

果を高めるとともに、質の高い収穫

物の生産・提供を通じて福祉施設等

の運営に寄与する取組として、「農

福連携事業」（農地を活用した農業

と福祉の連携事業）の取組を進めて

います。 

その農福連携事業の舞台となる

のが、3,000 ㎡以上の広さをもつ杉

並区立農福連携農園です。今回の収

穫体験は、令和 3 年 4 月の全面開園

に先立ち、周辺住民の方々や関係者

を対象にプレイベントとして開催

されました。 

農園ではエダマメとトウモロコ

シが採れ頃を迎えており、スタッフから収穫方法を教わった参加者らは、炎天下の

中、粒が大きく食べごろのエダマメなどを収穫しました。 

現在事業に協力していただける区民ボランティアの募集も行っており、今後の全

面開園に向けた準備を進めています。 
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