
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

相談
そうだん

支援
し え ん

部会
ぶ か い

は、福祉
ふ く し

・教育
きょういく

・就労
しゅうろう

・行政
ぎょうせい

など障害
しょうがい

のある方
かた

の相談
そうだん

支援
し え ん

に関わる
か か わ る

支援者
し え ん し ゃ

と障害
しょうがい

当時者
と う じ し ゃ

で構成
こうせい

された常設
じょうせつ

部会
ぶ か い

です。 

活動
かつどう

の目的
もくてき

は、以下
い か

の3
３

点
てん

です。     

①障害児者
しょうがいじしゃ

が地域
ち い き

で暮らす
く ら す

上
うえ

で

課題
か だ い

となっていることを話し合い
は な し あ い

、

解決
かいけつ

に向けて
む け て

取り組む
と り く む

 

②課題
か だ い

解決
かいけつ

のために地域
ち い き

の

ネットワーク
ね っ と わ ー く

を作る
つ く る

 

③ 相談
そうだん

支援
し え ん

に 関わる
か か わ る

支援者
し え ん し ゃ

のスキルアップ
す き る あ っ ぷ

 

地域
ち い き

の関係
かんけい

機関
き か ん

の

見
けん

学会
がくかい

や交流会
こうりゅうかい

 

これまでの取り組み
と り く み

は… 

事例
じ れ い

検討
けんとう

 

テーマ
て ー ま

別
べつ

 

グループワーク
ぐ る ー ぷ わ ー く

 

相
そ う

 談
だ ん

 支
し

 援
え ん

 部
ぶ

 会
か い

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高齢
こうれい

障害者
しょうがいしゃ

の支援
し え ん

 

就労
しゅうろう

支援
し え ん

 

発達
はったつ

障害者
しょうがいしゃ

の支援
し え ん

 

権利
け ん り

擁護
よ う ご

 

障害児
しょうがいじ

の支援
し え ん

 

重 症
じゅうしょう

心身
しんしん

障害児者
しょうがいじしゃ

の支援
し え ん

 

これまでのテーマは… 

などなどいろいろありました 

新 し い

あたら    

部会

ぶかい

ができました！ 

・働き方

はたらきかた

サポート

さ ぽ ー と

部会

ぶかい

 

・障 害

しょうがい

・高齢

こうれい

連携

れんけい

部会

ぶかい

 

新 し い

あたら    

事業

じぎょう

ができました！ 

・杉並区

すぎなみく

発達

はったつ

障 害 者

しょうがいしゃ

支援

しえん

事業

じぎょう

 

ネットワーク
ね っ と わ ー く

ができました！ 

・グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

   ・特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

 

・放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス
で い さ ー び す

 

・ケアマネ
け あ ま ね

協議会
きょうぎかい

  ・成年
せいねん

後見
こうけん

センター
せ ん た ー

 

・ヘルパー
へ る ぱ ー

事業所
じぎょうしょ

             など 

スキルアップ
す き る あ っ ぷ

に取り組みました
と り く み ま し た

！ 

・事例
じ れ い

検討
けんとう

を実施
じ っ し

 

・講座
こ う ざ

の開催
かいさい

 

・他
た

の自治体
じ ち た い

の視察
し さ つ

 

相談
そうだん

支援
し え ん

部会
ぶ か い

の活動
かつどう

を経て
へ て

… 



 

相談
そうだん

支援
し え ん

部会
ぶ か い

ではこんな当事者
と う じ し ゃ

の声
こえ

もありました 

ある当事者
とうじしゃ

委員
い い ん

から… 

自分
じ ぶ ん

の生活
せいかつ

と

部会
ぶ か い

とが

繋がらない
つ な が ら な い

感じ
か ん じ

がする 

研究者
けんきゅうしゃ

の発表
はっぴょう

みた

いで自分
じ ぶ ん

の生活
せいかつ

と

部会
ぶ か い

で話し合われて
は な し あ わ れ て

いることが

結びつかない
む す び つ か な い

 

サービス
さ ー び す

にたどり着く
た ど り つ く

 

までに2
２

～3
３

年
ねん

かかる 

のは何故
な ぜ

？ 

ひとりになった時
とき

 

どうやって暮らせば
く ら せ ば

 

いいのかな？ 

私たち
わたしたち

の何
なに

が不自由
ふ じ ゆ う

で 

何
なに

が不足
ふ そ く

かわかってほしい 

私
わたし

の決断
けつだん

を 

後押し
あ と お し

してほしい 

相談
そうだん

支援
し え ん

部会
ぶ か い

では、当事者
とうじしゃ

委員
い い ん

の意見
い け ん

を 

大切
たいせつ

にしています 


