
文 化 芸 術 ・ ス ポ ー ツ 

に 関 す る 特 別 委 員 会 

令 和 ３ 年 ３ 月 １ 日 

ス ポ ー ツ 振 興 課 
 

「杉並区中学校対抗駅伝大会２０２０」の実施報告について 
 

標記事業の実施状況について、以下のとおり報告します。 

 

１ 目的 

駅伝大会を通じて、広く区民の間にスポーツを普及･振興させるとともに、青少年の体

力向上と健全育成を図ることを目的とする。 

２ 開催日時 

令和２年 12月 13日（日）  

◇女子スタート ＝ 午前 ９時 45分 

◇男子スタート ＝ 午前 10時 45分 

３ コース 

都立和田堀公園陸上競技場（済美山運動場）起点とした特設周回コース 

＜女子の部・男子の部  距離：約８.６ｋｍ（前年：約１０ｋｍ）＞ 

第１区 済美山運動場 ⇔ 武蔵野橋   約２.２ｋｍ（トラック二周含む） 

第２区 済美山運動場 ⇔ 武蔵野橋   約１.４ｋｍ 

第３区 済美山運動場 ⇔ 熊野橋    約１.８ｋｍ 

第４区 済美山運動場 ⇔ 武蔵野橋   約１.４ｋｍ 

第５区 済美山運動場 ⇔ 熊野橋    約１.８ｋｍ  

４ 参加校及び参加選手数等 

参加校 区立 21校、区内私立２校 

参加選手数 355名(補欠含む) 

当日従事者（協力員、競技役員、警察、消防等） 334名 

５ 主な競技結果 

【女子の部】 【男子の部】 

順位 学校名 タイム 順位 学校名 タイム 

第１位 井草中学校 32分 14秒 第１位 中瀬中学校 26分 38秒 

第２位 西宮中学校 32分 50秒 第２位 向陽中学校 27分 49秒 

第３位 向陽中学校 33分 17秒 第３位 阿佐ヶ谷中学校 27分 50秒 

６ 駅伝以外の中学生の関わり 

荻窪中学校ブラスバンドによる演奏（男女スタート前の演奏及びファンファーレ） 

７ 新型コロナウイルス対策について 

本大会の開催に当たっては、主として次の新型コロナウイルス対策を実施のうえ、開

催した。 

○ 競技場入場者は事前登録制とし、当日入場者は、健康チェックシートを提出するとと

もに、手指消毒及び検温を実施。 

○ 競技場レイアウトについて、各中学校待機場所を例年より広くしたり、トラック内に

走者待機場所を用意したりするなどソーシャルディスタンスを確保。 

○沿道応援者に対して、走路員がソーシャルディスタンスの確保や、声援による飛沫防

止を呼びかけ。 

○ 自宅等からの応援に対応するため、ＹｏｕＴｕｂｅ（ユーチューブ）による競技状況

の生配信を実施（当日アクセス数＝約 3,000アクセス）。    


