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❶接種の時期より前に、区から個人宛に「クーポン券（接種券)」｢予診票｣「お知らせ（A3判)｣「説明書（A4判)」のご案内等が届きます｡

❷ご自身の接種可能な時期が来たことを確認の上、ワクチン接種可能な医療機関や接種会場を探します。

❸｢予約サイト（インターネット)」または上記「杉並区新型コロナワクチン接種コールセンター（電話)」で予約をします。
　※予約サイトは開設準備中です。

❹接種当日は、｢クーポン券（接種券)」｢予診票｣「本人確認書類（運転免許証、健康保険証、官公署が発行した証明書など)」を持参の
上、接種を受けます。

新型コロナワクチン Q&A

　区では、新型コロナワクチン接種を4月中に開始できるよう準備を進めています。現時点（3月8日現在）での
予定をお知らせします。
※掲載の内容は変更となる場合があります。最新の情報は、区ホームページ（右2次元コード）をご覧ください｡

̶̶問い合わせは、杉並保健所保健予防課新型コロナウイルス予防接種担当☎3391-1025へ｡

■ 接種の対象・開始時期

※条件等の詳細は、区ホームページをご覧ください｡

　接種対象者は16歳以上の杉並区民です。ワ
クチンは徐々に供給されるため、右表のとおり
優先順位を決めて段階的に実施する予定です。
現在、医療従事者の接種が開始されましたが、
今後、区では65歳以上の方から順次接種を実
施する予定です。
　なお、東京都から杉並区へ、｢4月12日の週
にコロナワクチン2箱（約2000回分）が供給さ
れる」との通知が3月5日にありました。接種時
期、接種対象については、現在検討中です。

■ 接種を受けるための手順（接種費用無料〈全額公費負担〉）

※クーポン券（接種券）等の送付時期：65歳以上の方は、4月上旬から送付する予定です（ワクチンの供給量・時期等によっては、年齢により送付時期は細
分化する可能性があります）。その他の方については決まり次第お知らせします。
※接種場所：杉並会館、セシオン杉並、桃井原っぱ公園（仮設)、旧若杉小学校体育館などを予定しています（変更または追加する場合あり）。
※接種回数：同じ種類（会社）のワクチンを2回接種します。

国へのお問い合わせは以下のコールセン
ターをご利用ください。

厚生労働省新型コロナワクチン
コールセンター
☎0120-761770（午前9時～午後9時)

●新型コロナワクチン接種に関するお問い合わせはこちらへ

杉並区新型コロナワクチン接種コールセンター
☎0570-666-542（午前9時～午後5時）
今後、予約を開始した際には、こちらで電話予約も受け付けます。

優先順位 区分
医療従事者 実施中

64歳以下で基礎疾患のある方（※）
高齢者施設等での業務に従事している方

60～64歳の方（昭和32年4月2日～37年
4月1日に生まれた方）

上記以外の方

未定

65歳以上の方
(昭和32年4月1日以前に生まれた方）

4月以降

開始時期
1

3
4

5
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2 ※ワクチンの供給量・時期等に
よっては年齢により接種時期を
細分化する可能性があります。

Q1　接種は必ず受けなければいけませんか？
A1　接種は任意です。本人の希望により接種を受けることができます。

Q2　ワクチンに効果はあるのですか？
A2　現時点で承認された新型コロナワクチンは、2回の接種によって約95％の有効性で、
        発熱やせきなどの発症を防ぐ効果が認められています（インフルエンザワクチンの有効性は約40～60％）。

Q3　副反応が気になります。
A3　接種後に気になる症状や体調の変化が認められた場合は、医師などにご連絡ください。
        ワクチンの接種によって健康被害が生じた場合には、国による健康被害救済制度があります。

Q4　杉並区外で接種を受けたいのですが。
A4　やむを得ない事情がある方は可能です。杉並区新型コロナワクチン接種コールセンターにご相談ください｡

予約には「クーポン券（接種券)」に記載の接種券番号が必要です。｢クーポン券（接種券)」が届いてから予約を行ってください。

医療現場を離れている「潜在看護師」の皆さまへ ワクチン接種に向けて多くの方の力が必要です。
専門講座「新型コロナワクチン接種の知識と技術」にご参加ください。
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