
 今回は、いろいろなこまを実際に回してみましょう。そして、幼

児の発達に合わせて教材が選択できるようにしていきましょう。 

“むかしの遊び”といえば、こま回し、凧揚げなどいろいろ思い浮

かびます。 

生活の中で幼児が、伝統的な遊びをすることを通じて、文化や伝

統に親しみをもつようになると幼稚園教育要領や保育所保育指針に

も記載されています。 

幼児が“むかしの遊び”に興味・関心をもって繰り返し取り組め

るよう、まずは保育者自身が、教材の特性を理解することが大切 

です。 

 

 保育者の役割は、保育の中で一人ひとりの子どもがよりよく育っていくための援助を行うこと 

です。そのためには、子どもの内面理解(幼児理解)と、子どもが様々な経験を積み重ねるための

遊びや活動の理解が重要です。 

 就学前教育支援センターでは、保育者の園運営にかかる力を養い資質向上を図ることを目的に

少人数研修を実施していますので、ぜひご活用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★日 時  令和３年 11月 11日（木） 15：30 ～ 17：00  ※15：10受付開始 

 

★会 場  杉並区立就学前教育支援センター 杉並区成田西２-24-21 ℡：5929-9480 

     ※１階玄関（五日市街道沿い）よりお入りください。 

 

★対 象  杉並区内就学前教育施設の保育者 

 

★定 員  ５名程度 (定員になり次第、締め切ります。申し込みはお早めに!) 

 

★講 師  就学前教育支援センター 就学前教育係 

 

★持ち物  室内履き、名札、筆記用具  

こまの用意はありますが、使い慣れたこまがあれば、ぜひご持参ください。 

 

★その他  感染症拡大防止のため、引き続き、当日はマスクの着用、来訪前の検温、来訪時の

手指消毒等にご協力ください。また今後、都区内の感染状況の変化に応じて、延

期・中止・内容変更をする場合があります。 

★申 込 

・ 申込期限…令和３年 10月 22日（金）     

・ 申込方法…園名・電話番号、職名、氏名を記載したメールを就学前教育支援センター宛

（shugakumae-t@city.suginami.lg.jp）に送付してください。 

・ 申し込み後、参加の可否についてメールの返信にてご連絡いたします。 

令和３年度 第 6回 すぎっこひろば研修 

「むかしの遊びに挑戦! ～こま回し名人になろう!～」 
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