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“区民参加型予算” 事業立案のワークショップ 
を開催します！ 

 

区では、区民に予算編成の過程に参加していただくことで、新たな発想やアイ

デアをいただき、区政をより身近に感じていただくための取り組みとして令和 5

年度より『区民参加型予算』を実施しています。 

今年度のテーマは「健康・ウェルネス」。身体的だけでなく、精神的にも健康で

あること、そして社会的にもつながりをもちながら、杉並区でよりよく生活でき

る環境を実現するための提案を受け付けます。 

 今年度は、参加者同士で意見を出し合い事業の提案を作り上げていく、参加型

ワークショップ（全３回）を開催しています。本ワークショップでは、チームに

分かれて自由な発想でアイデアを出し合い、それに対し区がフィードバックを行

うことで、より実現性の高い提案に練り上げます。また、最終回では、区長への

プレゼンテーションと、参加者同士の模擬投票を行います。 

つきましては、報道関係者の皆様にぜひワークショップの模様をご取材いただ

きたく、ご案内申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ワークショップ開催概要】取材お待ちしています！ 

■ 日時：第２回 6 月 8 日(日)、最終回 6 月 29 日(日) いずれも 13 時～17 時 

■ 場所：いずれもセシオン杉並 

■ 取材いただける場合は、杉並区広報課報道係までご連絡ください。 

 申込期限：第２回 6 月 4 日(水)、最終回 6 月 25 日(水) 

 申込方法：電話またはメールで次の内容をお知らせください。 

① 報道機関名 ②取材者名 ③人数 

 電話：03-3312-6855 メール：koho-k@city.suginami.lg.jp 

 

 

 

▶なぜ、「ウェルネス」なのか 

▶ウェルネスとは 

▶事業提案を協働する意義 

▶アイデアを出そう、まとめよう 

 

▶区長へのプレゼンテーション 

▶発表に関するコメント 

▶参加者同士の模擬投票 

▶全体の振り返り 

 

▶事業提案のポイント 

 ▶各アイデアのフィードバック例 

 ▶アイデアを施策化しよう 

第１回 第 2 回 最終回 6/8  6/29  5/18 

区民参画で事業アイデアをブラッシュアップ！ 

ワークショップの流れ（全 3 回） 

【取材のご案内】 

mailto:koho-k@city.suginami.lg.jp
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区民参加型予算は、本ワークショップを通じて提出される提案のほか、6 月 30

日までインターネット上のフォーム等からの提案を受け付け、10 月から 11 月ご

ろ区民投票により３つ程度の事業を決定します。選ばれた事業は、令和８年度予

算案に反映する予定です。 

 

【浅野克彦公民連携担当課長のコメント】 

今回新たな取り組みとして、全 3 回のワークショップを開催し、参加者の皆さ

んが思い思いにアイデアを交わし、提案を練り上げる安全・安心なコミュニケー

ションの場をご用意しました。皆さんから、様々なご提案をいただき、一緒に「健

やかに過ごしていける杉並」を作り上げていきたいと考えています。 

 

 

【 事 業 概 要 】 

■ 提案できる方：区内在住、在勤、在学、区内に活動拠点を有する法人・団体等 

■ 提案期間：2025 年 6 月 30 日（月）まで 

■ 提案できる事業予算：１事業につき 2,000 万円まで（原則、単年度の事業に限る） 

■ 提案後の進め方： 

投票受付：10 月～11 月ごろ 

投票結果公表：12 月ごろ 

■ 提 案 フ ォ ー ム ：https://logoform.jp/form/Y4gR/984886 

   区民参加型予算 HP：https://mygroove.city/organizations/11/projects/62/contents  

   昨 年 度 の 取 組 ：https://mygroove.city/organizations/11/projects/39 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【報道機関 問い合わせ先】 

公民連携担当課長：０３－３３１２－２１１１ 内線１４６１ 担当：浅野 

広報課報道係：０３－３３１２－６８５５（直通）  担当：鈴木 
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参画 
▲提案フォーム ▲区民参加型予算 HP ▲昨年度の取組 

https://logoform.jp/form/Y4gR/984886

