
 

 

令和７年度 杉並区高齢者等実態調査について 

 次期高齢者施策推進計画（令和９～11 年度）の策定等に向けた基礎資料とするため、令和４年度に行った前回調査を以下のとおり抜本的に見直し、より実効性が

高い調査を実施することとします。 

１ 前回調査と今回調査の比較（概要） 

前回（令和４年度）  今回（令和７年度） 

調査名 対象 設問数 調査名 対象 設問数 主なポイント 

ア．介護予防・日常生活

圏域ニーズ調査 

要支援・要介護以外の 65 歳以上 2,500 人 
106 問 

(１)高齢者実態調査 
要支援・要介護以外の在宅  

高齢者 5,500 人 

70 問 

程度 

健康や生活、社会活動等の

実態を把握 

要支援 1・2の 65 歳以上 2,500 人 

(２)在宅介護高齢者

実態調査 

要支援１～要介護５の在宅

介護高齢者 3,500 人 

60 問 

程度 

要支援・要介護高齢者のサ

ービス利用状況や支援ニ

ーズ、主な介護者等の実態

を把握 

イ．要介護認定者に関す 

る実態調査 
要介護１～５の 65 歳以上 2,500 人 46 問 

ウ．在宅介護実態調査 要支援・要介護認定更新等申請者 623 人 ９問 

エ．特別養護老人ホーム 

入所希望者実態調査 
特養入所申込者 634 人 24 問 

( ３ )特別養護老人 

ホーム入所申込

者実態調査 

７月末時点の入所申込者 

約 600 人 

10 問 

程度 

緊急性の高い入所待機者

の実態を把握 

オ．居宅介護支援事業所

実態調査 
139 事業所 17 問 (４)介護サービス事

業所等実態調査 

６月末時点の区内全事業所・

施設 約 760 事業所等 

35 問 

程度 

運営状況や課題、介護人材

の確保・育成状況等の実態

を把握 カ．介護人材実態調査 通所系・訪問系・施設系の計 541 事業所等 15 問 

(注)各調査の調査票は前回報告書を参照（右の二次元コードから閲覧可）        (注)各調査の調査票は現在精査中 

 

２ 実施スケジュール（予定） 

 令和７年 ７月         各調査票の確定 

      ８月上旬～９月中旬  (１)高齢者実態調査及び(４)介護サービス事業所等実態調査の実施 

    ９月上旬～10 月中旬   (２)在宅介護高齢者実態調査及び(３)特別養護老人ホーム入所申込者実態調査の実施 

   11 月中旬～    各調査のクロス集計及び分析の実施 

 令和８年 ３月     報告書の完成（４月に区公式ホームページで公表） 

資料２ 

令和７年６月 24日 

第１回介護保険運営協議会 


