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ຌྫ
時日࣌　ॴ　内༰　師ࢣߨ　ରର　定ఆһ　費ࢀՃඅ（ࡌهͷͳ͍ͷແྉ）　ਃਃ͠ࠐΈ（ࡌهͷͳ͍ͷձ）　
問͍߹Θͤ　他ͦͷଞ　 &ϝʔϧΞυϨε　HPϗʔϜϖʔδΞυϨε

͠࠵
ΒΈΔਿฒͷσβΠϯ͔ܕஙݐ
ʙެݐڞஙͱ؍ܠ
時10月2�日ʙ�年1月1�日 ɺޕલ�
12月2�日ʙ�年1月�日ɾ）࣌5ޙޕʙ࣌
�日ɺ月༵日ɺୈ3༵日ʪॕ日ͷ߹
ཌ日ʫΛআ͘）　ڷതؗؗ

（ఱপ3�23�1ఱপหఱެԂ）　問ಉ
ؗὸ�3�������
ཱ۠தֶߍ࿈߹จԽࡇ
ਿฒࢠͲαΠΤϯεɾάϥϯϓϦ
時内Լදͷͱ͓Γ　問ࡁඒڭҭηϯ
λʔཧὸ33�����2�
༰ ࣌ ձ

ӳֶܳޠ
ൃදձ

10月2�日
30࣌�લޕ
ʙ11�5࣌ ձؗࢱ࿑ۈ

（౧Ҫ��3�2）
ॻධ࠲ஊձ 10月2�日

࣌�ʙ࣌1ޙޕ

Իָൃදձ
10月2�日
20࣌લ10ޕ
ʙ30࣌0ޙޕ

ηγΦϯਿฒ
（കཬ1�22�32）

ԋܶൃදձ

10月2�日 
30ʙ࣌�લޕ
ޙޕ35ɾ࣌11
࣌35ʙ3࣌0
30

ඒज़   ٕज़ɾ
ՈఉՊ
ల࡞

10月2�日ʙ
30日 ޕલ࣌�
30ʙ࣌�ޙޕ

（30日ਖ਼ޕ·
Ͱ）

ਿฒࢠͲ
αΠΤϯεɾ
άϥϯϓϦ
தֶߍ෦
ਿฒࢠͲ
αΠΤϯεɾ
άϥϯϓϦ
খֶߍ෦

*."(*/64
�2ࣉԁߴ）
 1��13）

ݧຽՈͰੲͷՈͷ͘Β͠ମݹ
時 11月3日࣌2ޙޕʙ࣌�（Ӎఱத
内　（��1�20ٶେ）തؗڷ　（ࢭ

Ҵͷࠄମݧ　費100ԁ（தֶੜҎԼ
ແྉ）　問ڷതؗὸ33�������
γχΞͷͨΊͷबۀɾۀىɾҬ
ผ૬ஊݸಈ׆
時11月�日ޕલ࣌�ʙ࣌5ޙޕ　Ώ
͏Ώ͏ߴԁࣉೆؗ（ߴԁࣉೆ�����11）　
師૬ஊһɾٱɺখ༟ࢠ　ର۠
ॅࡏɾۈࡏͰ͓͓ΉͶ55ࡀҎ্ͷ
ํ　ਃ問ిɾ&ϝʔϧ（هೖྫ）Ͱɺ
Ώ͏Ώ͏ߴԁࣉೆؗὸ�3�������
UBLFCoVLJ@TVHJOBNJ!UFNQo.oDO.
OF.KQ 他1ਓ�5ఔ

͗͢ͳΈڠಇϓϥβ�ަྲྀձ
時11月10日 ࣌�ޙޕʙ࣌�　ۀ࢈
ձؗ（Ѩࠤ୩ೆ3�2�1�）　ର۠
Ͱ׆ಈ͢Δஂମ　定 30໊（ਃࠐॱ）　
ਃ&ϝʔϧ（هೖྫ）Ͱɺ11月�日·
Ͱʹ͗͢ͳΈڠಇϓϥβ TBOLB!
OQoTVQQoSU.KQ 問ಉϓϥβὸ�33��
����
ͷՈަྲྀձऀোػ࣍ߴ
時11月1�日30࣌1ޙޕʙ330࣌　
۠ॴୈ5ɾ�ձٞࣨ（౩�֊）　ର
ͷՈ　定15໊（ਃऀোػ࣍ߴ
ॱ）　ਃࠐ 問ిɾϑΝΫεɾ&ϝʔ
ϧ（هೖྫ）Ͱɺোऀੜࢧ׆ԉ՝
Ҭੜࢧ׆ԉ୲ὸ3332����� FAX3332�
��26 T�TJFO!DJUZ.TVHJOBNJ.MH.KQɻ·
ͨ-P(PϑΥʔϜ（۠ϗʔϜϖʔδಉ

ΈʗࠐҊʹϦϯΫ͋Γ）͔Βਃ͠͠࠵
ਃݶظࠐ 11月15日　他ྗڠ ਿฒߴ
ՈձΫϩʔόʔোػ࣍
ਓஂܶܗϓʔΫެԋձ
時11月23日࣌2ޙޕʙ325࣌　
Ҭ۠ຽηϯλʔ　内ʮ͗ͭ͜ށҪߴ
Ͷίϯͱͩ͜͵͖ϙϯʯ΄͔　ର۠
ͰখֶੜҎԼͷํ（খֶֶࡏɾॅࡏ
3年ੜҎԼอऀޢಉ）　定 200໊

（நબ）　費 2000ԁ（2ࡀҎԼක্ແ
ྉɻࢠҭͯԠԉ݊ར༻Մ）　ਃԟ෮
ߴʹͰɺ10月25日·Ͱ（ೖྫه）͖͕
ҪށҬ۠ຽηϯλʔ（˟1���00�2ߴ
Ҫށ౦3���5）　問ಉηϯλʔὸ333��
����
ۀࢢηϯλʔڵৼۀ࢈
◆すぎのこ農園「秋の収穫体験」
時11月1�日ޕલ1030࣌ʙਖ਼ޕ（Ӎ
ఱதࢭ）　ର۠ॅࡏͷํ（খֶੜҎ
Լอऀޢಉ）　定25（நબ）　費
500ԁ　ਃ-P(PϑΥʔϜ（۠ϗʔϜ
ϖʔδಉ͠࠵ҊʹϦϯΫ͋Γ）͔Βɺ
10月2�日·Ͱʹਃ͠ࠐΈ　他ϚΠόο
άࢀ࣋ɻ݁Ռ10月30日Ҏ߱ʹެ։
◆すぎのこ農園まつり
時11月1�日ޕલ10࣌ʙਖ਼ޕ　内͢
͗ͷ͜ϚϧγΣɺలࣔίʔφʔ΄͔

͍ͣΕ
࿈ܞԂ͗͢ͷ͜Ԃ（Ҫ
3�1��23）　問ۀ࢈ৼڵηϯλʔࢢ
ὸ�3�����36ۀ

�ᶃ࠲ߨԋɾߨ
Ոࣨڭ　ൃୡোͷΘ͕ࢠͷ
ཧղͱ͠ํ
時10月30日 ɺ11月�日 ɾ1�日 ɾ
21日 ޕલ10࣌ʙਖ਼ޕ（ܭ�ճ）　

۠ॴிࣷ（ా౦��3��13）　師ࣜ
ོࡾه೦ΫϦχοΫӃɾࣜయ
तɾଜจڭՈֶӃେֶ।ژɺ౦ࢠ
߳　ରѪͷखாΛ͓ͪ࣋Ͱͳ͍ൃୡো
ͷখֶ�年ੜʙதֶ3（ΛؚΉ͍ٙ）
年ੜͷอऀޢ　定20໊（ਃࠐॱ）　ਃ
問ిͰɺোࡦࢪऀ՝ཧɻ·ͨ
ਃࠐॻ（۠ϗʔϜϖʔδಉ࠲ߨҊ
͔ΒऔΓग़ͤ·͢）ΛɺಉϑΝΫε
FAX33�2�����ɻ-P(PϑΥʔϜ（۠ϗʔ
Ϝϖʔδಉ࠲ߨҊʹϦϯΫ͋Γ）͔Β
ਃ͠ࠐΈՄʗਃݶظࠐ 10月2�日
ཧӫཆ࢜ʹΑΔӫཆɾ݈߁ϛχ࠲ߨ
時  内ᶃ11月2日 ʹؾʹͳΔ݂
վળͷ৯ࣄରࡦʂ（ߴҪށอ݈ηϯ
λʔʪߴҪށ౦3�20�3ʫ）ᶄ10日 ʹ
Ԙ͔Βʂ （Ԯݮͣ·ѹͷ༧ɺ݂ߴ
5�20�1ʫ）ᶅۼอ݈ηϯλʔʪԮۼ
21日 ʹ݂ӷதͷதੑࢷɺίϨες
ϩʔϧΛݮΒͦ ʂ͏（ߴԁࣉอ݈ηϯ
λʔʪߴԁࣉೆ3�2��15ʫ）ʗ͍ͣΕ
ޕલ10࣌ʙ10�5࣌　ର۠ॅࡏɾ
Ҫߴͷํ　ਃ問ిͰɺᶃֶࡏɾۈࡏ
อۼอ݈ηϯλʔὸ333���3��ᶄԮށ
݈ηϯλʔὸ33�������ᶅߴԁࣉอ݈
ηϯλʔὸ33������6
োऀͷͨΊͷʮμʔπମࣨڭݧʯ
時11月5日 30࣌1ޙޕʙ330࣌　　
ਿฒোऀࢱձؗ（ߴҪށ౦��10�
5）　師/10๏ਓϓϩοϓ,ɾੴࢠܙࢁ　
ର۠ॅࡏɾۈࡏɾֶࡏͰোͷ͋Δ
ํͱͦͷհॿऀ　ਃ 問ిɾϑΝΫε

ͷֶࡏɾۈࡏɺگͷঢ়োʹ（ೖྫه）
ํۈઌɾֶ໊ߍɺհॿऀͷ༗ແɺ
ख௨༁Λرͷํͦͷࢫॻ͍ͯɺ
11月�日·Ͱʹਿฒোऀࢱձؗӡ
Ӧٞڠձࣄہὸ3332�6�2�FAX333��
3��� 他ंͰͷདྷෆՄ
ࣨڭͷ͚ͭ͠ํݘ
時11月1�日ޕલ30࣌�ʙ1030࣌
ɾ1130࣌ʙ30࣌0ޙޕ　౧Ҫ
ͺެԂ（౧Ҫ3���1）　師ώϡʔϚͬݪ
χϯஂࡒ　ର1ݘ͍ࣂ಄ʹ͖͍ͭࣂओ
2໊·Ͱ▶ࢀՃݘͷ݅ ੜޙ�Χ月Ҏ
্ɺݘ͍ࣂͷొΛ͍ͯͬߦΔ（ϚΠ
Ϋϩνοϓ·ͨࡳؑݘͷணඞਢ）ɺ
ථͷަΛड͚͍ͯࡁප༧ࣹݘڰ
Δ（ࣹࡁථͷணඞਢ）ʗੜཧதͷ
ਃ　（ॱࠐਃ）Λআ͘　定֤10ࣁ 問
ిͰɺ11月15日·Ͱʹਿฒอ݈ॴੜ
�������ὸ33Ӵੜ՝ཧ׆
ʮΘ͕ࢠʯͷཱࣗɾब৬ͷͨΊͷ
อ͚ऀޢηϛφʔ
時11月1�日࣌1ޙޕʙ3࣌　ۀ࢈
ৼڵηϯλʔ（্Ԯ1�2�1%BJXBԮۼλ
ϫʔ2֊）　師/10๏ਓҭ্ͯ͛ωο
τՈ૬ஊ࢜ɾᦖా܆　ର15ʙࡀ��
ͷࢠͲɾՈͷอऀޢ΄͔　定 20
໊ఔ（ਃࠐॱ）　ਃ 問-P(PϑΥʔ
Ϝ（۠ϗʔϜϖʔδಉ࠲ߨҊʹϦϯ
Ϋ͋Γ）͔Βਃ͠ࠐΈɻ·ͨిͰɺ
ὸԉࢧӦܦηϯλʔब࿑ɾڵৼۀ࢈
�3������� 他ݸผ૬ஊ͋Γ（ఆһ͋
Γʪઌணॱʫ）

申込先の住所・ファクス番号・Ｅメールアドレスは、各記
事のਃ 問でご確認ください。住所が記載されていない
ものは、区役所○○○課（〒166-8570阿佐谷南1-15-1）
へお申し込みください。
˞ԟ෮͕͖ͷ߹ฦ৴༻ͷѼઌهೖɻୗࣇͷ͋Δࣄߦୗ

ೖɻهɾ年ྸɾੑผ໊ࢯΜͷ͞ࢠͷ༗ແɺ͓رࣇ

ᶃࣄߦ ɾ໊໊ࣨڭ
（ɾίʔε໊࣌日ر） 

ᶄ༣ศ൪߸ɾॅॴ
ᶅࢯ （໊ϑϦΨφ）

ᶆྸ
ᶇి൪߸
（ϑΝΫε൪߸）

��ਓ�ຕ

はがき・ファクス・Ｅメール申し込み記入例

　Ώ͏Ώ͏ؗࢪ͚ऀྸߴઃͰ͢
͕ɺରʹࢦఆ͕ͳ͚ΕͲͳͨͰ
ՃͰ͖·͢ɻࢀ

˞ਃ͠ࠐΈɾ͍߹Θͤɺ֤ Ώ͏Ώ͏ؗɻୈ3日༵日ؗٳɻ͍ ͣΕणԠԉରۀࣄɻ

ゆうゆう館の催し

Ώ͏Ώ͏໊ؗ 内容 日時
Ԯؗۼ（ೆԮ2�25�1ۼ�
ὸFAX333�����6）

ʮϕʔΫΞʔτʯύϯͷ
ίʔώʔΧοϓΛ࡞Ζ͏

10月30日 ࣌1ޙޕʙ330࣌　師ύφʔςΟετɾଜ্ົࢠ　
定10໊（ਃࠐॱ）　費1200ԁ

ాؗ（Ԯ1�5��3ۼ
ὸFAX33�������）

ೝ༧ʹཱͭ　
࠲ߨࢴ୯ંΓ؆ָ͍ͯͬ͠࡞ 11月1日 ޕલ10࣌ʙਖ਼ޕ　定10໊（ਃࠐॱ）　費500ԁ

ํೆؗ（ํೆ1�51��
ὸFAX332������）

ັͱ༊͠ͷԻ৭ʮΨϜϥϯʯ
੨ಔଧָثମݧ

11月1日 ޕલ10࣌ʙਖ਼ޕ　定15໊（ਃࠐॱ）　費�00ԁɻখֶ
ੜ�00ԁ（ະबֶࣇແྉ）　

ೆ1���22ࣉԁߴ）౦ؗࣉԁߴ
ὸFAX33������6） ମૢ߁અʹ༏͍݈͠ق 11月3日30࣌1ޙޕʙ230࣌　師த㒔Ί͙Έ　定15໊（ਃ

ॱ）　費500ԁࠐ

େٶງϊؗ（ງϊ1�2���
ὸFAX33������6）　　　　　 ୩ϋΠΩϯάܢ༿ͷോϊߚ 11月1�日ޕલ30࣌�ʙ࣌�ޙޕ　ू߹ +3৽॓Ӻ▶ղࢄ

費�00ԁ　（ॱࠐਃ）定15໊　ܟୋӺ　師ኍमࡾ3+

େٶલؗ（ٶલ5�1���
ὸFAX333���6��） Վͱ݈߁ʮϘΠετϨονʯ ຖ月ୈ1༵日ɺޕલ10࣌ʙ1130࣌　師ϘΠετϨʔφʔɾࢁ

࿏།　定֤20໊（ਃࠐॱ）　費֤1000ԁ

Ҫؗ（Ҫ2�15�15
ὸFAX33����6�2） ջϝϩ�EF�Θ͘Θ͘ମૢ ຖ月ୈ�ਫ༵日ɺ࣌1ޙޕʙ2࣌　師౦ւྛઍֆ　定֤20໊（ਃ

ॱ）　費֤�00ԁࠐ

イベントひろば
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͡ΊͯͷࡂϘϥϯςΟΞ࠲ߨ
時11月1�日࣌2ޙޕʙ࣌�　ಛผ
ཆޢਓϗʔϜϑΣχοΫεਿฒ（ఱ
প3�1��1�）　師ࢧࡂԉɾڭࡂҭ
ίʔσΟωʔλʔ　ٶ㟒࠸ݡ　ର۠
ॅࡏɾۈࡏɾֶࡏͷํ　定20໊ఔ
（ਃࠐॱ）　ਃ&ϝʔϧ（12໘هೖ
ͷ༗ແݧܦϘϥϯςΟΞࡂʹ（ྫ
ॻ͍ͯɺਿฒϘϥϯςΟΞηϯλʔ
JOGo!CoSBTFO.KQɻ·ͨಉηϯλʔ
ϗʔϜϖʔδ͔Βਃ͠ࠐΈʗਃظࠐ
ݶ 11月10日　問ಉηϯλʔὸ�3���
3�3�（月ɾ日༵日Λআ͘）
ηΧϯυεςʔδʹੑঁ͚ͨͷ
ʙঁੑͷ͔ΒͩΞϨίϨࣨڭ߁݈
時11月1�日࣌3ޙޕ
ʙ5࣌　ਿฒอ݈ॴ

（Ԯ5�20�1ۼ）　師Լ
ฏϨσΟεΫϦχοΫ
Ӄɾதౡ༝ඒࢠ（ӈ
ࣸਅ）　ର۠ॅࡏɾ
ͷঁੑ　定30໊（ਃࡀ��Ͱ�0ʙۈࡏ
ॱ）　ਃࠐ 問ిͰɺਿฒอ݈ॴ݈߁
ਪਐ՝݈߁ਪਐὸ33����3��ɻ·ͨ
-P(PϑΥʔϜ（۠ϗʔϜϖʔδಉߨ
ΈʗਃࠐҊʹϦϯΫ͋Γ）͔Βਃ͠࠲
ݶظࠐ 11月1�日
ΈͲΓͷ࠲ߨʮࡾҪͷެԂࣗવ؍
ʯݧձͱ༿ା٧Ίମ
時11月1�日 ޕલ10࣌ʙਖ਼ߥ）ޕఱத
��౦1�2ށҪߴ）ҪͷެԂࡾ　（ࢭ
2）　師ಉެԂΫϥϒɾࢠژࣨࢁɺதଜ
խඒ　ର۠ॅࡏɾۈࡏɾֶࡏͷํ　
定 20໊（நબ）　ਃԟ෮͕͖（12
໘هೖྫ）Ͱɺ10月31日·ͰʹΈͲΓ
ެԂ՝ΈͲΓͷڠಇɻ·ͨ-P(P
ϑΥʔϜ（۠ϗʔϜϖʔδಉ࠲ߨҊ
ʹϦϯΫ͋Γ）͔Βਃ͠ࠐΈʗਃظࠐ
ݶ 10月31日　他ԚΕ͍͍ͯͰɺ
問ಉ　ࢀ࣋ख·ͨखା܉
உঁฏਪਐηϯλʔ࠲ߨൃܒ
ʮࢠ͍ݡΛҭͯΔύύͷҭٳʯ
時11月23日ޕલ10
ށҪߴ　ޕʙਖ਼࣌
Ҭ۠ຽηϯλʔ（ߴ
Ҫށ౦3���5）　内ύ
ύ͕࡞ΔϚϚΛ͓ͯ
ͳ͠ϥϯν　師ύύ͠
Δฤूɾਿ࢜ৣࢁ（্ࣸਅ）　ର۠
ॅࡏɾۈࡏɾֶࡏͷํ　定12（ਃ
ॱ）　費11000ԁ　ਃࠐ 問ిɾ&
ϝʔϧ（12໘هೖྫ）ʹॅࡏɾۈࡏɾ
෦ཧ՝׆ॻ͍ͯɺ۠ຽੜࢫͷֶࡏ
உঁڞಉɾ൜ࡑඃࢧऀԉὸ�3���
�3�� EBOKo�U!DJUZ.TVHJOBNJ.MH.KQ
他ੜޙ�Χ月ʙबֶલͷୗ͋ࣇΓ（ఆ
һ͋Γʪਃࠐॱʫɻ11月13日·Ͱʹಉ
ըɾӡӦا▶（ /10๏ਓࢠί
ϛϡχέʔγϣϯϥϘ

࠲ߨਐ૿߁݈
ʮԮഎࠎίϯσΟγϣχϯάʯ
時11月2�日 ɺ12月5日 ɾ12日 ޕ
લ10࣌ʙ1130࣌（3ܭճ）　Ԯ
ೆ۠ຽूձॴ　内എࠎΛ͑Δྗے
Ξοϓͷํ๏　師എࠎίϯσΟγϣχ
ϯάڠձೝఆεϖγϟϦετɾ౻Ҫ

Ͱ͏ͭͿͤʹ৸Δ͜ͱॅࡏର۠　࢘
͕Ͱ͖Δํ　定10໊（ਃࠐॱ）　ਃԟ
෮͕͖（12໘هೖྫ）ͰɺԮೆ۠
ຽूձॴ（˟1���00�2Ԯ1���5）ɻ
·ͨ&ϝʔϧ（12໘هೖྫ）ͰɺԮ
Ҭ۠ຽηϯλʔ OJTIJoHJ!UoLZV�
DoN.Do.KQɻɺಉूձॴɾಉηϯ
λʔ（౧Ҫ��3�2）Մʗਃݶظࠐ 11
月15日　問ಉूձॴὸ33����3�� 他
ϤΨϚοτ·ͨόελΦϧɾख͵͙͍
·ͨλΦϧࢀ࣋
ՈΈΜͳͷΩϨΠͳޱͱԠԉࣨڭ
ʙΊͤ͟ΩϥΩϥͬࣃϐʔϑΝϛϦʔ
時11月2�日 ࣌1ޙޕ
30ʙ330࣌　
อ݈ηϯλʔࣉԁߴ

　（ೆ3�2��15ࣉԁߴ）
師ࣃాחՊҩӃࣃՊ
ҩࢣɾాח೭（ӈࣸ
ਅ）　ର2ࡀҎԼͷࢠͲͷอऀޢ　定
12໊（ਃࠐॱ）　ਃ 問ిͰɺ11月2�
日·Ͱʹߴԁࣉอ݈ηϯλʔὸ33���
���6

Ոհࣨڭޢ
◆άルーϓϗーϜΛΖ ʂ͏
時10月25日 ࣌2ޙޕʙ3࣌　্Ҫ
άϧοϓϘΤϯσ（্Ҫ��3�22）　
師۠άϧʔϓϗʔϜ࿈བྷձɾೖྒྷฏ　
ର۠ॅࡏɾۈࡏͷํ　定10໊（ਃࠐ
ॱ）　ਃ 問ిͰɺ্ҪάϧοϓϘ
Τϯσὸ33���36��
◆のޙ、ࣗ のޙʙおۚ・հޢ・
૬ଓなͲ、ͬてお͖ͨいϙΠϯτ
時10月2�日30࣌1ޙޕʙ3࣌　
ϦόʔϏϨοδਿฒ（ਗ਼ਫ3�3�13）　
師ελʔπ4�-*'&૬ஊࣨࣨɾদాໜ
೭　ର۠ॅࡏɾۈࡏͷํ΄͔　定
15໊（ਃࠐॱ）　ਃ 問ిͰɺέΞ2�
ਗ਼ਫὸ�3�3���23
◆ͪΐͬͱしͨおࠔりごͱのおखい
しますʙՈ事、আ、ΰϛ収ूなͲ
時 10月30日 ޕલ10࣌ʙ1130࣌　
Ώ͏Ώ͏ԼҪؗ（ԼҪ3�13��）　
師ਿฒ۠ࣾձٞڠࢱձɺਿฒ۠γ
ϧόʔਓࡐηϯλʔɺਿฒਗ਼ࣄॴ　
ର۠ॅࡏɾۈࡏͷํ΄͔　定20໊

（ਃࠐॱ）　ਃ 問ిͰɺέΞ2�ԼҪ
ὸ�3�3��3��

◆「おΉつのਖ਼しいいํ」もれΛ
͙ͨΊのબͼํͱհॿの࣮ԋ
時11月11日ޕલ�5࣌�ʙ1130࣌　
ߴԁࣉ۠ຽूձॴ（ߴԁࣉ3�25�
�）　師ϢχɾνϟʔϜ　લాହ　ର
۠ॅࡏɾۈࡏͷํ΄͔　定30໊（ਃ
ॱ）　ਃࠐ 問ిͰɺέΞ2ߴ�ԁࣉὸ
�3���6���
ڃֶٳɾڃύύϚϚֶٳ
ڃύύϚϚֶٳ◆
時ᶃ12月3日 30࣌1ޙޕʙ3࣌ᶄ�

日ɾ10日 ɾ1�日 ▶ޕલ 30࣌�
ʙਖ਼ޙޕ▶ޕ �1）࣌�30ʙ࣌1
日ޙޕͷΈ）　内͓࢈ͷྲྀΕɺޙ࢈
ͷ৺ͷมԽɺ๊ͬ͜ɾ͓Ήͭସ͑ɾ
͘ཋͷํ΄͔　ର۠ॅࡏͷॳ࢈
Ͱ࣮ࢪ日࣌৷2�िʙ3�ि�日ͷ
Χοϓϧ（ᶃ්࢈ܦͷΧοϓϧ
Մ）　定ᶃ100ᶄ֤2�
ڃֶٳ◆
時ᶃ12月3日 ޕલ10࣌ʙ1130࣌ᶄ
1�日 ޕલ30࣌�ʙਖ਼ޕ　内৷த
ͷա͝͠ํɺ͓࢈ͷྲྀΕɺೕɾޙ࢈
ͷ΄͔　ର۠ॅࡏͰᶃ৷தͷํ
ᶄॳ࢈ͷํ　定ᶃ100໊ᶄ�0໊

͍ͣΕ
ᶃΦϯϥΠϯͰ࣮ࢪᶄࢠͲɾࢠҭ
ͯϓϥβળࣉ（ળ1�1ࣉ���）　師ॿ
ਃϙϐϯζϓϩϑΣογϣ　͔΄ࢣ࢈
φϧHPIUUQT���QoQQJOT�FEVDBUJoO.KQ�
QBSFOUTDMBTT@TVHJOBNJ�͔Β11月5日·
Ͱʹਃ͠ࠐΈ　問ਿฒ۠ٳ日ύύϚϚ
୲ὸ3������26ڃ日ֶٳɾڃֶ
他݁Ռ11月1�日·Ͱʹ௨ɻԠื
ଟͷ߹ग़࢈༧ఆ日ͳͲͰௐɻ
রɻंͰͷདྷࢀܾఆ௨Λͪ࣋
ෆՄ
�ब࿑ࢧԉηϯλʔ
◆ब࿑ࢧԉηϯλーの্खな׆༻๏ʹ
ؔすΔઆ໌ձ
時11月�日ޕલ10࣌ʙ11࣌　ରٻ৬
தͷํ　定1�໊（ਃࠐॱ）　他日ࢀ
ՃՄɻΦϯϥΠϯͰ࣮ࢪ
◆ύιίϯΛͬて؆୯ɹదੑ・ద৬
அɹมԽの࣌のࣗݾੳ
時 11月�日 ࣌1ޙޕʙ࣌�　師 ڃ2
ΩϟϦΞίϯαϧςΟϯάٕ࢜ɾਢ
ాສཬࢠ　ର5ࡀ�ҎԼͰٻ৬தͷํ　
定1�໊（ਃࠐॱ）
◆ϋϩーϫーク৬һがղઆすΔ
「ํݟਓථのٻ」
時11月�日 ޕલ10࣌ʙ1130࣌　ର

（ॱࠐਃ）৬தͷํ　定1�໊ٻ
◆ࣗのಛੑΛཧղしΑ͏ɹձࣾで͏
まくい͔ない・ཧղされないཧ༝
時11月10日 ࣌1ޙޕʙ࣌�　ରٻ৬
தͷํ　定1�໊（ਃࠐॱ）
৬ऀのͨΊのύιίϯηϛφーٻ◆
ᶃΤクηルԠ༻ᶄύϫーϙΠϯτૅج
時ᶃ11月13日 ᶄ2�日 ޕલ10࣌ʙ
ɺ່ݩࡔɾ日ࢣߨ師1$ઐ　࣌3ޙޕ
େ؏๕ࢬ　ର5ࡀ�ҎԼͰٻ৬தͷํ　
定֤1�໊（ਃࠐॱ）

͍ͣΕ
ΣϧϑΝʔϜਿฒ（ఱপ3�1��1�）　
ਃ 問ిͰɺब࿑ࢧԉηϯλʔएऀब
࿑ࢧԉίʔφʔὸ33�����36
ਿฒ֮ࢹোऀձؗ
◆จԽߨԋձ
時 11月�日 30࣌1ޙޕʙ330࣌　
師τϦΦɾΞϯσεද　ฏࢁਅਓ　ର
۠ॅࡏͷํ　定25໊（ਃࠐॱ）　ਃ
ిͰɺಉձؗ
◆て͵͙い体ૢ
時11月15日ɾ22日ɺ12月13日ɾ20日ɺ
�年1月1�日ɾ2�日ɺ2月1�日ɾ21日ɺ
3月13日ʗ͍ͣΕਫ༵日ɺޕલ10࣌
ʙਖ਼ޕ　師ͯ͵͙͍ମૢϑϨογϡͷ
ձදɾܴཬߐ࣌　ର֮ࢹোͷ͋
Δํ　定֤�໊（ਃࠐॱ）　ਃిͰɺ
日લ日·Ͱʹಉձؗࢪ࣮֤
◆ࣨڭࣈ（ظޙ・தڃ）
時11月15日ɾ22日ɾ2�日ɺ12月13日ɾ
20日ɺ�年1月10日ɾ2�日ɺ2月1�日ɾ
2�日ɺ3月13日ʗ͍ͣΕਫ༵日ɺޕ
ର　（10ճܭ）30࣌30ʙ3࣌1ޙ
۠ॅࡏɾۈࡏɾֶࡏͰ֮ࢹোͷ͋
Δํ΄͔　定5໊（நબ）　ਃిͰɺ
10月2�日·Ͱʹಉձؗ

͍ͣΕ
 問ਿฒ֮ࢹোऀձؗ（ೆԮ3ۼ� 
2��10ὸ3333�3���ʪ月ʙ༵ۚ日ޕલ
（ɻॕ日Λআ͘ʫ࣌�ޙޕʙ࣌�

　୭ͰࢀՃͰ͖Δָ͍͠ϨΫϦΤʔγϣϯεϙʔπେձͰ͢ɻੜ֔
εϙʔπͱͯ͠ɺ͞·͟·ͳϨΫϦΤʔγϣϯεϙʔπΛՈ༑ୡ
ͱମͯ͠ݧΈ·ͤΜ͔ɻ

時 内Լදͷͱ͓Γ　費200ԁɻதֶੜҎԼ100ԁ（͍ͣΕอݥྉΛ
ؚΉ）　問ਿฒ۠εϙʔπৼஂࡒڵὸ�3���6�6� 他ࢀՃ͋Γ（ઌ
ண300໊）

͞Θや͔スϙ・ϨΫେ会
いΖΜなスϙーツにઓしΑ͏

ఔ ���݄3
ॴ �5"$ਿฒ্۠Ҫεϙʔπηϯλʔʢ্Ҫ3�3���ʣ

ؒ࣌ छͳͲ

�5࣌�ʙ࣌�લޕ ݓۃମૢɺଠ߁݈

30࣌ʙ11࣌લ10ޕ ϞϧοΫɺϘονϟ

�5࣌ʙ11࣌લ10ޕ εϙʔπνϟϯόϥ

�5࣌̌ޙޕʙ࣌લ11ޕ ΦʔΩϯάϑοτϘʔϧ

�5࣌ʙ̌࣌̌ޙޕ ։ձࣜɺνΞϦʔσΟϯάɾώοϓϗοϓԋٕ
൸࿐

�5࣌�5ʙ̎࣌̌ޙޕ ϢχΧʔϧ

�5࣌ʙ2࣌1ޙޕ μʔπɺιϑτόϨʔϘʔϧɺϖλϯΫɺεϙʔ
πσϏϡʔ

30࣌�ʙ࣌3ޙޕ ϛχςχεɺΠϯσΟΞΧɺϖΨʔϘʔϧ
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ຌྫ
時日࣌　ॴ　内༰　師ࢣߨ　ରର　定ఆһ　費ࢀՃඅ（ࡌهͷͳ͍ͷແྉ）　ਃਃ͠ࠐΈ（ࡌهͷͳ͍ͷձ）　
問͍߹Θͤ　他ͦͷଞ　 &ϝʔϧΞυϨε　HPϗʔϜϖʔδΞυϨε

�ᶄ࠲ߨԋɾߨ
ԉࢧಈ׆՝͍͖͕͍ࡦࢪऀྸߴ
◆スϚーτフΥϯఆظ૬ஊձ
時11月�日 ޕલ10࣌ʙ࣌1ޙޕɾ2࣌
ʙ5࣌　師εϚʔτϑΥϯઐ༻Ξυό
Πβʔ　ରॅࡏͰ�0ࡀҎ্ͷํ　
問౦ژεϚʔτϑΥϯීۀࣄൃܒٴ
ὸ������36�6���（月ʙ༵ۚہࣄ
日ޕલ࣌�ʙ࣌5ޙޕʪॕ日Λআ͘ʫ）ɺ
ಉ

◆ਿのथେֶ「γχアのͨΊのスϚϗ・
λϒレοτのݸਓ૬ஊձ」
時11月�日 ɾ25日30࣌1ޙޕʙ�
　Ҏ্ͷํࡀͰ�0ॅࡏ25　ର۠࣌
定֤10໊（ਃࠐॱ）　ਃ 問ిͰɺಉ
他1ਓ30ఔ　

͍ͣΕ
׆ऀྸߴಈࢧԉηϯλʔ（ߴҪށ౦
3���5）
Ԯۼอ݈ηϯλʔ
◆ӫཆຬαϩϯ
　ཧӫཆ࢜ɾӫཆ߁݈͕࢜తͳ৯ੜ
ͷώϯτͱ؆୯ʹͰ͖ΔྉཧΛհ׆
͠·͢ɻ
時定Լදͷͱ͓Γ　費֤200ԁ　ਃ
ిͰɺ10月31日·ͰʹԮۼอ݈ηϯ
λʔ

ձ ࣌ɾఆһʢਃࠐॱʣ

Ώ͏Ώ͏ߴҪށؗ
（1�1��5ށҪߴ）

11月�日 ޕલ10࣌
ʙ1130࣌　定 1�
໊　他্ཤ͖ࢀ࣋

和ઘอ݈ηϯλʔ
（和ઘ��50��）

11月10日 ޕલ10࣌
ʙ1130࣌　定10໊

ҪҬ۠ຽηϯλʔ
（ԼҪ5���22）

11月1�日 ࣌1ޙޕ
30ʙ3࣌　定13໊

Ώ͏Ώ͏Ӭؗ
（Ӭ2����）

11月1�日 ޕલ10࣌
ʙ1130࣌　定�໊　
他্ཤ͖ࢀ࣋

Ԯۼอ݈ηϯλʔ 11月2�日 ࣌1ޙޕ
30ʙ3࣌　定12໊

อ݈ηϯλʔށҪߴ
（౦3�20�3ށҪߴ）

11月2�日 ޕલ10࣌
ʙ1130࣌　定�໊

◆հޢ༧・フレΠル༧のͨΊの65
Βの体ྗଌఆձ͔ࡀ
時11月�日 ▶ड͚͚ ʙ2࣌2ޙޕ
�0　5"$ਿฒ্۠Ҫεϙʔ࣌
πηϯλʔ（্Ҫ3�3��1）　内جຊ
νΣοΫϦετɺମྗଌఆ（ɾ
ɺϑϨΠ（ߦྔɾѲྗɾ5N௨ৗาے
ϧνΣοΫ　他্ཤ͖ࢀ࣋
◆͛ࠊΜ͖ࣨڭ
時  定Լදͷͱ͓Γ　師݈߁ӡಈࢦ
ಋ࢜　ਃ͕͖（12໘هೖྫ）ʹ൪
߸ɾرձ（1Χॴ）ॻ͍ͯɺ10
月31日·ͰʹԮۼอ݈ηϯλʔ
番
号 ձ ࣌ʢܭ�ճʣɾ

ఆһʢநબʣ

1�
+"౦ژதԝ
ࢧళ

（ా౦5�1���）

12月�日ʙ2�日ͷຖि
༵日ɺ30࣌1ޙޕ
ʙ330࣌　定15໊

20
ίʔγϟϋΠϜ
ํೆொ($

（和ઘ�����1）

12月�日ʙ2�日ͷຖि
ਫ༵日ɺޕલ30࣌�
ʙ1130࣌　定12໊　
他্ཤ͖ࢀ࣋

21
อ݈ށҪߴ
ηϯλʔ

（౦3�20�3ށҪߴ）

12月1日ʙ22日ͷຖि
༵ۚ日ɺޕલ30࣌�
ʙ1130࣌　定15໊

͍ͣΕ
ର۠ॅࡏͷ�5ࡀҎ্Ͱ日ʹհॿ
ͷඞཁ͕ͳ͍ํ　問Ԯۼอ݈ηϯλʔ

（˟1���0051Ԯ5�20�1ۼὸ33�������）　
他͓ͪ࣋ͷํɺͭΒͭखாࢀ࣋ɻ
णԠԉରۀࣄ
อ݈ηϯλʔށҪߴ
◆খٴීٸٹࣇ事ۀɹͪΌΜのපؾ
ͱϗーϜέア
時11月�日 ࣌2ޙޕʙ330࣌　師
NPDP͜ͲΫϦχοΫӃɾॏ๎ࢠ　
ର۠ॅࡏͰୈ1ࣇࡀ0͕ࢠͷอऀޢ　
定20໊（ਃࠐॱ）　ਃిͰɺಉηϯ
λʔɻ·ͨ-P(PϑΥʔϜ（۠ϗʔϜ
ϖʔδಉ࠲ߨҊʹϦϯΫ͋Γ）͔Β
ਃ͠ࠐΈਃ͠ࠐΈ

◆ࡊͱ༉のおいしいؔ
時11月1�日 30࣌1ޙޕʙ3࣌　師

έϯίʔϚϤωʔζཧӫཆ࢜　ର۠
ॅࡏɾۈࡏɾֶࡏͷํ　定2�໊（ਃ
�ॱ）　ਃిͰɺ10月1�日ʙ11月1ࠐ
日ʹಉηϯλʔ　他ࢼ৯͋Γ

͍ͣΕ
 問ߴҪށอ݈ηϯλʔ	ߴҪށ౦
3�20�3ὸ333���3��）

ಈਪਐηϯλʔ׆ڥ
◆フϦーϚーέοτ�JOߴ�Ҫށ（ग़ళऀ
ืू）
時11月5日 ޕલ10࣌ʙ1130࣌　
ಉηϯλʔ　ର۠ॅࡏɾۈࡏͷํ

定ืू۠ը　（Λআ͘ऀۀ） �۠ը（ந
બ）　ਃԟ෮͕͖（12໘هೖྫ）Ͱɺ
10月2�日·Ͱʹಉηϯλʔ　他ंͰͷ
ൖग़ೖɾདྷෆՄɻબݖརৡෆՄ
▶ग़ ҥྨɾࢠͲ༻ɾΞΫηα
Ϧʔɾࡶ՟
◆ͪりΊΜで࡞ΔϚνつ͖ۊண
時11月�日 ࣌1ޙޕʙ3࣌　ಉηϯ
λʔ　ର۠ॅࡏɾۈࡏɾֶࡏͰߍߴ
ੜҎ্ͷํ　定10໊（நબ）　費�00ԁ　
ਃిɾ&ϝʔϧ（12໘هೖྫ）Ͱɺ11
月2日·Ͱʹಉηϯλʔ　他ࡋ๓ಓ۩Ұ
ࣜɾఆࢀ࣋نɻणԠԉରۀࣄ
◆ͧ͏り࡞り
時11月1�日 ޕલ30࣌�ʙ࣌1ޙޕ
30　ಉηϯλʔ　ର۠ॅࡏɾ
ੜҎ্ͷํ　定�໊ߍߴͰֶࡏɾۈࡏ

（நબ）　費1000ԁ　ਃԟ෮͕͖ɾ&
ϝʔϧ（12໘هೖྫ）Ͱɺ10月30日·
Ͱʹಉηϯλʔ　他5γϟπྨ3ɾ�ຕɺ
໖δϟʔδͳͲ৳ॖੑͷ͋Δɺͪࡋ
͞Έɺચ୕͞Έ2ݸɺྠΰϜ5ɾ�
ຊɺ͓ͪ࣋ͷํઌׂΕۺԼࢀ࣋ɻ
णԠԉରۀࣄ
◆ωΠνϟーήーϜʙམͪ༿で͋ͦ΅͏
時11月1�日 15࣌1ޙޕʙ3�5࣌

（Ӎఱதࢭ）　ҪެԂ（Ҫ��12�
1）　師͗͢ͳΈγΣΞϦϯάωΠνϟʔ
ͷձ　ର۠ॅࡏɾֶࡏͰࡀ�Ҏ্ͷ
定1530໊（ந　ऀޢͲͱͦͷอࢠ
બ）　費1200ԁ（อݥྉ）　ਃ/10
๏ਓ͗͢ͳΈڥωοτϫʔΫϗʔϜ
ϖʔδ͔Βɺ10月2�日·Ͱʹਃ͠ࠐΈ　
他όϯμφɾෑ͖ࢀ࣋

◆ࣗでで͖Δ؆୯লΤωϦフΥーϜ
ʙۙなૉࡐで%*:
時11月23日ޕલ10࣌ʙਖ਼ޕ　࢈
師ਿ　（�୩ೆ3�2�1ࠤѨ）ձؗۀ
ฒɾҬΤωϧΪʔٞڠձ　ࢢ
ͷֶࡏɾۈࡏɾॅࡏର۠　͔΄ࢠ
ํ　定15໊（ਃࠐॱ）　費200ԁ　ਃ
ిɾ&ϝʔϧ（12໘هೖྫ）Ͱɺ11
月20日·Ͱʹಉηϯλʔ
◆さ͋ʂ౦ژのཬࢁへʙᐻݪଜでੲの
॥ࣾܕձ͔Βࠓのੜ׆Λ͑ߟΔ
時ᶃ12月1日 30࣌�ޙޕʙ࣌�ᶄ3
日 ޕલ࣌�ʙ30࣌3ޙޕ（2ܭճ）　
ᶃಉηϯλʔᶄᐻݪଜ౻۠▶ू
߹ɾղࢄ +3ଂޒ日ࢢӺ　師/10๏
ਓ͞ͱ·ֶߍɾ౦ژද　্ྰࢠ　
ର۠ॅࡏɾۈࡏɾֶࡏͷখֶੜҎ্
Ͱยಓ30ఔͷࢁಓΛา͚Δํ（த

ֶੜҎԼอऀޢಉ）　定10໊（ந
બ）　費�000ԁ（อݥྉΛؚΉɻผ్
࿏ઢόε）　ਃ/10๏ਓ͗͢ͳΈ
ωοτϫʔΫϗʔϜϖʔδ͔Βɺ11ڥ
月1日·Ͱʹਃ͠ࠐΈ　他ᶄา͖͢
͍ɾۺͰɺன৯ࢀ࣋

͍ͣΕ
問׆ڥಈਪਐηϯλʔ（˟1���
౦3����ὸ�336��3�2ށҪߴ00�2
LoV[B!FDoTVHJOFU.KQʪਫ༵日Λআ
͘ʫ）

εϙʔπ
େձٕڝ
۠ຽମҭࡇ　όϯυςχε
時11月2�日 ޕલ࣌�ʙ࣌5ޙޕ　
Ԯۼମҭؗ（Ԯ3����2ۼ）　内छ
μϒϧεɾγϯάϧε（͍ͣΕஉ
ֶࡏɾۈࡏɾॅࡏର۠　（ࢠɾঁࢠ
Ͱ1ࡀ�Ҏ্ͷํ　定 50໊（ਃࠐॱ）　
費500ԁ　ਃਃࠐॻ（۠ମҭࢪઃͰ
）Λɺ10月31日·Ͱʹ۠όϯυς
χεڠձɾॏจࠓ1���0035˟）ࢠ
1�2�3FAX33���2663）༣ૹɾϑΝ
Ϋε　問Ӭদὸ����63������3 他
্ཤ͖ࢀ࣋ɻϥέοτͷି͠ग़͋͠Γɻ
খதֶੜͷମ͋ݧΓ
スϙーπࣨڭ
ΞϧςΟϝοτମࣨڭݧ
時11月11日ɾ1�日 ࣌3ޙޕʙ࣌�ɾ
�ʙ5࣌　দϊӡಈ　ରখֶੜ
Ҏ্ͷํ　定֤30໊（ਃࠐॱ）　費֤
1000ԁ　ਃ 問ి·ͨɺ֤࣮
日�日લ͔Βদϊӡಈ（দϊࢪ
1�3�22ὸ33�������）　他日ࢀՃՄ
γχΞɾΞʔνΣϦʔࣨڭ
時11月12日ʙ�年1月2�日ͷຖ月ୈ2ɾ
�日༵日ɺޕલ30࣌�ʙਖ਼ޕ（ܭ�ճ）　
5"$ਿฒ্۠Ҫεϙʔπηϯλʔ

（্Ҫ3�3��1）　ର۠ॅࡏɾۈࡏͰ
�0ʙࡀ��ͷํ　定10໊（ਃࠐॱ）　ਃ
&ϝʔϧ（12໘هೖྫ）ʹੑผɾར͖
खॻ͍ͯɺ10月2�日·Ͱʹ۠Ξʔ
νΣϦʔڠձɾҪޱ ZoTIJOoJHV!
QoOZ.oDO.OF.KQ 問Ҫޱὸ����2��6�
࣋他্ཤ͖　（࣌�ʙ࣌�ޙޕ）���3
ɻ༻۩ͷି͠ग़͋͠Γࢀ
౦ژεΫΤΞμϯεΫϥϒ
ແྉମݧձɾॳ৺ऀߨशձ
時11月1�日ʙ�年3月�日ͷ༵日ɺޕ
12月30日ɺ�年1）࣌�30ʙ࣌1ޙ
月�日Λআ͘ɻ15ܭճ）　ํೆձؗ

（和ઘ���2�5）　師日ຊεΫΤΞμϯε
ձձɾԭ٢和༞ɺେ࡚和　ରڠ
খֶੜҎ্ͷํ　定 10໊（ઌணॱ）　
費5000ԁ　問एদὸ33�3�6��� 他
11月�日ɾ11日ʹແྉମݧձΛ࣮
ࢪ
͡ΊΑ͏ʂϢχόʔαϧεϙʔπ
ʮΦʔΩϯάɾϑοτϘʔϧࣨڭʯ
　োͷ༗ແʹؔͳ͘Ұॹʹָ͘͠
ӡಈ͢ΔࣨڭͰ͢ɻ
時11月2�日 ޕલ11࣌ʙ࣌1ޙޕ　
 �ೆ2ࣉԁߴ）ΈΜͳͷମҭؗࣉԁߴ
3��31）　師日ຊΦʔΩϯάɾϑοτ
Ϙʔϧ࿈ໍ　ର۠ॅࡏͷํɺ۠
ͷԼूࣔࢦͰ؆୯ͳֶࡏɾۈࡏɾॅࡏ
ͷ͋Δํ（খֶੜಈ͕Ͱ͖Δোߦஂ
ҎԼอऀޢಉ）　定30໊	ઌணॱ
 　
問ਿฒ۠εϙʔπৼஂࡒڵὸ�3���
6�6� 他্ཤ͖ࢀ࣋ɻྀ͕ඞཁͳ
ํཁ࿈བྷ（࣮ࢪ日લ日ɾ日ߴԁ
（ΈΜͳͷମҭؗὸ33�2��3�3ࣉ

若々しく元気に！
誰でも気軽に体づくり教室
　ੜ͖͠ͳ͕Βɺੜ֔ʹΘ
ͨͬͯੜ͖ੜ͖ͱ݈͔ʹ
ΒͤΔʮ݈߁ण໋ʯΛ৳
͢͜ͱ͕ԿΑΓେͰ͢ɻࠓ
ճͦͷΑ͏ͳతͰ։͔Ε
ͨʮମͮ Γࣨ͘ڭʯͷ༷ࢠΛ
͝հ͠·͢ɻ

10月15日͔Βのใ൪「すぎなみスλイル」のテーマ

ɾ :PV5VCFਿฒ۠ެࣜνϟϯωϧ
ɾ +�$0.౦ژ ্σδλϧ11DI（ޕલ࣌�ɾਖ਼ޕɾ
（Βຖ日์ૹ͔࣌�ޙޕ  

�ௌํ๏ࢹ�

問ใ՝
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情報ぽけっと
ਃ͠ࠐΈɺ֤ ஂମ

͠࠵�
ޕ ձόβʔ　10月22日ੑঁޢੜอߋ
લ1030࣌ʙ30࣌2ޙޕʗਿฒୈҰ
খֶߍʗҥྨɾࡶ՟ͳͲͷൢചʗ問۠
ձὸ33������3ʗϚΠόοੑঁޢੜอߋ
άࢀ࣋
εΧτࡇ�JO�Ԯڭۼձ　10月22日 ޕ
લ1120࣌ʙ࣌2ޙޕʗΧτϦοΫԮۼ
ʗήʔϜɺεΧ（౦�ஸށҪߴ）ձڭ
τհ΄͔ʗ問ϘʔΠεΧτਿฒୈ
�ஂɾฒὸ��3���22�
ՖͱͷҪࡇΓ　10月2�日ޕલ10
ͷࡊʗҪެԂʗՖͱ࣌2ޙޕʙ࣌
ଈചձɺํ࢈ͷച΄͔ʗ問౦ژ
ձٞॴਿฒࢧ෦ὸ322���2��
өը্өձʮඦͷඦͷʯ　10月2�日
15ʗΣϧϑΝʔϜਿ࣌�ʙ࣌2ޙޕ
ฒʗ�0໊（ઌணॱ）ʗ500ԁʗ問۠ফඅ
ऀάϧʔϓ࿈བྷձɾࠤʑὸ������2��
�2��
Θ͘Θ͘ϑΟʔϧυ46(*/".*`��� JO�
Ԯ10　ۼ月2�日 ޕલ10࣌ʙਖ਼ޕ

ʗ֎༡ͼɾߍখֶࡾʗ౧Ҫୈ（ࢭఱதߥ）
ʙࡀͰ5ֶࡏɾॅࡏʗ͔۠΄ݧମ࡞
খֶ�年ੜͷࢠͲͱͦͷอऀޢ΄͔ʗ
�0（ਃࠐॱ）ʗਃϘʔΠεΧτਿฒ
ୈ�ஂϗʔϜϖʔδ͔Βɺ10月25日·Ͱ
ʹਃ͠ࠐΈʗ問ಉஂɾԬଜὸ����2666�
663�
ઍࢢߚɹઍߚไೲ·ͭΓ　10月2�
日 ޕલ11࣌ʙ࣌�ޙޕʗົ๏ࣉ（ງϊ
3ஸ）ʗไೲྻߦɺଜ΄͔ʗ問
ઍ日ܨߚ和ձɾాࢁὸ33�3�6���
ԕ߳ࢁබలɾԻͱֆͷԟ෮ॻ؆ΑΓ
10月30日 ʙ11月1�日 ޕલ10࣌ʙޕ
ඒࢠʗঁ（日༵日ɺॕ日Λআ͘）࣌5ޙ

ΨϨϦΞχέ（和ా1ஸ）ʗ問ಉࢪઃ
ὸ�3����6��
γχΞύϥμΠεɾΟϯυΞϯαϯϒϧ
ʢ߹এɾߴࢢຽ߹এஂʣఆظԋձ
11月5日 ࣌2ޙޕʙ࣌�ʗਿฒެձಊ
ʗۂ ʮΧϧϛφɾϒϥʔφʯ΄͔ʗ
11�0໊（ઌணॱ）ʗ問ಉஂମɾനੴὸ
����6��������
ϙʔϧEFา͜͏ձ　ᶃ11月�日 ɺ12
月13日 30࣌1ޙޕʙ330࣌ᶄ11月
1�日 ɺ12月15日 ޕલ10࣌ʙਖ਼ޕᶅ
11月23日ɺ12月2�日 ޕલ10࣌ʙਖ਼
ͷެԂࢳࢋͺެԂᶄͬݪʗᶃ౧Ҫޕ
ᶅദͷެٶԂʗ֤20໊（ઌணॱ）ʗ֤
200ԁʗ問/10๏ਓਿฒ͞Θ͔Φʔ
Ωϯάᶃླὸ������2��2���ᶄ൧ౡ
ὸ������33�2��6ᶅԣὸ�������6�
��36ʗ݈߁อূݥɾखାɾࢀ࣋ࢠɻ
णԠԉରۀࣄ
ϦΞϧͰʮֆຊαϩϯ��ʯରࣜͰ͓
ͳ͠ձ　11月10日 15࣌3ޙޕʙ�
ҭͯϓϥβఱপʗग़ԋࢠͲɾࢠʗ࣌
ֆຊಡΈޠΓΞΧσϛʔೝఆࢣߨʗ35໊

（ઌணॱ）ʗ問͜ͲͷΛޢ
· 

Δਿฒ
ωοτϫʔΫɾҪݪὸ����66���2�2�
ਿฒϑΟϧϋʔϞχʔஂָݭɹఆظ
ԋձ　11月12日 ࣌2ޙޕʙ࣌�ʗਿ
ฒެձಊʗۂ γϡʔϚϯʮަۂڹୈ
3൪ʯ΄͔ʗ�00໊（ઌணॱ）ʗ問ಉஂ
ମɾ٢Ԭὸ������6����2�ʗࣗ༝੮
ਿฒ๏ਓձओ࠵ɹҟۀछަྲྀձ　11月
1�日 ࣌3ޙޕʙ5࣌ʗۀ࢈ձؗʗ
۠ॅࡏɾۈࡏͷํʗ30໊（ਃࠐॱ）ʗ
ਃ問ిͰɺಉձὸ33�2����2
ֆըͱԻָͱޠΓͰͭͮΔʮ͘ΔΈׂΓ
ਓܗʯ　11月2�日 ޕલ11࣌ʙਖ਼ޕɾޕ
ʗਿฒެձಊʗग़ԋ࣌ʙ3࣌2ޙ ాࢁ
ᣦࣿ（ϐΞϊ）΄͔ʗ֤1�0໊（ਃࠐॱ）
ʗ֤2000ԁ΄͔（ࢠҭͯԠԉ݊ར༻Մ）
ʗਃ 問ిɾ&ϝʔϧ（12໘هೖྫ）
ͰɺώϩϛϡʔδοΫεΫʔϧὸ6����
���� DoOUBDU!IJSo�NT.DoN

ʮΘ͕ɺࣖ࠲݁ܗͭΓਓ͋ࢳށߐ
ͳ͠ͷඐഀऀʯ　12月10日 ࣌3ޙޕɺ
11日 ɾ13日 ɾ1�日 ɾ15日 ɾ1�日
ޕɺ1�日࣌�ޙޕ ɺ12日࣌2ޙޕ 
（୩2ஸࠤѨ）୩ࠤʗβϜβѨ࣌�ޙ
ʗग़ԋ ݁࡞ݪ▶͔΄࠲ খઘീӢ

ʮࣖͳ͠๕Ұͷʯʗ֤5500ԁ΄͔ʗਃ
ಉஂମϗʔϜϖʔδ͔Βਃ͠ࠐΈʗ問ಉ
ஂମὸ��2�322�����
࠲ߨԋɾߨ�
༵ϑΥʔϥϜ　10月2�日ʙ12月2日ͷ
༵日ɺ࣌2ޙޕʙ30࣌�（11月�日ɾ
25日Λআ͘）ʗۀ࢈ձؗʗඒज़ධ
Ոɾ୩Ԭਗ਼ʗখֶੜҎ্ͷํʗ֤50໊

（ਃࠐॱ）ʗ֤2000ԁ΄͔ʗਃ 問ిɾ
ϑΝΫε（12໘هೖྫ）Ͱɺ/10๏ਓ
ඒज़ڭҭࢧԉڠձὸ33�������FAX33���
����
Ⴉ
ͤΜ͍ͯ

ఆߨशձʢ͖Μ͍ͤ͘ɾͪɾͬ
͘͜ʣ　11月5日 ࣌1ޙޕʙ30࣌�
ʗദͷެٶԂʗ۠ॅࡏɾۈࡏɾֶࡏͷ
ํʗ20໊（ਃࠐॱ）ʗ300ԁ（อݥྉ
ΛؚΉ）ʗਃԟ෮͕͖（12໘هೖྫ）
Ͱɺ10月2�日·Ͱʹദͷٶ২Ԡԉஂࣄ
ہ（˟1���0022ԼҪ2�22��࿘ํ）
ʗ問ಉࣄہɾ࿘ὸ����6����6���
ʗԂܳ༻खାࢀ࣋
ੴ͚Μ࡞Γମ11　ݧ月10日 ޕલ10࣌
30ʙਖ਼ޕʗ׆ڥಈਪਐηϯλʔʗ
۠ॅࡏɾۈࡏɾֶࡏͰߍߴੜҎ্ͷํ
ʗ10໊（ਃࠐॱ）ʗਃ 問ిɾ&ϝʔϧ

（12໘هೖྫ）Ͱɺ11月3日·Ͱʹ/10
๏ਓ͗͢ͳΈڥωοτϫʔΫὸ�����
���� LoV[B!FDoTVHJOFU.KQ（ޕલ�
खɾ܉ʪਫ༵日Λআ͘ʫ）ʗ࣌5ޙޕʙ࣌
Τϓϩϯࢀ࣋
Ӧηϛφʔ　11月13日ʙ22日ܦऀܧޙ
ͷຖि月ɾਫ༵日ɺ࣌�ޙޕʙ30࣌�

ձؗʗ/10๏ਓਿۀ࢈ʗ（�ճܭ）
ฒதখۀاஅ࢜ձʗঝ͓͓ޙܧΉͶ3
年Ҏͷํɺܧޙ༧ఆͷձࣾͰ5年Ҏ
ʗ（ॱࠐਃ）ͳΔํʗ20໊ʹऀܧޙʹ

2ສ2000ԁʗਃ&ϝʔϧ（12໘هೖྫ）
Ͱɺ11月�日·Ͱʹ/10๏ਓਿฒதখا
ձ࢜அۀ TFNJOBS!TVHJTJO.DoNʗ
問ಉձὸ����36���3�3�
ԋձʮೖᖒୡ٢͕Έͨۙੈɾۙߨ࢙ྺ
ʯ　11月1�日30࣌1ޙޕʙ330࣌
ʗѨࠤ୩Ҭ۠ຽηϯλʔʗ౦ֶܳژ
େֶಛ।ڭतɾߝาඒʗ�0໊（ઌ
ணॱ）ʗ500ԁʗ問ਿฒڷ࢙ձɾా
ὸ����2�36���62
Ԯۼඦ࠲ߨɹਿฒɾԮۼΏ͔ΓͷจԽ
ਓͷ࡞ؑͱՎͷ11　࡞月25日
ɺ�年1月2�日ɺ3月23日࣌2ޙޕʙ
ඦ（্Ԯ1ۼԮࣾ׆30ʗ໌Δ͍ੜ࣌�
ஸ）ʗࢁᰌࢠʗখֶੜҎ্ͷํʗ֤
10໊（ਃࠐॱ）ʗ֤1000ԁʗਃ 問ి
ͰɺԮۼඦͷձὸ33�������
˔Ԯۼ੨৭ਃࠂձ
˗େՈ͞ΜͷͨΊͷாͷॻ͖ํߨशձ
　10月31日 ɺ11月1日 ޕલ30࣌�ɾ
30ɾ3࣌30ɾ2࣌1ޙޕ30ɾ࣌10
（5ஸۼԮ）ʗಉձ（ؒ࣌1֤）30࣌
ʗಉձࣄہ৬һʗෆಈ࢈ॴಘͷ͋Δݸ
ਓۀࣄओʗ֤3໊（ਃࠐॱ）ʗ֤500ԁ
˗ாͷॻ͖ํͳΜͰ૬ஊձ　11月�
日 ɾ�日 ޕલ30࣌�ɾ1030࣌ɾ
30（֤1࣌30ɾ3࣌30ɾ2࣌1ޙޕ
ࣄʗಉձ（5ஸۼԮ）ʗಉձ（ؒ࣌
（ॱࠐਃ）ओʗ֤3໊ۀࣄਓݸ৬һʗہ
ʗ֤500ԁ

͍ͣΕ
ਃ 問ిͰɺԮۼ੨৭ਃࠂձὸ33�3�
����
�ͦͷଞ
 ΑΔແྉ૬ஊձ　11月1日ʹ࢜๏ॻ࢘
ʗ۠ॴ1֊ϩϏʔʗਃ࣌�ʙ࣌1ޙޕ 問
ిͰɺ౦ژ࢘๏ॻ࢜ձਿฒࢧ෦ὸ
���3����2
ిʹΑΔෆಈ࢈ʹؔ͢Δແྉ૬ஊ
11月2日 ࣌1ޙޕʙ࣌�ʗ問౦ژ
���ձୈ10ϒϩοΫᶃὸ33ڠۀऔҾݐ
����ᶄὸ6�������2（ᶃ࣮ࢪ日ͷΈ）

εϚΠϧαοΧʔࣨڭ
　োͷ༗ແʹؔͳ͘ΈΜͳͰָ͠
͘ӡಈ͢ΔࣨڭͰ͢ɻ
時11月30日 30࣌5ޙޕʙ�0࣌�　
5"$ਿฒ্۠Ҫεϙʔπηϯλʔ

（্Ҫ3�3��1）　師'$౦ٴීژ෦ίʔ
ν　ର۠ॅࡏɾۈࡏ（อऀޢ）ɾࡏ
ֶͷখֶੜɺΔ͜ͱ͕Ͱ͖Δোࣇ　
定30໊（ਃࠐॱ）　費��0ԁ　ਃ5"$
ਿฒ্۠ҪεϙʔπηϯλʔϗʔϜ
ϖʔδͰɺ10月22日ޕલ͔࣌�Βਃ͠ࠐ
Έ　問ಉηϯλʔὸ33�������
ਿฒୈेখֶߍԹਫϓʔϧ
◆༵アクアαΠζ
ᶃϕーγοクᶄγΣΠϓアοϓ
時ᶃ11月�日 ɺ12月1�日 ᶄ11月23

日ɺ12月21日 ޕલ10࣌ʙ1055࣌
　師日ຊΞΫΞαΠζڠձ　ର۠
Ҏ্ͷํ（தࡀͰ15ֶࡏɾۈࡏɾॅࡏ
ֶੜΛআ͘）　定֤20໊（ਃࠐॱ）　費
֤500ԁ
◆όοクスτϩークφΠτ
時11月10日 ɾ2�日 ᶃ࣌�ޙޕʙ
　（2ճܭ֤）50࣌�ʙ࣌�50ᶄ࣌�
師Լ፫හߦ　ର۠ॅࡏɾۈࡏɾࡏ
ֶͷ15ࡀҎ্Ͱᶃӭ๏ʹΑΒͣ25N
ᶄഎӭ͗Ͱ25Nӭ͛Δํ（͍ͣΕ
தֶੜΛআ͘）　定֤10໊（ਃࠐॱ）　
費ೖྉ
◆ΏΔΏΔਫӭࣨڭ
時11月13日 ɾ20日 ɾ2�日 ޕલ
ର　ࢠܙઍࢁ55　師ؙ࣌ʙ10࣌10

۠ॅࡏɾۈࡏɾֶࡏͰ15ࡀҎ্ͷํ
（தֶੜΛআ͘）　定֤10໊	ਃࠐॱ
　 
費ೖྉ　

͍ͣΕ
 問ਿฒୈेখֶߍԹਫϓʔϧ（和
ా3�55���ὸ33�����63）　ਃిͰɺ
Βಉϓʔ͔࣌લ10ޕ日�日લͷࢪ࣮֤
ϧ　他ंͰͷདྷෆՄ
ͦのଞ
͗͢ͳΈ63�ϛʔςΟϯά　
͗͢ͳΈΈΜͳͷେӡಈձ
時11月1�日ޕલ1030࣌ʙ3ޙޕ
୩ࠤѨ）ߍέ୩தֶࠤ30　Ѩ࣌
ೆ1�1��3）　ର۠ॅࡏɾۈࡏɾֶࡏ
ͷํ　定200໊（ਃࠐॱ）　ਃਃ͠ࠐ
ΈϑΥʔϜ（۠ϗʔϜϖʔδಉ͠࠵Ҋ

ʹϦϯΫ͋Γ）͔Βɺ11月�日·Ͱ
ʹਃ͠ࠐΈ　問ࣾձڭҭηϯλʔὸ
33���662� 他্ཤ͖ࢀ࣋（Ӎఱ࣌）

۠ͷޙԉɾͦ ͷଞͷ࠵ ɾ͠࠲ߨͳͲ

情報ぽけっと
ਃ͠ࠐΈɺ֤ ஂମ

し࠵ମの࣏ࣗྲྀަ
ମ໊࣏ࣗ ໊͠࠵ ࣌ɾॴɾ༰ ͍߹Θͤ

৽ׁݝখઍ୩ࢢ ͓ͫϑΣΞ
時10月22日 ޕલ11࣌ʙ30࣌1ޙޕ　খઍ୩ֶੜྈ（Ҫ��1��23）　内
ಛ࢈ɾ࢈ͷൢച　他ंͰͷདྷෆՄ

খઍ୩ۀ࢈ࢢ։ൃηϯλʔ
ὸ�2����3�����

ொ࠺ޗ౦ݝഅ܈ ࢢͷே࠺ޗ
時10月2�日 ޕલ10࣌ʙ࣌2ޙޕ　۠ॴதਿ௨ΓଆೖΓޱલ　内ಛ࢈
ɾ࡞ͷൢച

౦࠺ޗொ·ͪͮ͘Γਪਐ՝
ὸ�2���6��2���

˞ചΓΕ࣍ୈऴྃɻϚΠόοάࢀ࣋ɻ

産展を։࠵します

˛

౦࠺ޗொͷࡊ




