
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 月 〒167-0043 杉並区上荻 1-20-13 電話&FAX 3392-2356  
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 小学生以上向け  

 

3:45～4:45 

 
１日（火）・２日（水）・３日（木） 

11:15～11:40 

 

 

８日（火）・９日（水） 

4:25～4:45 

10 日(木)・17 日(木) 

4:15～5:15  
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11 日(金)・18 日(金) 

  
4:15～5:15  

16 日（水） 

3:45～4:15   

おはなしの会 

  22日（火）4:10～4:30 

申込：当日受付  
対象：小学生以上 

りぷりんとさんたちが、 

絵本やお話しをしてくれます。 

 

28日（月）3:45～4:45 
申込：当日受付  
対象：小学 1年生以上 16人(先着順) 

ドキドキハートの方たちが教えてくれます。 

  

利 用 案 内 

 ★利用対象 

 ０～18歳（未就学児には付き添いが必要です） 

 ★利用時間 

 月～金曜日 10:00～６:00 

 土曜日    9:00～５:00 

  ※12:00～1:00 は小学生以上は利用できません。 

★今月のお休み 

  12日(土) 館内整理日 

    29日(火) 昭和の日 

  
サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 

日曜日 9:00～5:00 
＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 
＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 
＊団体の利用申請は月曜日から土曜日に受付ます。 

春休み映画会 

  
1 日(火)・２日(水)・ 

3 日(木)・4 日(金) 

申込はいりません。小学生から参加できます。 

上映時間 1:10～3:00 くらい 

（上映作品によって終わる時間が変わります。） 

ノーボールタイム  
月・水・金  4:10～4:25  

１年生以上 サッカータイム  
4:25～4:45  月・木 

2年生以上 高学年タイム  
4:45～5:00  水

  

※スタッフかいぎ、新 1年生おめでとう会、おりがみワー
クショップのため、23日(水)、28日(月)はお休みです。 

※チアダンス練習会、おりがみワークショップのため、
10日(木)、17日(木)、28日(月)はお休みです。 

※新 1年生おめでとう会のため、 
23日(水)はお休みです。 

水・金  

5:20～5:45  

卓球は 4年生以上 

大学おとしは 2年生以上 

ドッジボールタイム  ２年生以上 

火・水・金  4:25～4:45  
※王様じんやであそぼう！、新 1年生おめでとう会、 
一輪車練習会のため、8日(火)、9日(水)、 
11日(金)、18日(金)、23日(水)はお休みです。 

5 年生以上で 
４人以上 
集まったら 
できます。 

卓球＆大学おとしタイム  

屋上であそぼう！（２年生以上）  
●一輪車：月･水･金 

4:00～4:20  
まだよく乗れない人 

4:20～4:40  
スイスイ乗れる人 

●フリスビードッジ：火 

4:25～4:45  

●ノーボールタイム：木 

4:25～4:45  

 

３年生は５月に予定されて 

いる卓球講習会に出ると、 

卓球に参加できるよ！ 

 

上級生がサバイバルドッジのやり方を教えてくれます。 

 

上級生が王様陣屋の遊び方を教えてくれます。 

 

1年生 3:45～4:15 

2年生以上 4:15～4:45 

15 日(火) 3:45～4:25 
22 日(火) 3:30～4:00 
 

 元 1年生グループでおめでとう会に参加する人は集合！ 

新１年生おめでとう会 

23 日（水） ３：４５～４：４５ 

この日は、上級生がいろいろな出しものでお祝いしてくれます。

プレゼントもあります！ぜひ参加してね！ 

  

１年生は申込は、 
いりません。 
当日きてください。 

 

おめでとう会の出演者・スタッフの人 集合！！ 

※申込はしめきっています 
16 日(水)以外のプラグラム実施中は、遊戯室はつかえません。 



 

 

 

 

 
4 月 

 

乳幼児親子向け 

 

 

 

 

 
 

 

 

民生委員の方が、足形取りや身体計測を行います。 
4月生まれのお友達をお祝いしましょう！ 計測＆誕生会 

申込：10日（木）～ 

対象：乳幼児親子 15組 

２４日（木） 11:00～11:30 

ミ ニ プ ロ グ ラ 
ム 

おっきいひよこ 

毎週金曜日 11:00～11:30 

  

はいはいから２・３歳ころ 

親子でのふれあい遊びなどをします。 

ちっちゃいひよこ 

毎週水曜日 

  

11:00～11:30 

  

＜ゆうキッズスタート事業＞ 

ねんねの赤ちゃんからあんよ前 

ねんねの赤ちゃんは下に敷くバスタオルを 

お持ちください。 

※4 月は、お休みです。 

 上記のプログラムに是非ご参加ください。 

のりもの GOGO！  

月・火・木 

  

  

 ･･･10:00～11:45  

  
土 
  

  

･･････①11:00～11:45 ②1:00～1:45  

  

乗り物玩具に乗ってあそびましょう！ 申込はいりません。 
※近隣小学校が春休み、始業式のため、1 日(火)、2 日(水)、3 日(木)、4 日(金)、7 日(月)はお休みです。 

※計測＆誕生会のため、24 日(木)はお休みです。 

 

https://logoform.jp/form/Y4gR/904806 

※4 月は、お休みです。 

 上記のプログラムに是非ご参加ください。 

https://logoform.jp/form/Y4gR/904806

