
★行事の申込★ 児童館が開いている時間に、参加する本人が来館して申込んでください。日曜・祝日・館内整理日は受付できません。

 

おはなしダック 

【対象】乳幼児親子・小学生

荻窪おはなしの会のみなさんが絵本を

読んでくれたり、おはなしをしてくれ

ます。 

【対象】 １年生以上 

遊戯室で、一輪車の練習ができます。 

うわばきを持ってきてください。 

※19 日は一輪車講習会のためお休みです 

 

卓球タイム 

【対象】 ２年生以上 

遊戯室半面で卓球ができる時間で

す。残りの半面では、バスケットボ

ールを優先でできます。 

 

まいにち工作 

 

【対象】 １年生以上 

風にゆれるとカタカタ音がするふうり

んを作ります。一人１日１つ作れます。 

 

同じ学年のみんなで 
あそぶ時間です。 

 

※4：00 からは４年生以上が 
優先してリクエストできます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 3:00～3:15 ２年生タイム 

火 3:00～3:15 １年生タイム 

金 3:15～3:30 ３年生タイム 

小学生向け 

登録制のグループ活動 

工作や集団遊び、おまつりの準備 

などの活動をします。 

定員の空き状況は、児童館にお問い 

合わせください。 

ニューカモダック 
１・８・15 日（火） 

３：15～４：00 

 

【対象】学童クラブに在籍していない

１年生 

【定員】３５名 

 

すてきなスーパードラゴン 

２年生ダック 
３・10・17 日（木） 

３：15～４：00 

 

【対象】学童クラブに在籍していない

２年生 

【定員】３５名 
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２０２５ 

トコトコ馬を 

歩かせよう！ 

 

  ５日(土)２:00～３:30 

 

【対象】 小学１～４年生 

【定員】 先着 20名   

【材料費】 100 円 

【申込書配布】 6 月 23 日(月)～ 

【申込受付】 6 月 25 日(水) 

～７月４日(金) 
 

電池もバネもないのにトコトコ歩

く馬を作ろう！協力：蔵前工業会 

 

杉並区スポーツ振興財団連携事業 

ヒップホップ講習会 

 

        ９日(水)3:30～4:30 

 

【講師】 yukko（藤枝由紀子）先生 

【対象】 小学生  【定員】 先着 15名 

【持ち物】 室内ばき、タオル 

【申込書配布】 ６月 23日(月)～ 

【申込受付】 ６月 25日(水) 

～７月８日(火) 
 

遊戯室で、ダンスの 

先生に教えてもらえます。 

リクエストタイム 
 

【日時】 月～金 
①４：30～４：45 ②４：45～５：00 
③５：30～５：45   

【対象】 ５年生以上 
【場所】 遊戯室・プレイルーム 
 
当日集まったメンバーで、野球やフットサル

などのやりたいことを相談して遊びます。 

上級生企画タイム 
 

【日時】 月～金 ①５：00～５：15 ②５：15～５：30 
※企画してくれる人は 4：30 に受付にきてね 

【対象】 企画者４年生以上  
【参加者】 １～３年生 

１～３年生のために、遊戯室・プレイルームでできる

楽しいあそびを企画しよう！ 

１～３年生は、上級生が考えてくれた企画に参加で
きます。 

中高生タイム 
 

【日時】 毎週水曜日 
      ５:45～６:30 
【対象】 中学生・高校生 

 

中高生だけで遊戯室や TV ゲームコ
ーナーを使って、友だちと楽しめる時

間です。 
 

 

杉並区スポーツ振興財団連携事業 

一輪車講習会 19 日(土) 

［初心者向け］ 1:30～2:10 

 初めて一輪車にのる人、壁に手をついてのる人 

[上級者向け] 2:15～3:00 
壁から手をはなしてのれる人 

 

【講師】 薄田澄子先生 

【対象】 小学生  【定員】 各回先着 15名 

【持ち物】 室内ばき、靴下、タオル 

【申込書配布】 6 月 23 日(月)～ 

【申込受付】 6 月 25 日(水)～７月 11日(金) 

 

遊戯室で、一輪車の先生に教えてもらえます。 

利用案内はうら面をみてください 



電車タイム   
月・火・木・金曜日 

１２：００～２：３０ 

水曜日１：００～２：００  
対象：乳幼児親子 

電車を使って遊べます。 

水曜日はスペシャル線路で 

遊べます。 

のりものタイム   
月・火・木・金曜日 

１２：００～２：３０ 

水曜日１２：００～１：００  
対象：乳幼児親子 

遊戯室でコンビカーなどの乗用

玩具で自由に遊べます。 

プリンセスタイム   
月・火・木・金曜日 

１２：００～２：３０ 

水曜日１２：００～２：００  
対象：乳幼児親子 

ドレスを着て遊べます。 

 

お砂場タイム   
月～金曜日 

１２：００～２：３０  
対象：乳幼児親子 

児童館の砂場で遊べます。 

雨天時は実施しません。 

 

幼児タイム   
土曜日 

１１：３０～１：００ 

対象：乳幼児親子 

遊戯室で遊べます。 

※12 日はお休みです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

「ゆうキッズ」は、杉並区の児童館で実施している乳幼児親子向け事業の総称です。赤ちゃんから就学前のお子さんとその子育て

家庭を応援します。乳幼児室でゆっくり過ごしたり、親子一緒に楽しめるプログラムを実施しています。 

乳幼児親子向け 

２０２５ 

【ゆうキッズミニプログラム】 

【ゆうキッズタイム】 

★利用対象 
 0～18 歳 （未就学児には付き添いが必要です） 

 

★利用時間 
 月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

 土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後 1:00 の時間は小学生以上は 

利用できません。 

★今月のお休み 
12 日（土）館内整理日  21 日（月）海の日 

 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 
日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

利 用 案 内 

ストレッチヨガ 

元気になる身体の動かし方を教えていただきます。 

お子さんを連れて参加することもできます。 

【講師】中野先生 【対象】乳幼児保護者  

【持ち物】下に敷くヨガマットやバスタオル 

動きやすい服で参加してください。 

※申込は不要です。 

はいはいダック 

 

１・８日（火）11：00～11：20 
 

対象：はいはい・よちよち歩きの

お子さんと保護者 

内容：手遊びや体操、工作などを

します。８日は身長・体重

の計測ができます。 

とことこダック 

 

２・９日（水） 

11：00～11：20 
 

対象：よちよち歩き・歩け

るお子さんと保護者 

内容：みんなで身体を動か

して遊びます。 

ドレミファダック 

 

10 日（木）11：00～11：20 
 

対象：乳幼児親子 

内容：季節の歌を歌ったり 

楽器を鳴らして音を楽しむ

時間です。10 日は 7、８

月生まれのお子さんのお誕

生日会をします。 

※３日は七夕会のためお休みです 

 

おはなしダック 

 

荻窪おはなしの会のみなさんが絵本を

読んでくれたり、おはなしをしてくれ

ます。 

【対象】乳幼児親子・小学生 

※申込は不要です。

ゆうキッズスタート事業 

ニューベビーダック 
４・11 日（金） 

11：00～11：20 
 

対象：０か月からおおむね６か月の 

ねんねの赤ちゃんと保護者 

内容：親子のふれあい遊びや体操、手

遊びなどをします。11 日は 

身長・体重の計測ができます。 

   七夕会 

    ３日（木） 

    11：00～11：40 
 

笹に飾り付けをしたり、手あそびなど

をしたりします。年齢に関係なく参加

できます。 

【対象】乳幼児親子※申込は不要です 
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プールであそぼう 
15 日（火）～17日（木） 10：30～11：30 

 

プールで水遊びを楽しむ時間です。 

※水着の着用をお願いします。 

※共用プールでは水遊び用おむつをはいて遊ぶことができません。 

※おむつの取れていないお子さんは個別のたらいをお貸しします。 

※当日の天候や暑さ指数で中止になることもあります。 

【対象】乳幼児親子 

ミニプログラムは 7 月 15 日（火）～９月５日（金）まで 

お休みです。また、電車タイム・のりものタイム・プリンセ 

スタイム・お砂場タイムは 7 月 18 日（金）～9 月１日（月） 

までお休みです。 

小学校の夏休み期間も、開館時間内はいつでも乳幼児 

室がご利用いただけます。ぜひご利用ください！ 

乳幼児の熱中症を

予防しましょう 
杉並区公式ホームページからご覧いただけます。            

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/news/20594.html 

赤ちゃんふれあい教室 協力親子募集 
 

９月９日（火） 11：15～12：15(予定) 
 

松溪中学校の２年生が「いのちの授業」を行っています。子育ての楽

しさや、苦労などを伝えていただき、抱っこのふれあい体験にご協力

してくださる赤ちゃん（生後 3 か月から 12 か月くらい）と、ママ・

パパを募集しています。詳しくは児童館にお問い合わせください。 

 

【申込】７月１日（火）～９月２日（火）※電話でも申込みできます 

【会場】荻窪児童館 遊戯室 

予告            

https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/news/20594.html

