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小学生向け 

 

＊日曜日
に ち よ う び

、祝
しゅく

日
じつ

および館内
かんない

整理
せ い り

日
び

（毎月
まいつき

第
だい

2
２

土曜日
ど よ う び

）は 

申
もう

し込
こ

みできません。 

＊申
もう

し込
こ

みは、定員
ていいん

になりしだい締
し

め切
き

ります。 

＊参加
さ ん か

する本
ほん

人
にん

が児童館
じ ど う か ん

受付
うけつけ

に申
もう

し込
こ

みに来
き

てください。 

 

２０２5 
 

 

7 月・8 月夏休みの阿佐谷児童館での「小学生のランチタイム」について 
 

保護者が就労等のため、学校の長期休業期間中に昼食を一人で食べる子どもたちを対象として、 

月曜日から金曜日に『あさがやランチタイム』を実施します。お弁当を持参した子どもたちが一緒に食事をします。 
 

◇対象：保護者が就労等のため昼食時間に留守家庭となる学童クラブに在籍していない、 

区内在住または区内へ通学する小学生 

◇申込受付期間：利用開始日の 2週間前まで 

◇利用開始日：7月 24 日（木） 

＊利用するための事前登録が必要です。阿佐谷児童館の受付で保護者が申し込みをしてください。 

「第
だい

１回
かい

 こどもスタッフ会議
か い ぎ

」 

 2 日（水）午後
ご ご

 2：30～3：15   
 

こどもスタッフ全員
ぜんいん

集合
しゅうごう

！ 

9 月に開催
かいさい

されるあさがやじどうかんこども

まつりで、ゲーム屋
や

さんをやるこどもスタッフ

の会議
か い ぎ

です。どんなゲーム屋
や

さんをやるか、 

今後
こ ん ご

の予定
よ て い

を決
き

めます！ 

こどもまつりの日
ひ

にち： ９月 28 日(日) 

 

 

    

ノーマライゼーション事業
じ ぎ ょ う

 
にじいろタイム            

「おはなしの会
か い

」 

9 日（水） 午後
ご ご

2：30～3：15 

 

場所
ば し ょ

：遊戯室
ゆ う ぎ し つ

 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

 

申込
もうしこみ

：６月２５日（水）～ 定員
ていいん

はありません 

 
 

 

 

 人形劇
に ん ぎ ょ う げ き

 

「かしこいポリーと 

まぬけなおおかみ」 

11 日（金） 午後
ご ご

2：30～3：00  
 

 

出 演
しゅつえん

：ポピン 

場
ば

 所
しょ

：遊戯室
ゆうぎしつ

 

対 象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

    

申 込
もうしこみ

：当日
とうじつ

 児童館
じどうかん

受付
うけつけ

でおこないます 

 

＊途中
とちゅう

から入
はい

ることはできません。 

  

 

「あさがやシアター」 
 

 2４日（木）～29日（火） 

午後
ご ご

1：20～3：00 くらい 
 

場所
ば し ょ

：遊戯室
ゆうぎしつ

    

対 象
たいしょう

：どなたでもどうぞ 

＊事前
じ ぜ ん

の申込
もうしこみ

はいりません  

                 

＊こどもスタッフの募集
ぼしゅう

は 6 月 13 日(金)～27 日(金)におこないます。 

上映
じょうえい

内容
な い よ う

は、阿
あ

佐谷
さ が や

児童館
じ ど う か ん

に掲示
け い じ

しています。 

          楽
た の

しみにしていてね！ 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

「親子ヨガ」 
４日（金） 

時間 １１：００～１１：４５ 

場所 遊戯室   

講師 中楯 めぐみ先生（協会：杉並区スポーツ振興財団） 

対象 走れるお子さんとその保護者 

申込 ６月２０日（金）午前１０時から（電話で申込めます） 

※動きやすい服装でご参加ください。 

 

 

★利用対象 
 0～18 歳（未就学児には付き添いが必要です） 

★利用時間 
 月～金曜日 午前 10：00～午後６：00 

 土曜日   午前  9：00～午後５：00 

＊正午～午後 1：00 の時間は、 

小学生以上は利用できません。 

乳幼児親子向け 

 

★今月のお休み 
12 日（土）館内整理日 

21 日（月）海の日 
 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 
日曜日 午前 9：00～午後 5：00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受け付けます。 

＊9 月 28 日(日)は「あさがやじどうかんこどもまつり」

開催のため、サンカード利用はありません。 

 

利 用 案 内 

 

定例ミニプログラム 

 

ゆうキッズスタート事業 

あかちゃんタイム 
１日・８日 

火曜日 11：00～11：30 

対象   ねんねからハイハイまでの

あかちゃん 

持ち物：バスタオル 
 

手あそびやふれあいあそびを通して、 

親子でふれあう時間を大切にして 

います。 
 

 

 
 

 

ひよこタイム 
３日・１０日 

木曜日 11：00～11：30 

対象   たっちからあんよまでの 

お子さん 
 

体を動かす遊びや季節の工作を親子

でのんびり楽しみましょう。手あそ

びや絵本の時間もあります。 
 

 

 

うさぎタイム 
１１日 

金曜日 11：00～11：30 

対象    走れるお子さん 
 

元気いっぱいの体操から始まります。 

たくさん体を動かして、おともだちと

一緒に遊びましょう。 
※４日のうさぎタイムは親子ヨガになります。 

 

 

＊日曜日、祝日および館内整理日（毎月第二土曜日）は申し込みできません。 

＊申し込みは、定員になりしだい締め切ります。 

 

夏休み中のご利用について 
 

近隣の小学校が夏季休業期間のため、下記の期間、平日

は朝から小学生が来館します。乳幼児室は開館から閉館

までご利用いただけますが、遊戯室のご利用については小

学生優先となります。ご協力をお願いいたします。 

ゆうキッズ定例ミニプログラムもお休みです。 
 

7月 24日（木）～8月 26日（火） 

杉並区公式ホームページ・すぎなみ子育てサイト 

 

URL  https://www.city.suginami.tokyo.jp/s053/news/20594.html 

 

 乳幼児の熱中症を予防しよう 

杉並第一小学校地域子育てネットワーク事業  

「子育てほっとタイム」 ９日（水） 
 

時間 １０：３０～１１：４５  場所 遊戯室 

対象 どなたでもどうぞ    申込 不要（当日受付） 

みんなでしゃべってリフレッシュ♪ 

ほっと一息つきませんか？子育てに関すること、  

身の回りのこと、情報交換しましょう。 

 
共催：阿佐谷地区民生・児童委員協議会、阿佐谷児童館 

協力：高円寺保健センター・社会福祉法人 聖友ホ-ム 

 

 

 

  

【次回】 ９月９日（火） 【次回】 ９月１１日（木） 【次回】 ９月１２日（金） 

２次元コード 

※７月１５日（火）～９月５日（金）は、ゆうキッズプログラムはお休みとなります。 


