
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

１歳～小学生向け 

～今回のテーマ～ 

 

 
おうちでプラザ 

vol.９５ 
作成：杉並区子ども家庭部児童青少年課 

おやこで あそぼう 
 

しゃらしゃらたいこ 

☆用意するもの 

深さのある容器（カップラーメンの容器、ゼリーやプリンのカップなど）・プラ板 

中に入れるもの（ビーズ・ストローなど）・ペン・ハサミ・テープ 

☆遊ぶ時の注意点 

・小さなお子さんと作るときは、お子さんがビーズを飲み込まないように注意してください。 

・はさみを使う時は、ケガをしないように気をつけて使いましょう。 

・プラ板の端で手を切らないよう、気をつけて使いましょう。 

 

 ① プラ板にしるしをつける 

(１) 容器の口を下にしてプラ板に

置き、容器のフチにそって、線

を引く。 

② プラ板を切る 

(２) ２～３㎝ごとに切れ込みを

入れる 

(２)引いた線のまわりに、２～３㎝

ほどあけて、一回り大きい円

を書く。 

⑴  

(１) 大きい方の円にそって、プラ

板を切る。 

③ 容器にビーズを入れる 

④ 容器にプラ板でフタをする 

(１)プラ板を被せる 

(２)容器のフチにそって、はみ出た

プラ板を曲げる。 

(３)折った部分をテープで仮止め

する。 

(４)縦向きにテープを貼り、プラ

板を容器に固定する。 

叩いたり、ゆすった

りしてあそぼう！ 

 

今回のおうちでプラザは 

堀ノ内南学童クラブ 

の職員が作りました。 

２～３㎝ 

プラ板の角をテープでおおう

ように貼ろう！ 


